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PERIÓDICO GRATUITO

Fuengirola se ha proyec-
tado como primer destino 
europeo ‘Soludable’ en Fitur 
2025. Como ha recordado el 
concejal de Turismo, José 
Luis Ponce, en compañía 
de la jefa del servicio de 
Dermatología del Hospi-
tal Universitario Costa del 
Sol, Magdalena de Troya, 
la ciudad fue la primera de 

Europa que ha obtenido 
esta declaración. Se trata de 
un sello de calidad y seguri-
dad que reconoce a aquellos 
organismos que promueven 
y aplican políticas y prácti-
cas saludables de exposi-
ción solar y prevención del 
cáncer de piel a través de 
sus servicios y productos. 
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Los residentes en esta zona de la ciudad pueden contactar con el concejal Francisco José Martín 
a través del correo electrónico recintoferial@fuengirola.org. 

El Ayuntamiento atendió en 
2024 cerca de 1.900 incidencias 
en el barrio del Recinto Ferial 

El Ayuntamiento de Fuengirola aten-
dió cerca de 1.900 incidencias en el 
barrio del Recinto Ferial en 2024, a 
través de la app Gecor `Juntos Fuen-
girola Avanza´. 

El concejal responsable de esta parte 
de la ciudad, Francisco José Martín, 
ha animado a sus convecinos a trasla-
darle sus ideas y necesidades a través 

del correo electrónico recintoferial@
fuengirola.org. Además, Martín visita 
sus calles cada jueves por la mañana 
para revisar el estado de sus espacios y 
servicios públicos, así como para aten-
der personalmente a sus residentes.

“Hemos recibido un total de 1.886 
comunicaciones de desperfectos en la 
vía pública del Recinto Ferial durante 

los primeros seis meses del año. De 
ellos, 1.648 ya están resueltos, lo que 
viene a ser un 87% de las incidencias. 
Es fundamental que todos utilicemos 
esta aplicación, que es fácil de usar y 
contribuye a planificar de una mane-
ra eficiente los trabajos de nuestros 
operarios, y por tanto, la imagen de la 
ciudad”, explicó Martín.          Página 4

FUENGIROLA SE PROYECTA 
COMO PRIMER DESTINO 
EUROPEO ‘SOLUDABLE’ EN FITUR 

La alcaldesa, Ana Mula, se reunió ayer viernes en el Ayuntamiento con la delegada de Empleo, 
Empresa y Trabajo Autónomo de la Junta de Andalucía en Málaga, Carmen Sánchez. Durante el 
encuentro, abordaron diferentes asuntos relacionados con Fuengirola, que “son de gran interés 
para que la ciudad continúe siendo un referente de pujanza económica, creación de riqueza y 
empleo”, según destacaron desde el Consistorio.            

REUNIÓN CON LA DELEGADA DE EMPLEO DE LA JUNTA



El líder del PP, Alber-
to Núñez Feijóo, presen-
tó ayer un plan para hacer 
frente a los problemas 
habitacionales que inclu-
ye un seguro de impagos al 
alquiler, un aval para que 
los jóvenes puedan pagar la 
fianza y bonificaciones para 
poner en el mercado pisos 
que llevan dos años vacíos.

Así lo aseguró en una 
intervención a los medios 
en Barcelona junto al líder 
del PP en Cataluña, Alejan-
dro Fernández, tras mante-
ner un encuentro con agen-
tes sociales del ámbito de la 
vivienda, a los que ha expli-
cado las propuestas que 
impulsa su partido para 
solucionar el problema de 
la vivienda, especialmente 
para los jóvenes.

Feijóo afirmó que pondrá 
este plan -que presentará 
en su totalidad en las próxi-
mas semanas- a disposi-
ción del Gobierno y que, 
si el Ejecutivo actual no lo 
asume, lo aprobará “en el 
momento en el que se pro-
duzca el cambio político en 
España”.

Según explicó, el seguro 
de impagos se articulará a 
través de un fondo estatal 
de garantía de alquiler que 
dará servicio a los propie-
tarios que alquilen pisos a 
menores de 40 años.

Feijóo indicó que “quien 
alquile su casa a jóvenes 
tiene que tener la seguridad 
de que cobrará”, y ha dicho 
que esta medida está enca-
minada a dar seguridad al 
mercado inmobiliario.

Por su parte, el aval a los 
jóvenes estaría avalado por 
el Instituto de Crédito Ofi-
cial (ICO), de forma que 
el Estado sería el avalista 
de los inquilinos, y sería el 
equivalente a un mes de 
alquiler.

Feijóo añadió que el plan 

incluye una bonificación 
del 75% a las rentas del 
alquiler durante el primer 
año si se ponen en el mer-
cado pisos que hayan esta-
do vacíos durante al menos 
dos años.

“Necesitamos movilizar 
viviendas en desuso”, dijo, 
y lamentó que hay una falta 
de oferta, que ha definido 
de escandalosa, a causa de 
la inseguridad jurídica que 
ha dicho que hay.

Feijóo subrayó que “Bar-
celona y Cataluña sufren 
como pocos lugares las 
causas y consecuencias 
que han propiciado” la cri-
sis habitacional, y ha dicho 
que se debe a las políticas 
de vivienda que se han lle-
vado a cabo.

El jefe de la oposición 
señaló que el 40% de las 
ocupaciones en España son 
en Catalunya y que en 2023 
se ocuparon más vivien-
das en Catalunya que en la 
suma de Andalucía, Valen-
cia y Madrid. Criticó que el 
Gobierno “decidió extender 
este modelo equivocado al 
resto de España” y ha dicho 
que esto ha provocado que 
el precio del alquiler haya 
subido 400 euros al mes 
de media y que la oferta se 
haya reducido un 15%.

“No sería honesto atri-
buir el 100% de la crisis a 
un único factor, no todos 
los problemas los ha crea-
do el Gobierno, pero todos 
los pasos que ha dado han 
creado más problemas”, 
dijo.

Ocupaciones
Feijóo afirmó que la 

actual política no acompa-
ña a los propietarios y “no 
castiga a quienes incum-
plen la ley, sino que les pre-
mia”, lo que ha dicho que 
tiene una relación directa 
con la okupación. “No se 
puede proteger al ocupa y 
al mismo tiempo pedirle al 
propietario que ponga su 
vivienda en alquiler”, ha 
asegurado.

El líder del PP afeó que 
el Gobierno “ya lleva casi 
un año bloqueando la ley 
antiocupación que aprobó 
el Senado” a instancias del 
Grupo Popular y ha dicho 
que se debe a su temor a 
que sea aprobada.

“Por eso pedimos un 
mínimo de democracia y 
que se pueda, en las Cáma-
ras, tramitar los proyectos 
de ley que proponen los 
grupos parlamentarios”, 
concluyó Feijóo.

Feijóo propone crear un seguro de impagos al alquiler 
y avales para que los jóvenes puedan pagar la fianza
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MARTA DEL CASTILLO| Los aledaños de los Juzgados 
del Prado de San Sebastián, en Sevilla capital, fueron ayer 
viernes, un año más, el escenario de un acto encabezado por 
el abuelo de Marta del Castillo, para conmemorar los 16 años 
del asesinato de la joven, crimen por el cual fue condenado 
Miguel Carcaño a 21 años y tres meses de cárcel.
José Antonio Casanueva, abuelo de Marta del Castillo, quien 
encabezó el acto, manifestó a los medios de comunicación 
que “a punto de cumplir 89 años” de edad, continúa espe-
rando “que aparezca” el cadáver de su nieta, destacando que 
siente “la fuerza” que le transmite la ciudadanía cada día en 
su empeño por mantener vivo el asunto; después de “16 años 
esperando”.

GASTO EN VIVIENDA|  Los gastos en ámbitos de vivienda, 
electricidad, agua o gas, además del destinado a alimentación, 
serán los que más crezcan en 2025 para las personas mayo-
res de 55 años, un segmento de la población española que ya 
abarca a más de 16 millones de personas, según los datos del 
último barómetro elaborado por la Fundación Mapfre.
En concreto, más del 44% de las personas encuestadas pre-
tende aumentar su gasto en vivienda y hasta el 34% asegura 
que invertirá más parte de su presupuesto en alimentación y 
bebidas no alcohólicas.
La única partida que ha sufrido cambios significativos desde 
el anterior barómetro es la alimentación, que se sitúa hoy en 
segundo lugar por detrás de vivienda, debido al impacto que 
ha tenido en los hogares la inflación.

ESTAFA |  La Guardia Civil ha detectado en Cantabria seis 
casos de una nueva estafa, ‘falso hijo en apuros’, en la que, 
por medio de la aplicación de WhatsApp, se contacta con la 
víctima, haciéndose pasar por su hijo, y se solicita dinero de 
manera urgente.
El Equipo @ Cantabria de la Guardia Civil, especialista en 
investigación de ciberdelincuencia, está trabajando sobre 
estos seis casos denunciados en los últimos días, en los que 
los ciberdelincuentes han conseguido apoderarse de más de 
20.000 euros.
En el último caso detectado, la víctima realizó siete trasferen-
cias bancarias a la que creía que era su hija, por un importe 
superior a los 9.700 euros. El resto de las estafas son de dife-
rentes cantidades pero nunca menores de 500 euros.

EXPLOTACIÓN SEXUAL | Agentes de la Policía Nacional 
han desarticulado en colaboración con Vigilancia Aduanera de 
la Agencia Tributaria y Europol una triada china dedicada a 
vender mujeres en España para ser explotadas sexualmente. 
Se ha liberado a 33 víctimas, una de ellas menor de edad, en 
una investigación que se inició en 2022.
Según ha informado la Policía, han sido detenidas 30 personas 
relacionadas con esta organización criminal transnacional en 
distintas provincias de España: Barcelona (13), Madrid (12), 
Zaragoza (3), Toledo (1) y La Rioja (1).
Los arrestados formaban parte de una triada china conocida 
como ‘Tian Xia She’, con conexiones en otros países, presunta-
mente implicada en delitos de trata, tráfico de drogas, regulari-
zación ilegal de migrantes y extorsiones. Durante la operación 
se ha liberado a 33 víctimas, una de ellas menor de edad, y se 
han llevado a cabo 14 registros en España.



El PP pide al Gobierno bonificar la autopista 
“como mínimo por el mismo valor del 
palacete de París regalado al PNV”
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LLAME AL N° 603 96 23 44  
 Y RESERVA SUS ASIENTOS

7 dias de la semana entre 9:00 y 19:00 horas

Conferencia de Salud 
 „Exitosa sin medicación“ 

 
 

CENTRO TERAPIA

dolores de espalda y articulaciones –
 cardiovasculares – mareos – problemas circulatorios – 

présion arterial alta – calambres musculares – 
fascias - trastornos del sueňo - metabolismo – 

digestión – diabetes – reumatismo – fibromialgia - 
 polineuropatía – y mucho más

Se le explicará y se le mostrará como hay tratamientos
que tienen éxito incluso sin medicación y como pueden
reducirse medicamentos y mejorar su calidad de vida.

Lunes, 03. febrero 2025
       17:00 horas  (5 de la tarde)

Participación:

Fecha :
Horas:

Sitio:

GRATUITA

Restaurante y Bar NUEVO OASIS
Calle Romeria del Rocio n° 2
29640 Fuengirola

La presidenta del Consejo 
de Alcaldes del PP de Málaga, 
Margarita del Cid, ha pedido 
al Gobierno de España que 
bonifique la autopista de la 
Costa del Sol “como mínimo 
por el mismo valor que tiene 
el palacete de París que Pedro 
Sánchez ha regalado al PNV”, 
y ha señalado el “nuevo agra-
vio” del Ejecutivo a Málaga y 
los malagueños.

Del Cid criticó que el Gobier-
no “no ha escatimado” en la 
cesión de dicho palacete, ubi-
cado en la Avenue Marceau 
de París, “para comprar los 
votos del PNV” y ha contra-
puesto “la rapidez” con la que 
el Ejecutivo de Sánchez ha 
impulsado este traspaso, “de 
dudosa legalidad y sin contar 
con presupuestos, frente a la 
parálisis inversora y la inac-
ción para acometer mejoras 
en materia de movilidad en la 
provincia de Málaga”.

“En vez de un millón de 
euros al año, un compromi-
so pírrico, que destine veinte 
millones a bonificar la auto-

pista de la Costa del Sol, con-
siguiendo así un impacto 
positivo y necesario para una 
movilidad muy comprometi-
da en la actualidad”, ha afir-
mado la dirigente ‘popular’ en 
un comunicado.

En este sentido, ha desta-
cado la nueva subida de pre-
cios aplicada al peaje de la 
Costa del Sol al inicio de año, 
señalando que “se trata de un 
nuevo golpe al bolsillo de los 
malagueños y los andaluces 
que utilizan este eje del Medi-
terráneo cuando, además, 
hablamos de la autopista más 
cara por kilómetro de España, 
que volverá a incrementar sus 
tarifas en pocos meses con la 
llegada de la temporada alta”.

Mientras tanto, ha continua-
do, “vemos cómo se bonifican 
y se liberalizan otras autopis-
tas, como la AP-7 a su paso 
por Alicante, la AP-66 entre 
Oviedo y León o la AP-9 galle-
ga, para la que el Gobierno ha 
destinado 81,6 millones de 
euros en ayudas a los usua-
rios, frente al “pírrico” millón 

de euros comprometido para 
el peaje de la Costa del Sol, ha 
insistido.

Además, la presidenta del 
Consejo de Alcaldes del PP 
malagueño ha recordado que 
“hay medidas a corto plazo 
comprometidas por el Gobier-
no de Sánchez que siguen sin 
adoptarse, como la amplia-
ción del servicio de Cerca-
nías”.

En este punto, Del Cid ha 
aseverado que “Sánchez ha 
consolidado la política del 
agravio con Málaga”, y ha 
censurado “la negativa del 

Ejecutivo a participar en el 
proyecto del Auditorio o en la 
reparación de la cubierta de la 
Catedral, que sí cuentan con 
el compromiso del resto de 
administraciones, como son la 
Junta de Andalucía, la Dipu-
tación provincial y el Ayunta-
miento de Málaga”.

“Tenemos un Gobierno que 
hace pocos meses se nega-
ba abiertamente a impulsar 
el tren litoral y a bonificar el 
peaje de la Costa del Sol, tal 
y como afirmaba la propia 
ministra de Hacienda y actual 
secretaria general del PSOE 
andaluz, María Jesús Monte-
ro”, ha subrayado.

Ahora, ha añadido, “mien-
ten a los malagueños con los 
plazos y no dotan a los pro-
yectos de presupuesto, lo que 
evidencia la falta de voluntad 
política que, sin embargo, sí 
podemos apreciar en la dili-
gencia con la que se aprueban 
inversiones para otros terri-
torios o se ceden palacetes a 
sus socios de gobierno”, ha 
concluido.

Málaga aplicará nuevas medidas disuasorias 
para alejar a jabalíes de áreas urbanas

El Ayuntamiento de Mála-
ga ha establecido una serie de 
medidas complementarias a 
las que se han venido aplican-
do para reducir la presencia de 
jabalíes y, mayoritariamente, 
cerdos asilvestrados en zonas 
urbanas próximas a espacios 
forestales de los distritos Este, 
Ciudad Jardín y Churriana en 
busca de agua y comida.

Desde el Consistorio han 
indicado que de ser insuficien-
tes estas acciones “se volvería 
a optar por medidas de control 
mediante la aplicación de dar-
do narcotizante”, han infor-
mado en un comunicado, en 
el que han señalado que des-
de 2024 hasta la actualidad, 
el Ayuntamiento ha aplicado 
medidas de control poblacio-
nal para esta especie en cuatro 
casos --dos de ellos en la pasa-
da madrugada--.

Han recordado que el Ayun-
tamiento ya creó una red de 
abrevaderos en distintos pun-
tos para intentar disuadir a 
los animales de acercarse al 
casco urbano, de modo que 
pudieran hidratarse en esos 
espacios sin necesidad de des-
cender por los cauces de los 
arroyos, que es el camino que 
utilizan para acercarse a las 

zonas urbanas sirviéndoles su 
cobertura vegetal de protec-
ción y refugio.

Al respecto han indicado que 
estos bebederos están habi-
litados en distintos puntos 
de Churriana, la cabecera del 
río Guadalmedina, Cerrado, 
Toquero y Monte San Antón.

En paralelo, han asegurado 
que se sigue trabajando en 
consonancia con la Junta de 
Andalucía, el Colegio de Vete-
rinarios y colectivos anima-
listas en soluciones que irán 
encaminadas fundamental-
mente a favorecer la presencia 
de estos animales en el monte 
con más abrevaderos y la plan-
tación de plantas herbáceas 
para que tengan más alimento.

También se trabaja en la 
aplicación de medidas disua-
sorias para intentar alejarlos 
de zonas urbanas, como olores 
o sonidos que les incomoden, 

han apuntado.
Asimismo, desde el Con-

sistorio han hecho un llama-
miento a la ciudadanía para 
que no suministre alimentos 
a estos animales y han recor-
dado que está prohibido dejar 
los residuos fuera de los con-
tenedores.

Dardo narcotizante
No obstante, tal y como se 

ha explicado a los colectivos 
animalistas, “en el supuesto 
de que este conjunto de medi-
das disuasorias que se van a 
aplicar para intensificar las 
acciones ya adoptadas resul-
tara insuficiente se volvería a 
optar por medidas de control 
poblacional mediante la apli-
cación de dardo narcotizante”.

Al respecto, han señalado 
que el Ayuntamiento ya dis-
pone de autorización por par-
te de la Delegación Territo-
rial de Sostenibilidad y Medio 
Ambiente de Junta de Anda-
lucía, como administración 
competente, “para la adop-
ción de medidas de control 
de daños de jabalíes y cerdos 
asilvestrados en determina-
das zonas de dominio público 
hidráulico del término muni-
cipal”.

PROMOCIÓN DE LA COSTA EN FITUR | La Costa del Sol 
ha desplegado una campaña publicitaria en Madrid, que coin-
cide con la celebración de la Feria Internacional de Turismo 
(Fitur), y que se extiende hasta el 31 de enero, con una lona en 
Atocha que combina imágenes de playa y golf, dos de los seg-
mentos estrella del destino. También se ha instalado presencia 
en puntos estratégicos como Nuevos Ministerios y Gran Vía, 
con el objetivo de alcanzar más de 17 millones de impactos. 
Así lo han asegurado desde la Diputación en un comunica-
do, en el que han apuntado que, además, Turismo Costa del 
Sol ha llevado a cabo una “intensa” agenda de actividades 
en Fitur.

CAE DESDE UNA TERCERA PLANTA | Un hombre de 
unos 26 años de edad permanece en estado crítico después 
de caer desde una tercera planta en un colegio de Marbella al 
que accedió para robar. Así lo han confirmado fuentes sanita-
rias que señalan que el ingreso hospitalario tuvo lugar a pri-
meras horas de la mañana del pasado jueves cuando esta per-
sona fue trasladada al hospital Costa del Sol en estado crítico.
De otra parte, fuentes municipales han confirmado que en 
la madrugada del miércoles al jueves, poco antes de las 5 de 
la madrugada, la Policía Local tuvo conocimiento de que la 
alarma de un colegio del municipio se había disparado.
Al trasladarse una patrulla al centro, los agentes comproba-
ron desde el exterior que dentro del colegio un joven vestido 
de negro se vio sorprendido y mostró nerviosismo, por lo que 
buscó una salida y parece ser que intentó saltar desde una 
ventana para intentar huir, pero cayó al vacío.

INVESTIGADO POR CIRCULAR A 185 KM/H | Agen-
tes pertenecientes al Subsector de Tráfico de la Guardia Civil 
de Málaga han investigado al conductor de una motocicleta 
de 32 años que circulaba a una velocidad de 185 kilómetros 
por horas en un tramo de carretera limitada a 80.
Los hechos ocurrieron el pasado 23 de noviembre de 2024, 
cuando el helicóptero de la Dirección General de Tráfico, en 
servicio de vigilancia de la velocidad de vehículos, detectó 
dicha motocicleta en el kilómetro 1.077 de la Autovía del 
Mediterráneo A-7, en término municipal de Casares.



El Ayuntamiento de Fuen-
girola atendió cerca de 1.900 
incidencias en el barrio del 
Recinto Ferial en 2024, a 
través de la app Gecor ̀ Jun-
tos Fuengirola Avanza´. Así 
lo dio a conocer el conce-
jal responsable de esta par-
te de la ciudad, Francisco 

José Martín, quien animó a 
sus convecinos  a trasladar-
le sus ideas y necesidades 
a través del correo electró-
nico recintoferial@fuengi-
rola.org. Además, Martín 
visita sus calles cada jueves 
por la mañana para revisar 
el estado de sus espacios y 

servicios públicos, así como 
para atender personalmente 
a sus residentes.

“Hemos recibido un total 
de 1.886 comunicaciones de 
desperfectos en la vía públi-
ca del Recinto Ferial duran-
te los primeros seis meses 
del año. De ellos, 1.648 ya 

están resueltos, lo que viene 
a ser un 87% de las inciden-
cias. Es fundamental que 
todos utilicemos esta apli-
cación, que es fácil de usar 
y contribuye a planificar de 
una manera eficiente los tra-
bajos de nuestros operarios, 
y por tanto, la imagen de la 
ciudad”, explicó Martín.

En este sentido, la edil 
señaló que “los avisos más 
comunes que recibimos a 
través de esta plataforma 

tienen que ver con actua-
ciones de Servicios Opera-
tivos y del servicio de Inter-
vención Viaria para resolver 
desperfectos en la vía públi-
ca (566), así como tam-
bién de suministro eléctri-
co (356), limpieza (278) y 
zonas verdes (252)”. 

A este respecto, Francisco 
José Martín recordó que el 
Consistorio cuenta con dife-
rentes canales de comunica-
ción para que los fuengiro-
leños puedan informar de 
cualquier situación de riesgo 
en la vía pública. 

Así, además de la app 
‘Gecor Juntos Fuengirola 
Avanza’, está el teléfono gra-
tuito 900.20.20.50 (Buzón 
24 horas) 952.58.23.20 / 
662.862.320 (de lunes a 
viernes en horario de 08.00 
a 15.00 horas). 

Para situaciones que pue-
den generar peligro, pueden 
llamar al 092 a Policía Local, 
la cual estudiado el caso, 
dará el correspondiente el 
aviso al Servicio de Guar-
dias (24 horas). Así como el 
buzón web para quejas, con-
sultas y sugerencias  https://

transparencia.fuengirola.
es/participacion-y-colabo-
racion/buzon-de-consul-
tas-quejas-y-reclamacio-
nes/.

“Damos las gracias a todos 
los vecinos del barrio, que 
están involucrados y nos 
hacen llegar las incidencias 
que detectan y esa colabo-
ración nos facilita mucho 
la labor a los concejales de 
barrio”, señaló Francisco 
José Martín, quien recor-
dó que está a disposición de 
los residentes de este barrio 
para solventar dudas y aten-
der sus sugerencias en el 
correo electrónico recinto-
ferial@fuengirola.org.

FUENGIROLASÁBADO, 25 DE ENERO DE 20254

El Ayuntamiento atendió 
cerca de 1.900 incidencias en 
el barrio del Recinto Ferial 
durante el pasado año
Los residentes en esta zona de la ciudad pueden 
contactar con el concejal Francisco José Martín a través 
del correo electrónico recintoferial@fuengirola.org. 

Además, el 
responsable 
municipal visita 
el barrio todos 
los jueves por 
la mañana para 
revisar el estado 
de sus calles y 
atender a sus 
vecinos

C/ Río Mesa, 13 
(Residencial Barbarela)

Tel. 95 238 69 44 - ToRReMolinos

BOUTIQUE DEL PAN 
PASTELERIA



Fuengirola se ha proyec-
tado como primer destino 
europeo ‘Soludable’ en Fitur 
2025. Como recordó el con-
cejal de Turismo, José Luis 
Ponce, en compañía de la 
jefa del servicio de Derma-
tología del Hospital Univer-
sitario Costa del Sol, Magda-
lena de Troya, la ciudad fue 
la primera de Europa que ha 
obtenido esta declaración. 
Se trata de un sello de cali-
dad y seguridad otorgado 
por el Proyecto Soludable 
del Hospital Universitario 
Costa del Sol que identifica y 
reconoce a aquellas empre-
sas, instituciones u orga-
nismos que promueven y 
aplican políticas y prácti-
cas saludables de exposición 
solar y prevención del cán-
cer de piel a través de sus 
servicios y productos. 

“Hace más de cinco años 
que iniciamos este apasio-
nante y bonito proyecto. 
Desde el verano pasado, y 
tras un proceso complejo, 
que ha implicado a múltiples 
concejalías de departamen-
tos municipales, transfor-
mación de espacios públicos 
y formación de nuestro per-
sonal, hoy podemos decir 
que Fuengirola es pionera 
en la fotoprotección de sus 
trabajadores, la población 
de y de los numerosos turis-
tas que llegan hasta nuestro 
municipio”, declaró el edil.

La entrega del Distintivo 
Soludable supone un com-
promiso del Ayuntamiento 
de Fuengirola con la salud y 
el bienestar de sus habitan-
tes, empleados y turistas y 
posiciona al municipio a la 

cabeza de las ciudades de 
Europa comprometidas con 
la fotoprotección. Implicó 
también que fuese la prime-
ra entidad local de Andalu-
cía en certificarse en están-
dares de seguridad y calidad 
en exposición solar saluda-
ble, fotoprotección y pre-
vención del cáncer de piel 
según el Manual de Buenas 
Prácticas del Proyecto Solu-
dable.

Asimismo, el proyecto ha 
promovido la participa-
ción de empresarios de pla-
yas, piscinas, responsables 
y técnicos del Consistorio; 
así como por asociaciones 
de hamaqueros y chiringui-
tos, el servicio de vigilancia 
por drones, salvamento y 
socorrismo, la Asociación 
Española contra el Cáncer 
(AECC), la Agencia Públi-
ca de Puertos de Andalucía 
(APPA), así como otros tra-
bajadores de otros servicios 
relacionados con el litoral 
fuengiroleño.

Medidas implementadas
Para la consecución de 

este sello, el Ayuntamien-
to ha implementado las 
medidas contempladas en 
las siete dimensiones que 
recoge este Manual de Bue-
nas Prácticas. Entre ellas, 
han aportado la documen-
tación sobre su Política de 
Exposición Solar Saludable, 
Fotoprotección y Preven-
ción del Cáncer de Piel, que 
fue desarrollada dentro de 
un Plan Estratégico e inclui-
do en el Plan de Prevención 
de Riesgos Laborales, para 
cuya difusión a los trabaja-

dores, ciudadanía, provee-
dores, etcétera, el Ayunta-
miento ha desarrollado y 
está ejecutando un Plan de 
Comunicación.

También han adaptado los 
horarios de las actividades 
laborales de los trabajadores 
de exterior y se han planifi-
cado para evitar las horas de 
mayor riesgo de irradiación 
solar. Otra medida imple-
mentada ha sido la insta-
lación de semáforos de sol 
para informar a lo largo 
del año el índice ultravio-
leta solar (UVI) a residen-
tes, visitantes y a su perso-
nal municipal; así como de 
las medidas de protección 
solar más adecuadas para 
cada nivel del índice.

El municipio ha imple-
mentado también un pro-
yecto de mejora de sombras 

en parques y jardines, un 
plan de cubrimiento de pis-
tas de centros escolares y 
zonas de sombra adaptadas 
para personas con movili-
dad reducida. Como parte 
de estos planes han aumen-
tado el arbolado y la masa 
vegetal en sus edificios e ins-
talaciones exteriores y han 
provisto de sombra algunos 
espacios exteriores para que 
la ciudadanía pueda res-
guardarse en las horas de 
mayor irradiación solar. 

O t r a  d e  l a s  m e d i d a s 
implantadas ha sido la 
habilitación de puntos de 
agua potable y duchas acce-

sibles para profesionales y 
usuarios del espacio públi-
co, así como dispensadores 
de crema solar y equipos de 
protección individual aptos 
para la exposición solar de 
los trabajadores municipa-
les. Además, han realiza-
do jornadas formativas en 
exposición solar saludable, 
fotoprotección y prevención 
del cáncer de piel y se reali-
zó un estudio de evaluación 
del riesgo de daño solar de 
los trabajadores de exterior 
del Ayuntamiento que ha 
sido publicado en un artícu-
lo científico.
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Fuengirola se proyecta como primer destino europeo 
‘Soludable’ en la Feria de Turismo de Madrid, Fitur
La ciudad fue la primera de Europa en hacerse con este distintivo, que certifica que dispone de medios para 
prevenir el cáncer de piel y promover una correcta exposición solar

El origen de esta importante iniciativa se remonta a 
2019, cuando se detectaron varios casos de lesiones 
solares entre los trabajadores municipales de Fuen-
girola que desempeñan sus labores al aire libre. Ante 
esta preocupante situación, el Ayuntamiento de Fuen-
girola decidió tomar medidas preventivas y solicitó la 
colaboración del servicio de Dermatología del Hospi-
tal Universitario Costa del Sol. 

En marzo de ese mismo año, ambas entidades fir-
maron un convenio de colaboración que establecía 
las bases para una campaña que incluyó formación 
de los trabajadores, evaluación de la exposición solar 
laboral, chequeos cutáneos, elaboración de materiales 
informativos, etc.

Tras los análisis y resultados de la estrategia nece-
saria para implementar en la localidad, el equipo de 
gobierno municipal se propuso convertir a Fuengirola 
en un exponente de municipio Soludable y en la pri-
mera Ciudad Soludable de Europa. Este cometido se 
llevó a cabo mediante un comprometido trabajo que 
ha permitido cumplir con los estándares propuestos 
en el Manual de Buenas Prácticas, una ardua labor que 
hoy los ha hecho acreedores del Distintivo.

Antecedentes

Este sello de 
calidad y seguridad 
reafirma el 
compromiso del 
Ayuntamiento con la 
salud y el bienestar 
de sus habitantes

El edil de Turismo, José Luis Ponce, durante su intervención en la Feria Internacional de Turismo de Madrid.



El vicesecretario del PP 
de Fuengirola, Francisco 
José Martín, aseguró ayer 
que “el PSOE vuelve a men-
tir. El problema no es qué o 
con quién vota el PP. Somos 
un partido fiable y la gente 
conoce perfectamente nues-
tras posiciones. El problema 
es que sus socios le abando-
nan, tal y como le avisamos 
a principios de esta legis-
latura. Un gobierno débil, 
hipotecado y rehén de par-
tidos que le chantajean 
constantemente, sin rubor, 
sin disimulo y sin quedarse 
jamás satisfechos”.

Martín hizo estas decla-
raciones después de que el 
secretario general del PSOE 
de Málaga, Daniel Pérez, 
culpara ayer al PP “de per-
judicar a más de 250.000 

trabajadores y estudiantes 
que dejarán de tener el abo-
no gratuito del tren de Cer-
canías, lo que supondrá un 
gasto de 1.200 euros al año 
solo por su interés de des-
gastar al gobierno de Pedro 
Sánchez”, por su voto en 
contra este pasado jueves 
en el Congreso al decreto de 
ley ómnibus del Gobierno, al 
igual que hizo Junts.

Pérez, en una visita a 
Fuengirola en la que estu-
vo acompañado entre otros 
por la secretaria general del 
PSOE local, Carmen Segura, 
recordó además que el voto 
en contra del PP, “no per-
mite aumentar las pensio-

nes un 2,8% como se había 
hecho ya en enero, afectan-
do a 290.000 pensionistas 
de la provincia”.

Por su parte, Carmen 
Segura, incidió en el perjui-
cio que también tiene dicha 
votación negativa para que 
no aumente el Ingreso Míni-
mo Vital.

 Al respecto, el secretario 
del PP fuengiroleño criticó 
que para intentar salvar esas 
votaciones, el PSOE “mezcla 
en un mismo real decreto 
ley, todo tipo de temas con 
la esperanza de que nuestra 
posición en la revalorización 
de las pensiones, las bonifi-
caciones al transporte públi-

co o las ayudas a los afecta-
dos de la DANA, estamos 
a favor de todo esto, logre 
hacer que ignoremos nues-
tra posición sobre regalar 
un palacete de 16 millones 
de euros en Paris al PNV, 
le facilitemos la vida a los 
okupas o subamos el IVA de 
los alimentos y el precio de 
la luz. Y no vamos a caer en 
esa trampa”. 

Martín insistió en que “era 
un todo o nada. Por ello des-
de el PP se ha propuesto que 
se voten las cosas por sepa-
rado, para decir sí a lo que 
creemos que es justo, y no 
a las cesiones del gobierno 
a los nacionalistas que solo 

buscan que Pedro Sánchez 
se perpetúe en el poder”.

Recordó que la propuesta 
del PP está sobre la mesa 
para aprobar la subida de 
las pensiones.“Nuestro par-
tido ha presentado una Pro-
posición en el Congreso que 
permite garantizar la subida 
de las pensiones, las ayudas 
al transporte y otros com-
promisos sociales sin chan-
tajes ni maniobras legislati-
vas. Esta es la vía correcta y 
debemos defenderla públi-
camente”.  

De modo que, ante las 
declaraciones vertidas por 
los dirigentes del Partido 
Socialista local y provin-
cial, exigió que “el PSOE 
de Fuengirola se ponga a 
trabajar de una vez por los 
vecinos de su ciudad y, en 
vez de dedicarse a repetir lo 
que les ordena Pedro Sán-
chez, que digan al Gobier-
no que se ponga manos a 
la obra con los asuntos que 
de verdad interesan a nues-
tra ciudad y están en manos 
del Partido Socialista: arre-
glar de una vez el destrozo 
de frecuencias y funciona-
miento que han causado 
en el Cercanías; liberación 
del peaje de la AP7; arre-
glar nuestro litoral para que 
no tengamos cada año que 
reponer arena en las playas. 
Unas playas que son nuestro 
mayor reclamo, generador 
de riqueza y empleo; cons-
truir la más que necesaria 
comisaría de Policía Nacio-
nal; o aprobar una ley que 
proteja a los propietarios de 
las viviendas, o como últi-
mo ejemplo, que arreglen 
el ascensor de la estación 
de cercanías de Renfe, que 

lleva años estropeado para 
desgracia de las personas 
con movilidad reducida”.

“Todas estas reivindica-
ciones que llevamos años 
reclamando al Gobierno del 
PSOE son las que ignora el 
PSOE de Fuengirola, y son 
por las que debería trabajar 
y exigir a sus compañeros 
de partido”, insistió Mar-
tín, quien remarcó que “al 
PSOE de Fuengirola no le 
importan los fuengiroleños, 
no quiere que esta ciudad 
progrese y siga siendo refe-
rente a nivel nacional por 
sus altas cotas de bienes-
tar y calidad de vida. Les 
pedimos menos fotos y más 
defender los intereses de 
Fuengirola”.

Por su parte, la secretaria 
de Movilidad del PP local, 
Isabel González, recordó 
que “es este partido, el PP 
de Fuengirola, el equipo 
de Gobierno de Ana Mula 
el que lleva años trabajan-
do por mejorar la movili-
dad, por ser un destino de 
bienestar y donde se res-
pira calidad de vida. Y este 
equipo de Gobierno es el 
que trabaja mano a mano 
con todas las administracio-
nes y entidades para sacar 
adelante todos los proyec-
tos que sean necesarios para 
seguir siendo un referente 
en materia de movilidad y 
accesibilidad, así como en 
lo que respecta a generación 
de riqueza y empleo. Apos-
tamos por la movilidad y el 
autobús urbano en la ciudad 
seguirá siendo gratuito para 
los fuengiroleños. Porque 
trabajamos por y para nues-
tros vecinos. Porque ellos 
son los que realmente nos 
importan. Por lo que segui-
remos  impulsando cuantas 
iniciativas sean necesarias 
para ello”.

El Ayuntamiento de Fuen-
girola ha impulsado un Cam-
pus Deportivo en Semana 
Blanca para ayudar a los 
vecinos a conciliar su vida 
laboral y familiar. Así lo dio 
a conocer ayer el concejal de 
Deportes, Julio Rodríguez, 
quien explicó que esta inicia-
tiva se desarrollará del 24 al 

27 de febrero en el comple-
jo polideportivo Elola y que 
estará dirigida a niños de 4 
a 12 años. 

“Vamos a continuar ayu-
dando a las familias de 
Fuengirola a conciliar la 
vida laboral y personal con el 
Campus Deportivo de Sema-
na Blanca, que va a tener 

lugar del 24 al 27 de febre-
ro”, ha explicado Rodríguez, 
señalando que “serán cuatro 
días en los que los pequeños, 
de entre 4 y 12 años, van a 
pasarlo muy bien, además 
haciendo ejercicio”.

El precio de esta actividad 
es de 35 euros para empa-
dronados en Fuengirola y 

de 50 euros para quienes no 
estén empadronadas en la 
ciudad y las inscripciones 
se pueden realizar, a partir 
del próximo miércoles 29 
de enero, a las 8.15 horas, 
de forma telemática a través 
de la Tarjeta Ciudadana o 
presencialmente en las ins-
talaciones de la concejalía 
de Deportes, ubicadas en el 
complejo deportivo Elola. 

En este sentido, el edil indi-
có que “empezamos a orga-
nizar el Campus en 2023 
con 35 plazas; el año pasado 
llegamos hasta completar 
60 plazas y este año hemos 
sido más ambiciosos y que-
remos ampliar hasta las 80 
plazas para poder ayudar a 
las familias de Fuengirola 
que tienen que seguir traba-
jando a que sus hijos tengan 

una oferta de calidad y a un 
precio muy reducido”.

La empresa Ebone será la 
encargada de ofrecer el Cam-
pus “y para ello ha dispues-
to talleres educativos, acti-
vidades lúdicas y artísticas, 
además de las propiamen-
te deportivas, como fútbol, 
baloncesto, yincanas, balon-
mano, mate, juegos polide-
portivos... en horario de nue-
ve a dos de la tarde”.

En este sentido, Rodrí-
guez indicó que “viendo las 
necesidades de las familias, 
vamos a incluir como ya hici-
mos en el Campus de Vera-
no, un aula matinal a par-
tir de las ocho y media de la 
mañana. La hora de recogida 
será a las dos, pero vamos a 
ampliarla también hasta las 
dos y media”.
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El Ayuntamiento impulsa un 
Campus Deportivo en Semana 
Blanca para ayudar a los vecinos a 
conciliar su vida laboral y familiar

El PP exige al PSOE que “deje de mentir y se pongan 
a trabajar por los asuntos necesarios para la ciudad”
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Con motivo del Día Inter-
nacional de la Educación, 
que se celebró ayer viernes, 
24 de enero, Vithas consoli-
da su iniciativa Vithas Aula 
Salud con el lanzamiento 
de Vithas Aula Salud Cole-
gios, un programa educativo 
dirigido a colegios, institutos 
y centros de FP que busca 
formar en autocuidado en 
salud, hábitos de vida salu-
dables y primeros auxilios 
entre los más jóvenes, a nivel 
físico, psicológico y social. 
El objetivo: mejorar la salud 
y el bienestar de los niños y 
adolescentes y que mañana 
sean adultos sanos. 

Desde ahora, los respon-
sables de los centros edu-
cativos ubicados en las 19 
ciudades donde están los 

20 hospitales y 39 centros 
médicos Vithas, podrán soli-
citar la realización de una 
charla, taller o actividad 
lúdica totalmente gratuita 
que contribuya a formar a 
sus alumnos en temas crí-
ticos como la salud mental 
y emocional, la obesidad, el 
desarrollo corporal y sexual 
o técnicas de primeros auxi-
lios y RCP.

Educación con aval médico
Vithas Aula Salud Colegios 

es un programa de educa-
ción en salud con el aval de 
los médicos, enfermeros y 
otros profesionales sanita-
rios de Vithas que impar-
ten estas charlas y talleres. 
También, con la experiencia 
de haber formado ya a más 

de 8.000 niños y adolescen-
tes con el programa pionero 
Vithas Aula Salud, puesto en 
marcha hace 12 años, dirigi-
do también a adultos. 

“Nuestro compromiso con 
la salud y el bienestar de 
las personas va más allá de 
nuestra labor asistencial, y 
nos enfocamos también en 
la prevención. Creemos que 
la mejor forma de prevenir 
enfermedades es educar en 
salud a los más pequeños, 
niños y adolescentes que 
serán adultos más sanos 
en el futuro”, ha explicado 
el Dr. Pedro Rico, director 
general de Vithas.

Cómo participar
Vithas Aula Salud Cole-

gios se dirige a estudiantes 

de Educación Infantil, Pri-
maria, ESO, Bachillerato y 
FP. Los profesores, jefes de 
estudio, directores y AMPAs 
que deseen realizar una for-
mación de Vithas Aula Salud 
Colegios en su centro educa-
tivo pueden solicitarlo a tra-
vés de un sencillo formulario 
que se dirige al centro Vithas 
de su localidad. 

Las charlas y talleres, 
impartidos por médicos, 
enfermeros y otros pro-
fesionales sanitarios de 
Vithas, están diseñados para 
ser interactivos, amenos y 
adaptados a las diferentes 
edades y necesidades de los 
estudiantes. Salud mental y 
emocional, obesidad y nutri-

ción, desarrollo y primeros 
auxilios y RCP son los temas 
más abordados, si bien los 
centros educativos pueden 
proponer los que más les 
interesen.

Entre los beneficios que 
puede ofrecer la organiza-
ción y participación en una 
sesión Vithas Aula Salud 
Colegios destacan la mejo-
ra del conocimiento sobre 
salud y bienestar entre los 
estudiantes y el fortaleci-
miento del vínculo entre la 
comunidad educativa y los 
profesionales de la salud. 

Sobre Vithas
El grupo Vithas está inte-

grado por 20 hospitales y 

39 centros médicos y asis-
tenciales distribuidos por 
14 provincias. Los 12.600 
profesionales que confor-
man Vithas lo han conver-
tido en uno de los líderes 
de la sanidad española. 
Además, el grupo inte-
gra a la Fundación Vithas, 
Vithas Red Diagnóstica y 
la central de compras Pla-
zaSalud.

Vithas, respaldada por el 
grupo Goodgrower, fun-
damenta su estrategia 
corporativa en la calidad 
asistencial acreditada, la 
experiencia paciente, la 
investigación y la inno-
vación y el compromiso 
social y medioambiental.

Vithas lanza Aula 
Salud Colegios para 
promover la salud 
entre los estudiantes 
Esta iniciativa se enmarca en el proyecto Aula Salud, un 
programa educativo desarrollado por Vithas que ya ha 
formado a más de 8.000 niños y adolescentes en autocuidado, 
hábitos saludables y primeros auxilios
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EMABESA, comunica que, con motivo de las obras de 
mejora y mantenimiento en la red principal de  ROCAS 
BLANCAS se producirá un corte en el suministro de 
abastecimiento de agua potable en dicha zona el 28 de 
ENERO de 8:30 a 16:00 horas.

Este corte de suministro se hace necesario por 
motivo de las obras de mejora descritas.

EMABESA lamenta este corte de suministro a las 
zonas afectadas.

CALLES AFECTADAS:

Salud mental y emocional, obesidad, técnicas de RCP o desarrollo corporal y sexual son algunos de los temas que 
impartirán los profesionales sanitarios.

Los centros educativos de las 19 ciudades con hospitales o 
centros médicos Vithas pueden solicitar estos programas 
formativos a través de un sencillo formulario en la web



El Área de Tercera Edad del Ayuntamiento de Fuengirola 
ha abierto el plazo de inscripción para participar en un taller 
de consejos dietéticos y hábitos saludables. Se trata de una 
actividad organizada en colaboración con el Distrito Sanita-
rio Costa del Sol y que, tras el taller, aquellas personas que 
necesiten apoyo y seguimiento individualizado serán aten-
didas en el centro de salud. Las plazas son limitadas hasta 
completar aforo y las inscripciones se pueden realizar en 
las dependencias de Tercera Edad de calle Blanca Paloma.

“Desde el Área de Tercera Edad hemos organizado, en 
colaboración con el Distrito Sanitario Costa del Sol, un 
taller de consejos dietéticos y hábitos de vida saludable. 
Una iniciativa que tiene como finalidad promover hábitos 
saludables en las personas participantes”, explicó la con-
cejala de Familias, Igualdad y Bienestar Social, Cristina 
Bornao, señalando que “el taller se desarrollará en cuatro 
sesiones que se llevarán a cabo los días 30 de enero, 6, 13 y 
20 de febrero, de 10.00 a 11.00 horas, en las instalaciones 
de Tercera Edad de calle Blanca Paloma”.

En este sentido, la edil informó de que se trata de “una 
actividad que se ha realizado en varias ocasiones y que 
siempre tienen muy buena acogida entre las personas par-

ticipantes. En las distintas sesiones se aplicarán técnicas 
participativas en las que los asistentes podrán concretar 
objetivos comunes de salud, resolver dudas y abordar el 
empoderamiento para que empiecen a mejorar su calidad 
de vida”.

Los contenidos del taller se dividirán en 4 sesiones: en 
la primera de ellas, se tratarán los 5 imprescindibles antes 
de iniciar  la dieta y en esta sesión se explicarán los obje-
tivos,  se indagará en las expectativas de cada persona, su 
nivel de motivación y dedicación y se acordarán objetivos 
comunes.  La segunda sesión versará sobre alimentación 
saludable y en ella se explicará por qué engordamos, se 
calculara el índice de masa corporal (IMC), hablaremos 
de cuál es la dieta más saludable, de macronutrientes, de 
micronutrientes, necesidades nutricionales diarias, opcio-
nes de alimentos más saludables y aprenderemos a cons-
truir raciones más saludables. El participante completará 
el test de adherencia a la dieta mediterránea y se le hará 
entrega de documentación relativa a raciones y RDIs, se 
hará entrega de la pirámide de alimentación.

PERIÓDICO
GRATUITO
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Abierto el plazo 
de inscripción para 
participar en un taller 
de consejos dietéticos 

ARIES.-  La energía y el entusiasmo se combinarán hoy para producir ambi-
ción, riqueza y suerte. Te mostrarás con apertura y franqueza hacia los demás. 

TAURO.- En general, este será un día ideal para salir con la pareja y 
asistir a actividades artísticas y sociales.

GÉMINIS.-  Podrías dedicar el día a la lectura; en los libros podrías 
encontrar algunas respuestas interesantes y ampliar conocimientos.

CÁNCER.- Es posible que empiecen a producirse cambios positivos en 
tu vida que te hagan sentir en plenitud. ¡Disfruta de la vida con intensidad!

LEO.- Hoy será un día importante, sobre todo en el complicado terreno 
de las emociones y sentimientos.

VIRGO.- Hoy podrás compartir tus logros profesionales con las per-
sonas a las que más amas, Virgo, aunque parezca mentira. 

LIBRA.- Hoy será un día ideal para los viajes de placer, pero también para el 
crecimiento espiritual; podrías decidir hacer algún curso o seminario.

ESCORPIO.- Este será un día ideal para recapacitar sobre tu vida espiritual y sobre 
la forma en la que te relacionas con los demás, sobre todo en el terreno afectivo.

SAGITARIO.- Una buena opción será dedicar el día a tus relaciones de pareja; 
la energía de la sexualidad estará reforzada.

CAPRICORNIO.- Hoy la energía será fuerte; si expresas tus emociones y sen-
timientos abiertamente, te sentirás increíblemente bien, ¿por qué no lo pruebas?

ACUARIO.- Buen día para las relaciones con los demás, serán agradables y 
fluidas en ambos sentidos. ¡Disfruta de todo!

PISCIS.- Hoy podrá ser un día muy espiritual; las energías serán ideales para pla-
nificar y hacer un poco de meditación: piensa en el futuro que quieres y lucha por él.
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TERCERA EDAD

LOTERÍAS

mín.      máx.

Cielos muy nubosos o cubiertos acompaña-
dos de precipitaciones débiles y ocasionales, 
más intensas en el interior. Brumas mati-
nales, sin descartar nieblas en las sierras. 
Temperaturas mínimas con pocos cambios; 
máximas en descenso. Vientos de componen-
te oeste,flojos en el interior y moderados en 
el litoral y en las sierras.

   12ºC / 20ºC

EL TIEMPO

La Primitiva
Jueves 23-01-2025
2-12-15-19-26-41 / C: 42 - R: 4
El Gordo 
Domingo 19-01-2025
6-9-13-30-36 / Nº CLAVE: 5

 Las dependencias de Tercera Edad se encuentran en calle Blanca Paloma.


