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PERIÓDICO GRATUITO

‘CUANDO LOS PÁJAROS LLEVEN 
ZUECOS’, CONCIERTO DE VOZ E 
INSTRUMENTOS ANTIGUOS PÁGINA 4

CASA DE LA CULTURA

Fuengirola redobla la campaña 
promocional en la principal Feria 
de Turismo del mercado nórdico

PÁGINA 5

El Ayuntamiento ha redoblado la 
campaña promocional en Matka 
2025, la principal Feria de Turismo 
del mercado nórdico que se celebra 
esta semana en Helsinki.

La alcaldesa, Ana Mula, explicó 
ayer, junto al edil de Turismo, José 
Luis Ponce, que la ciudad se presen-
tará en esta cita con diferentes accio-
nes que tienen por objetivo reforzar 

el conocimiento del municipio en 
Finlandia, que resulta ser el segundo 
público emisor –tras Reino Unido- 
y la primera nacionalidad residente 
extranjera.

“Fuengirola y Finlandia tienen 
una relación histórica y fuerte que 
debemos seguir potenciando. Según 
datos de Turismo Costa del Sol, la 
mitad de los finlandeses que lle-

gan al aeropuerto de Málaga tienen 
Fuengirola como destino, y precisa-
mente este año, se han convertido 
en la primera nacionalidad extran-
jera residente en nuestra ciudad. El 
trabajo de todos estos años en Matka 
está dando sus frutos, y por lo tan-
to, debemos seguir trabajando para 
fidelizar a visitantes de esta nación”, 
aseguró  la regidora.

TOMA POSESIÓN EL NUEVO 
COMISARIO DE POLICÍA NACIONAL 
DE FUENGIROLA, JUAN CABAS    ÚLTIMA

SEGURIDAD CIUDADANA

La ciudad protagonizará el ‘Día de Fuengirola’ en el escenario central del Messukeskus 
de Helsinki, un acto de proyección del destino a representantes del sector en este país



Víctor de Aldama, el pre-
sunto conseguidor de la 
‘trama Koldo’, ha solici-
tado al Tribunal Supremo 
(TS) que incluya en el pro-
cedimiento las grabacio-
nes de la visita a España de 
la vicepresidenta de Vene-
zuela, Delcy Rodríguez, en 
enero de 2020 y que están 
en posesión del Juzgado 
de Instrucción número 31 
de Madrid para demostrar 
que él sí que estuvo en el 
aeropuerto entonces para 
recibirla, en contra de lo 
que sostiene el exministro 
de Transportes José Luis 
Ábalos.

En el escrito, al que ha 
tenido acceso Europa 
Press, De Aldama subra-
ya que en un documento 
presentado por Ábalos en 
diciembre 2024 abordaba 
las supuestas contradiccio-
nes en las que habría incu-
rrido el conseguidor, y en 
concreto se refiere a que 
el exministro “negó abier-

tamente” que estuviera en 
el aeropuerto de Barajas y 
que en sus manifestaciones 
“faltó a la verdad”.

“Como quiera que la úni-
ca prueba de la presencia 
de De Aldama en el aero-
puerto para recibir a Del-
cy --Rodríguez-- más allá 
de las múltiples fotografías 
ya difundidas en distintos 
medios de comunicación 
son precisamente las gra-
baciones realizadas por 
las cámaras de seguridad 
del aeropuerto de Madrid 
(...), se interesa que se libre 
mandamiento a los efectos 
de que se remita copia de 
las grabaciones realizadas 
(...) relativas a la llegada 
del avión donde viajaba la 
vicepresidenta de Venezue-
la”, explica la defensa de De 
Aldama, que lleva el aboga-
do José Antonio Choclán.

De esta forma, añade, 
podrá acreditar que estuvo 
en el aeropuerto y por tanto 
que sus manifestaciones en 

sede judicial en cuanto a su 
vinculación con la organi-
zación de dicho viaje tienen 
“veracidad”. A su juicio, 
también demostraría que 
asumió “tareas propias de 
las relaciones internaciona-
les” y, en suma, “el evolu-
cionado grado de relación 
que ya en enero de 2020 
mantenía con Ábalos y 
--Koldo-- García (exasesor 
ministerial), y su implica-
ción en el actual Gobierno 
de España”.

Destaca que esas graba-
ciones también ayudarían 
a demostrar esas “relacio-
nes de interés estableci-
das y que constituyen en 
parte el objeto del pre-

sente procedimiento, en 
el que se investigan, entre 
otros, delitos de tráfico de 
influencias”.

De Aldama avisa al magis-
trado instructor del TS, 
Leopoldo Puente, que de 
no solicitar esas graba-
ciones no podrá acceder 
a “una prueba de singular 
relevancia para acreditar 
los hechos a que se refiere 
el presente procedimien-
to (ajenos a los que fue-
ron objeto de las diligen-
cias previas sobreseídas y 
seguidas ante el Juzgado de 
Instrucción 31 de Madrid)”.

Y advierte de que esa gra-
bación “está avocada a la 
destrucción”, por lo que 
entiende que resulta fun-
damental “salvaguardar 
esta fuente de prueba, sin 
duda relevante para el pre-
sente procedimiento y para 
acreditar la veracidad de 
las declaraciones sobre el 
particular” que ha ofrecido 
y que Ábalos ha negado. 

Las fragatas ‘Victoria’ y ‘Blas de 
Lezo’, así como el Buque de Acción 
Marítima (BAM) ‘Tornado’, han 
monitorizado en las últimas sema-
nas a cuatro unidades navales rusas 
durante su tránsito por espacios 
marítimos de interés para España en 
el mar de Alborán, golfo de Cádiz y la 
fachada atlántica.

En concreto, el BAM ‘Tornado’ rea-
lizó el seguimiento del submarino 
‘Novorossiysk’ en su tránsito desde 
el Mediterráneo Oriental hacia el nor-
te de Europa, después de localizarlo 
al sur de las Islas Baleares. Desde 

entonces, mantuvo el seguimiento 
a la unidad naval rusa hasta aguas 
portuguesas, según ha informado la 
Armada en un comunicado.

Por su parte, la fragata ‘Victoria’ 
salió a la mar con el cometido de 
localizar y monitorizar a la fragata 
‘Golovko’ durante su permanencia en 
el mar de Alborán, donde escoltaba 
al buque mercante ‘Lady Maria’, de 
pabellón ruso. En la búsqueda avistó 
al ‘Altay’, un petrolero ruso que actúa 
como buque de aprovisionamiento 
para las unidades rusas en las proxi-
midades de la bahía argelina de Orán.

Finalmente, frente a la frontera 
marítima con Portugal, la fragata 
‘Blas de Lezo’ localizó y monitorizó 
al submarino ruso ‘Novorossiysk’ en 
su tránsito hacia el norte, hasta trans-
ferir la responsabilidad de seguimien-
to a un buque francés.

Tras realizar tareas de seguridad 
marítima, que se llevan a cabo en 
el marco de las operaciones de pre-
sencia, vigilancia y disuasión de las 
unidades rusas, las fragatas ‘Victo-
ria’ y ‘Blas de Lezo’ regresaron a sus 
puertos bases en Rota y Ferrol, res-
pectivamente.

Aldama pide al Supremo que incorpore al ‘caso Koldo’ 
las grabaciones de Barajas de la llegada de Delcy 
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ASOCIACIONES DE JUECES| La Asociación Judicial 
Francisco de Vitoria (AJFV) y el Foro Judicial Indepen-
diente (FJI) han emitido un comunicado conjunto donde 
alertan de que la proposición de 
ley registrada el pasado viernes 
por el PSOE en el Congreso de los 
Diputados para, entre otras cosas, 
limitar la acción popular, permitirá 
que “gobiernos de cualquier signo” 
puedan eludir el control de la Justicia.
La proposición de ley limita la acción popular al vetarla 
para los partidos políticos y las asociaciones profesionales 
y expulsar a las acusaciones populares de la fase de ins-
trucción. Además, incluye una nueva causa de recusación 
y abstención para jueces y magistrados, de modo que se les 
pueda apartar de los casos por sus declaraciones políticas; 
impide que puedan abrirse investigaciones judiciales por 
querellas basadas únicamente en informaciones periodís-
ticas; y suprime el delito de ofensa contra los sentimientos 
religiosos.
A su juicio, “la restricción del ejercicio de la acción popu-
lar que se pretende supone el riesgo de que determina-
dos hechos escapen del conocimiento de los juzgados y 
tribunales”. En concreto, alertan de que “gobiernos de 
cualquier signo podrían aprovechar la falta de indepen-
dencia del Ministerio Fiscal y la limitación de la acción 
popular para crear espacios de impunidad y eludir el 
control que respecto de su actuación han de llevar a cabo 
los jueces y magistrados integrantes del Poder Judicial”.

SALARIO MÍNIMO| El Ministerio de Trabajo se reunirá 
hoy miércoles con representantes de CCOO, UGT, CEOE y 
Cepyme para proponerles una subida del salario mínimo inter-
profesional (SMI) de 50 euros al mes, con efectos retroactivos 
desde el 1 de enero de este año, lo que llevará esta renta míni-
ma a los 1.184 euros mensuales por catorce pagas.
Lo hará después de presentar el informe de la Comisión de 
Expertos que asesora al Gobierno para la subida del SMI y en 
el que se plantean dos opciones: o elevar el SMI un 3,4% para 
2025 o incrementarlo un 4,4%. Es esta segunda opción, la de 
subirlo un 4,4%, la que planteará el Ministerio a los agentes 
sociales. Este incremento implicará una subida de 50 euros 
al mes respecto a la cuantía vigente en 2024, desde los 1.134 
a los 1.184 euros al mes por catorce pagas.

FISCAL GENERAL | La portavoz de Vox en el Congreso, 
Pepa Rodríguez de Millán, ve “sorprendente” que Álvaro Gar-
cía Ortiz mantenga su cargo de fiscal general del Estado tras 
ser citado para declarar como imputado, y ha pedido al Gobier-
no que lo cese. El Tribunal Supremo ha citado a García Ortiz 
para declarar como imputado el 29 de enero en la causa por la 
presunta filtración contra Alberto González Amador, el novio 
de Isabel Díaz Ayuso. La Unidad Central Operativa (UCO) 
de la Guardia Civil asegura que el fiscal general del Estado 
participó en la presunta filtración d forma “preeminente”. 
Para Rodríguez de Millán es “sorprendente” que García Ortiz 
permanezca en su cargo pese a estar investigado y apunta a 
una “colaboración” entre el Gobierno y el fiscal general “para 
utilizar datos de un ciudadano en contra de aquellos que les 
son incómodos”. 

Buques españoles monitorizan a cuatro unidades 
navales rusas en aguas de soberanía nacional



La Diputación de Málaga y la Man-
comunidad de Municipios de la Costa 
del Sol Occidental continúan aunan-
do fuerzas para sacar adelante diver-
sos proyectos de importancia para la 
Costa del Sol Occidental en materia 
de gestión de residuos, mejora de la 
movilidad, promoción turística y lucha 
contra la sequía.

El presidente de la Diputación, Fran-
cisco Salado, visitó ayer la sede de la 
Mancomunidad para mantener una 
reunión de trabajo con su presidente, 
Manuel Cardeña, de cara a varios pro-
yectos en los que ambas administra-
ciones trabajarán en conjunto, como 
acciones para seguir combatiendo la 
sequía a través de la apuesta por el 
agua regenerada, el trabajo conjunto 
en materia de recogida selectiva y tra-
tamiento de residuos en la provincia, o 
acciones promocionales turísticas con-
juntas como el próximo ‘Costa del Sol 
Golf Party’, fueron varios de los temas 
que abordaron.

Salado destacó el trabajo llevado a 

cabo por la Mancomunidad y volvió a 
poner en valor la colaboración y apoyo 
de la Diputación en los próximos retos. 
“Vamos a seguir estando ahí traba-
jando estrechamente para continuar 
combatiendo la sequía, por la sosteni-
bilidad, apostando por el turismo y la 
mejora de la movilidad en la Costa del 
Sol Occidental”, afirmó.

Por su parte, Cardeña agradeció la 
visita del presidente de la Diputación, 
así como su estrecha colaboración en 
los diversos proyectos en los que la 
Mancomunidad está inmersa. “Tra-
bajamos como una gran alianza entre 
ambas administraciones y los once 
municipios que componen la Costa 
del Sol Occidental para afrontar los 

retos del futuro en nuestra comarca”, 
destacó.

La reunión se centró en tres pilares 
fundamentales de colaboración en 
estos momentos, como son la lucha 
contra la sequía, el tratamiento de los 
residuos y la recogida selectiva y la 
promoción turística.

La apuesta por la calidad del agua 
regenerada para que se pueda usar 
para el riego agrícola, riego público y 
privado y baldeo es una de las claves 
principales y, para ello, el presidente 
de la Diputación volvió a manifestar su 
compromiso para apoyar los proyectos 
de la Mancomunidad y Acosol para 
llevar a cabo actuaciones en la red de 
saneamiento de la Costa del Sol Occi-
dental que impidan la entrada salina 
y, por tanto, reduzca notablemente la 
conductividad del agua.

Así se logra un agua regenerada de 
mayor calidad para la ampliación de 
sus usos, que actualmente se dedica 
al riego de los campos de golf de la 
comarca. 
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Diputación y Mancomunidad suman esfuerzos en 
gestión de residuos, movilidad, turismo y agua

La candidatura lidera-
da por el doctor Pedro J. 
Navarro Merino ha gana-
do las elecciones al Cole-
gio Oficial de Médicos de 
Málaga tras los comicios 

que tuvieron lugar a lo lar-
go este pasado lunes.

El presidente electo obtu-
vo 1.051 votos --un 63,5%-
- mientras que la lista del 
doctor Antonio Gonzá-

lez-Chamorro alcanzó los 
604 apoyos --un 36,5%-- lo 
que supone una diferencia 
de 26 puntos.

En total, votaron 1.665 

médicos de la provincia de 
Málaga, un 16% del censo 
electoral compuesto por 
10.324 médicos y médicas 
de Málaga y provincia, han 
indicado desde el Colegio 
de Médicos en un comuni-
cado. Estas cifras son las 
más altas registradas hasta 
la fecha en la corporación 
malagueña en lo que a voto 
presencial se refiere.

El doctor Pedro J. Navarro 
gana las elecciones al Colegio 
de Médicos de Málaga

Una joven de 19 años falle-
ció en la madrugada de este 
pasado martes en un acciden-
te de tráfico en la localidad de 
Marbella, según ha informa-
do el Centro de Coordinación 
de Emergencias (Cecem) 112, 
perteneciente a la Agencia de 
Seguridad y Gestión Integral 
de Emergencias de Andalucía 
(Asema), adscrita la Conse-
jería de la Presidencia, Inte-
rior, Diálogo Social y Simpli-
ficación Administrativa de 
la Junta.
El siniestro se produjo en la 

autovía A-7 en el kilómetro 
1.043 sobre las 02.10 horas, 
cuando un vehículo se salió 
de la vía, han precisado des-
de el 112.
En el lugar intervinieron efec-
tivos de Bomberos de Marbe-
lla, Guardia Civil y el Centro 
de Emergencias Sanitarias 
061, perteneciente al Servicio 
Andaluz de Salud, quien cer-
tificó la muerte de la víctima 
y asistió en el lugar a los otros 
dos ocupantes del vehículo 
sin que hayan requerido tras-
lado hospitalario.

Fallece una joven de 19 años 
en un accidente de tráfico en 
la autovía A-7 en Marbella

TURISMO | Turismo Costa del Sol ha participado en la 
feria Vakantiebeurs, celebrada en los Países Bajos entre los 
días 9 al 12 de enero, con un estand propio que ha destaca-
do como un punto de encuentro estratégico. Este prestigio-
so evento, que combina jornadas dedicadas a profesionales 
y al público general, ha sido una iniciativa clave para conso-
lidar su posición como destino preferente en este mercado.
A diferencia de años anteriores, la entidad ha contado con 
un estand propio. Este esfuerzo adicional ha permitido 
garantizar una participación destacada en un evento de 
referencia que reúne tanto a profesionales como al públi-
co general, favoreciendo la conexión con turoperadores y 
agencias de viaje holandeses.

TRIBUNALES| El Juzgado de Instrucción número 4 de 
la localidad malagueña de Vélez-Málaga, con competencias 
en violencia de género, acordó ayer el ingreso en prisión 
provisional, comunicada y sin fianza para el hombre deteni-
do por presuntamente provocar un incendio en la vivienda 
de su expareja en Torre del Mar este pasado domingo. Así 
lo informaron a Europa Press fuentes judiciales, quienes 
señalaron que por el momento se le investiga por los pre-
suntos delitos de homicidio en grado de tentativa y daños 
por incendio. 
El hombre se acogió su derecho a no declarar a la mayo-
ría de las partes y también comparecieron en el juzgado la 
víctima y otros testigos. 

ACCIDENTE DE TRÁFICO | Una persona tuvo que ser 
trasladada ayer a un centro hospitalario tras un accidente 
de tráfico en el que se vieron involucrados dos vehículos y 
que tuvo lugar en el distrito Este de la ciudad de Málaga.
Efectivos de bomberos y de la Policía Local intervinieron 
tras el siniestro en torno a las 7.20 horas en la calle Antonio 
Trueba, según informa el Área de Seguridad del Ayunta-
miento de Málaga en una publicación en sus redes socia-
les. Como resultado de la colisión dos personas resultaron 
heridas, una de las cuales fue trasladada a un hospital por 
los servicios sanitarios del 061.
Los bomberos tuvieron que excarcelar a una persona que 
había quedado atrapada en el interior de uno de los vehícu-
los. En el operativo participaron dos autobombas, un furgón 
de útiles y un vehículo ligero procedentes de los parques 
Central y Limonar.

VITHAS XANIT| El Hospital Vithas Xanit Estepona 
se especializa en la implantación de prótesis de cadera y 
rodilla con métodos mínima-
mente invasivos. La cirugía de 
cadera o rodilla continúa posi-
cionándose como una de las 
intervenciones más exitosas 
en el ámbito de la traumatolo-
gía permitiendo a los pacientes 
recuperar la movilidad rápidamente y eliminar el dolor de 
manera eficaz. Además, gracias a las técnicas mínimamen-
te invasivas, los pacientes disfrutan de una recuperación 
más rápida.
“Con estos procedimientos, el paciente pasa una sola noche 
en el hospital, se levanta de la cama el mismo día de la ope-
ración y puede empezar a usar dos muletas de inmediato. 
Al día siguiente, por la tarde, se encuentra en condiciones 
de regresar a casa”, explica el doctor Van der Lugt, médico 
especialista de cirugía ortopédica y traumatología del Hos-
pital Vithas Xanit Estepona.



La Casa de la Cultura de 
Fuengirola acogerá maña-
na jueves, día 16 de enero, 
a partir de las 20.00 horas, 
un concierto de voz e ins-
trumentos antiguos deno-
minado ‘Cuando los pája-
ros lleven zuecos’ y que está 

incluido en el II Ciclo de 
Talentos Musicales Euro-
peos. 

El concejal de Cultura, 
Rodrigo Romero, fue el 
encargado ayer de presen-
tar este recital, que será 
ofrecido por Escarramán 

Ensemble. 
Las entradas, que tienen 

un precio de 5 euros o de 15 
por el abono de cuatro con-
ciertos, se pueden adquirir 
en la web https://entradas.
fuengirola.es,  en el punto 
de venta del Centro Comer-

cial Miramar o en taquilla 
de la Casa de la Cultura el 
mismo día del concierto

“Dentro  del  segundo 
Ciclo de Talentos Musica-
les Europeos, pasamos a la 

temporada invernal que va 
a comenzar este jueves día 
16, cuando vamos a tener el 
primero de los cuatro reci-
tales que ofreceremos. Se 
puede comprar un abono 
por 15 euros para ver los 
cuatro conciertos o cada 
uno de ellos por 5 euros”, 
ha explicado Romero, seña-
lando que “el primero va 
a ser muy especial. Se lla-
ma ‘Cuando los pájaros tie-
nen zuecos’, de Escarramán 
Ensemble, que ofrecen reci-
tales de voz e instrumentos 
antiguos”.

Compositor
En este sentido, el edil 

explicó que ‘Cuando los 
pájaros lleven zuecos’ es la 
letra de una preciosa pieza 
del compositor italiano Tar-
quinio Merula, músico de 
gran originalidad estilísti-
ca que Escarramán Ensem-
ble quiere acercar al público 
junto con otros de los com-
positores más destacados 
del momento.

Tarquinio Merula fue una 
de las figuras más desta-
cadas de la composición 
musical italiana del primer 
barroco e introdujo nove-

dades muy transcenden-
tes en la música vocal del 
momento que inspiraron a 
sus compositores a experi-
mentar recursos en busca 
de la máxima expresividad 
de la música y a llevar a los 
extremos la teoría de los 
afectos. En este programa, 
el Ensemble Escarramán 
explora su figura y la de sus 
coetáneos más destacados.

“Viajaremos a través de 
las obras más importan-
tes de Tarquinio Merula 
cuando se avecina el 360 
aniversario de su falleci-
miento. Exploraremos las 
composiciones de sus con-
temporáneos más destaca-
dos, mostrando al público 
un repertorio muy desco-
nocido y particular que no 
dejará a nadie indiferente”, 
indicó Romero.

Escarramán Ensemble 
nace de la inquietud de 
María Calvo Orquín y Juan-
jo Monroy Cañero, profeso-
res de los Conservatorios de 
Málaga, de estudiar e inter-
pretar, con criterios histo-
ricistas, el repertorio de los 
albores del barroco tanto 
de compositores como de 
compositoras.
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La Casa de la Cultura 
acoge el concierto de voz e 
instrumentos antiguos ‘Cuando 
los pájaros lleven zuecos’
Esta nueva cita musical tendrá lugar mañana jueves, 
16 de enero, a las 20.00 horas, a cargo de Escarramán 
Ensemble y forma parte del II Ciclo de Talentos 
Musicales Europeos

Las entradas tienen un precio de 5 euros y se pueden 
adquirir en la web https://entradas.fuengirola.es, en el 
Centro Comercial Miramar o en taquilla el mismo día 
del concierto



E l  A y u n t a m i e n t o  d e 
Fuengirola ha redoblado 
la campaña promocional 
en Matka 2025, que es la 
principal Feria de Turismo 
del mercado nórdico. Tal y 
como expuso ayer la alcal-
desa, Ana Mula, en compa-
ñía del concejal de Turismo, 
José Luis Ponce, la ciudad 
se presentará en esta cita 
con diferentes acciones que 
tienen por objetivo reforzar 
el conocimiento del munici-
pio en Finlandia, que resul-
ta ser el segundo público 
emisor –tras Reino Unido- 
y la primera nacionalidad 
residente extranjera.

“Fuengirola y Finlandia 
tienen una relación histó-
rica y fuerte que debemos 
seguir potenciando. Según 
datos de Turismo Costa del 
Sol, la mitad de los finlan-

deses que llegan al aero-
puerto de Málaga tienen 
Fuengirola como destino, 
y precisamente este año, se 
han convertido en la pri-
mera nacionalidad extran-
jera residente en nuestra 
ciudad. El trabajo de todos 
estos años en Matka está 
dando sus frutos, y por lo 
tanto, debemos seguir tra-
bajando para fidelizar a 
visitantes de esta nación 
y continuar fortaleciendo 
nuestra economía local”, 
aseguró la regidora.

De esta manera, la dele-
gación fuengiroleña, que 
estará encabezada por la 
propia regidora, llegará a 
Helsinki mañana jueves 16 
de enero. Como es habitual, 
el primer acto oficial ten-
drá lugar en la Embajada de 
España, donde está prevista 

una recepción por parte de 
su titular, Fernando Fer-
nández-Arias Minuesa.

Al día siguiente, viernes 
17, la expedición de trabajo 
se desplazará al Messukes-
kus de la capital finlande-
sa para celebrar el ‘Día de 
Fuengirola’, un acto pro-
mocional de la localidad 
en el que se exhibirán las 
bondades del destino en el 
escenario central del pala-
cio de ferias helsinguino. 
Asimismo, están previs-
tas diferentes acciones con 
‘influencers’ finlandeses, así 
como reuniones de trabajo 
con operadores turísticos 
del país nórdico.

El desembarco de Fuengi-
rola se completará con una 
nueva acción promocio-
nal en el principal Centro 
Comercial de una campaña 

de publicidad en la prin-
cipal ciudad de Finlandia, 
así como con una campa-
ña de publicidad estática 
en soportes situados en 
diferentes emplazamien-
tos públicos de su entra-
mado urbano, como en una 
pantalla digital gigante de 
la estación central de tren 
o en las marquesinas del 
autobús.

Auge de turistas finlandeses
En la actualidad, Fuengi-

rola es la principal colonia 
de finlandeses en todo el 
mundo, más allá de sus paí-
ses vecinos. No en vano, en 
la ciudad costasoleña están 
empadronados unos 5.000 
ciudadanos del referido 
país del norte de Europa, 
sin contar los muchos que 
residen de forma habitual 

en la localidad, así como los 
que pasan sus vacaciones 
en ella. Es, precisamente, 
la nacionalidad extranjera 
más frecuente en la loca-
lidad, como así reza en la 
Oficina Municipal de Esta-
dística.

Según los datos de Turis-
mo Costa del Sol, Finlan-
dia fue, hasta septiembre 
de 2024, el cuarto merca-
do internacional emisor de 
turistas de Fuengirola con 
más de 24.500 visitantes, 
un 45% más con respecto al 
mismo periodo de 2023. Al 
mismo tiempo, es el segun-
do segmento internacional 
en número de pernoctacio-
nes con más de 240.000 
estancias, que son un 96% 
más que las registradas 
durante el mismo espa-
cio de tiempo del ejercicio 
anterior.

Este mismo estudio de la 
entidad provincial de turis-
mo, durante el intervalo 

que corresponde de ene-
ro a septiembre de 2024, 
concluye que el 45% de los 
finlandeses que visitan la 
provincia se decantan por 
Fuengirola como destino 
para pasar sus vacacio-
nes, mientras que el 62% 
de ellos pernocta en un 

establecimiento hotelero o 
apartamento turístico fuen-
giroleño.

Fuengirola redobla la campaña 
promocional en Matka, la principal 
Feria de Turismo del mercado nórdico

COME SANO TODOS LOS DÍAS
Si no tienes tiempo, cocinamos para ti

www.lacocinadeelisa.es

¡NO COCINES MÁS!

Entra ahora en nuestra web 
y elige tus platos favoritos 

Pide tu comida para toda la semana
Comida casera a domicilio

Además tenemos nuevos packs semanales 
que que te gustarán mucho

Visita nuestra web o solicita más información en nuestro correo electrónico
www.lacocinadeelisa.es · info@lacocinadeelisa.es

(TELÉFONO)        (WHATSAPP)

PEDIDOS

Avda. del Gamonal nº11. Local 3
(entre Edificio Júpiter y Minerva)

BENALMÁDENA

La ciudad protagonizará el ‘Día de Fuengirola’ en el escenario central del Messukeskus 
de Helsinki, un acto de proyección del destino a representantes del sector en este país
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El 45% de los 
finlandeses que 
recalan en la 
Costa del Sol 
tienen Fuengirola 
como destino y 
son la primera 
nacionalidad 
extranjera en la 
localidad, con unos 
5.000 censados



Más de un millar depor-
tistas se darán cita en el 
Complejo Polideporti-
vo Elola de Fuengirola el 
próximo día 22 de febrero 
con motivo de la prueba 
deportiva Athlonx 2025, 
según las previsiones de 
los organizadores de esta 
prueba deportiva que com-
bina resistencia y fuerza .

En concreto, tal y como 

explicó el organizador de 
la competición, Eduar-
do Martos, se trata de un 
evento híbrido que com-
bina resistencia y fuerza, 
intercalando carreras de 
400 metros con 10 ejerci-
cios de workout.

 Los interesados en parti-
cipar en esta cita deportiva 
se pueden inscribir en la 
web https://adrenalinera-

ce.es/athlonx/inscripcio-
nes/.

Por su parte, el concejal 
de Deportes, Julio Rodrí-
guez, señaló “que hemos 
apreciado que en Fuengi-
rola hay fiebre por el fit-
ness, el crossfit, el wor-
kout… y hemos encontrado 
una oportunidad extraor-
dinaria con una empresa 
de reconocido prestigio, 

que está funcionando bas-
tante bien, y que nos ha 
abierto la posibilidad de 
celebrar en nuestra ciudad 
el primer Athlonx el día 
22 de febrero”, explicando 
que se trata de “una carre-
ra tanto de velocidad como 
de workout, que combina 
fuerza, resistencia, veloci-

dad… y que ahora está muy 
de moda” y animó a todo 
el mundo a que consulte 
las redes sociales y puedan 
reservar su plaza”.

La competición se desa-
rrollará en el campo de fút-
bol Jesús Gámez y la pista 
de atletismo del complejo 
polideportivo Elola “va a 
ser un espectáculo digno de 
ver y esperamos que todo el 
mundo disfrute de un día 
de deporte, de salud y buen 
ambiente al aire libre”.

Evento híbrido
Eduardo Martos desta-

có que “es una alegría bas-
tante grande venir aquí. El 
Ayuntamiento nos lo ha 
puesto muy fácil y Athlonx 
llegará el próximo 22 de 
febrero a Fuengirola. Es un 
evento híbrido que mez-
cla carreras de 400 metros 
con 10 workouts. Haces 
una vuelta a la pista, entras 
dentro del campo de fútbol 
para hacer un ejercicio, por 
ejemplo de remo, que es el 

primero; otra vuelta a la 
pista y otro ejercicio. Así 
hasta completar los diez 
workouts”.

En este sentido, Martos 
destacó que este tipo de 
eventos híbridos “están en 
auge y es una manera de 
atraer deportistas de fue-
ra a Fuengirola. Espera-
mos que ese día haga buen 
tiempo y no llueva, porque 
las previsiones son alcan-
zar los mil participantes 
o quedarnos muy cerca de 
esa cifra”.

FUENGIROLAMIÉERCOLES, 15 DE ENERO DE 20256

Se trata de un evento híbrido que combina resistencia 
y fuerza, intercalando carreras de 400 metros con 10 
ejercicios de workout

SE ESPERA SUPERAR EL MILLAR DE PARTICIPANTES

Continúa abierta 
la inscripción para 
participar en Athlonx

Los interesados 
en participar 
pueden 
formalizar su 
inscripción en 
la web https://
adrenalinerace.
es/athlonx/
inscripciones/

C/ Río Mesa, 13 
(Residencial Barbarela)

Tel. 95 238 69 44 - ToRReMolinos

BOUTIQUE DEL PAN 
PASTELERIA
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Los RedSticks preparan 
la ProLeague en Benalmá-
dena La selección absoluta 
masculina de hockey hier-
ba se encuentra desde este 
sábado en Benalmádena 
preparando los próximos 
compromisos de la ProLea-
gue. C.H.P. Benalmádena | 
Benalmádena, 13 de enero 
de 2025 La selección abso-
luta masculina está con-
centrada en Málaga hasta 
el 20 de enero como par-
te de la preparación para 
el primer stage de la liga 

mundial de selecciones –
ProLeague–, tras haber 
obtenido un exitoso cuarto 
puesto en los Juegos Olím-
picos de París. 

Los jugadores selecciona-
dos por Max Caldas com-
plementarán sus entrena-
mientos con dos partidos 
amistosos ante Gran Breta-
ña los días 18 de enero a las 
14.00 horas y 19 de enero 
a las 12.30 horas, partidos 
que se jugarán en el Campo 
de Hockey El Retamar de 
Benalmádena. 

Para estos partidos amis-
tosos, el seleccionador Max 
Caldas cuenta en su staff 
técnico con el benalma-
dense Diego Gavilán como 
videoanalista del combina-
do nacional. Estos nueve 
días de concentración en 
la Costa del Sol servirán a 
la selección absoluta mas-
culina para coger ritmo de 
cara a la doble cita de FIH 
Pro League, en Australia 
e India.

 Ocho serán los partidos 
que jugarán en esta gira. 

En Australia, los RedStic-
ks tienen programados dos 
encuentros contra Países 
Bajos, en Sídney el 4 y el 7 
de febrero, y dos más ante 
el país anfitrión, Australia, 
los días 6 y 8. Por otra par-

te, en la India, se enfrenta-
rá en Rourkela el 15 y el 16 
de febrero a India y el 18 y 
19 a Inglaterra. 

Además, Los RedSticks, 
además llevarán a cabo un 
clínic con los equipos ale-

vines, infantiles y cadetes 
del CHP Benalmádena- 
Todo un privilegio para los 
jóvenes canteranos del club 
benalmadense, que recibi-
rán consejo de sus jugado-
res referentes.

La selección masculina 
de hockey hierba 
prepara la ProLeague en 
Benalmádena
Los RedSticks están concentrados en Málaga hasta el 20 
de enero y disputarán dos partidos amistosos contra Gran 
Bretaña en el campo de El Retamar este fin de semana

El equipo, que cuenta en su staff técnico con el benalmadense 
Diego Gavilán como videoanalista, celebrará además un 
clinic con los equipos alevines, infantiles y cadetes del CHP 
Benalmádena

EMABESA comunica que, con motivo de las obras de mejora y 
mantenimiento en la red principal de CORTIJO MENA, se producirá 
un corte en el suministro de abastecimiento de agua potable en 
dicha zona el día 15 de ENERO de 8:00 a 18:00 horas.

Este corte de suministro se hace necesario por motivo de las 
obras de mejora descritas.

EMABESA lamenta este corte de suministro a las zonas 
afectadas.

CALLES AFECTADAS:

TODA LA URBANIZACIÓN

CORTE PROGRAMADO DE SUMINISTRO DE AGUA

Nosotros nos encargamos de llenarla 
siempre que abras el grifo.

Tú pásate a la jarra

#PásatealaJarra

emabesa.es

Agua del grifo. 
Más económica,  
más sostenible,  
más controlada.

Aparcamiento del Tívoli, S/N 
Arroyo de la Miel 
29639. Benalmádena 
(Málaga)

Jarra_emabesa_127x169.indd   1 28/2/23   9:17

Buenos resultados del equipo de 
Optimist en el campeonato provincial

Este fin de semana, el equi-
po de Optimist de Benalmá-
dena participó en el I Provin-
cial de Optimist celebrado en 
el Real Club El Candado. A 
pesar de que el fuerte viento 

impidió el sábado realizar 
pruebas, el domingo se lle-
varon a cabo dos regatas con 
buenos resultados: Blanca 
Marrades, 1º lugar Sub 16 
femenino; Javier Salamanca, 

2º lugar Sub 16; Lucas Villal-
ba, 3º lugar Sub 16; Martín 
Aguilar, 3º lugar Sub 13; 
Sofía González, 2º lugar Sub 
13 femenino; y Marta Esteve, 
3º lugar Sub 13 femenino.



 La alcaldesa, Ana Mula, asistió ayer al acto 
de toma de posesión del nuevo comisario de 
Policía Nacional de Fuengirola, Juan Cabas. 
El acto tuvo lugar en el hotel Las Palmeras y 
contó también con la presencia de los tenientes 
de alcalde, Rodrigo Romero y Rosa Ana Bravo; 
el concejal de Seguridad Ciudadana, José Luis 
Ponce; así como representantes de los distintos 
Cuerpos y Fuerzas de Seguridad de la ciudad.

Juan Cabas, que toma el relevo en el cargo 
de su antecesor, el Comisario Daniel Salgado 
Veiga, recibió el bastón de mando de la Comi-
saría de manos del Jefe Superior de Policía 
en Andalucía Oriental, Luis Jesús Esteban 
Lezáun.

PERIÓDICO
GRATUITO

DESDE 1993FUENGIROLA
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JUAN CABAS, NUEVO 
COMISARIO DE POLICÍA 
NACIONAL DE FUENGIROLA

 La alcaldesa, ayer, junto al nuevo comisario de Policía Nacional de Fuengirola.

 Momento del acto de toma de posesión celebrado en el hotel Las Palmeras.

LOTERÍAS

La Primitiva
Lunes 13-01-2025
2-10-17-24-39-42 / C: 19 - R: 2
El Gordo 
Domingo 12-01-2025
20-27-34-37-44 / Nº CLAVE: 9

mín.      máx.

Cielos en general despejados, con intervalos 
de nubes altas al final del día. Temperaturas 
mínimas localmente en descenso en el lito-
ral, sin cambios en el resto; máximas en ligero 
ascenso. Vientos flojos variables.

    7ºC / 18ºC

EL TIEMPO

ARIES.- Hoy tendrás facilidad para aprender, además, tu esfuerzo 
personal deberá ser canalizado hacia proyectos constructivos.

TAURO.- Hoy tendrás algunas oportunidades de cambios que llegarán a 
tu vida de una forma sorprendente y beneficiosa en el terreno económico.

GÉMINIS.- Aspectos positivos para las actividades relacionadas con la 
banca, en intercambios, agencias de viajes, editoriales o relaciones públicas.

CÁNCER.- Hoy será un día intenso, posiblemente con sorpresas 
agradables por parte de algunas de las amistades que más estimas.

LEO.- Abundancia, perfección, felicidad, productividad y buena suerte serán 
las palabras clave de hoy. Todo esto será debido a tus acciones positivas.

VIRGO.- Tendrás mucha energía hoy, quizá demasiada, por eso sería 
conveniente que la liberases por medio del deporte o del trabajo.

LIBRA.- Nuevos planes y deseos te vendrán a la mente; deberás trabajar bajo 
las bases de la constancia, ser prudente y organizado-a en el terreno del trabajo. 

ESCORPIO.- Hoy podrías sufrir cierta tensión emocional y posibles problemas 
familiares que tendrás que resolver: trata de no discutir, sobre todo con tus jefes-as.

SAGITARIO.- Existirá aún tensión hoy, y por momentos, podrías sentir que los 
demás están en tu contra y que las cosas no marchan como esperabas.

CAPRICORNIO.- El crecimiento y el trabajo arduo serán lo característico de 
este día, de ellos tendrás el deseo de lograr tus objetivos.

ACUARIO.- Hoy te comportarás de forma lógica, pero a la vez, intuitiva. Tal vez 
se produzcan en tu vida cambios ventajosos.

PISCIS.- Ahora deberás enfrentarte a los retos que se presenten. También se-
rás capaz de influir a los demás positivamente.
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