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Culminan los trabajos de demolicion del inmueble
donde ira la futura Casa de la Cultura del Pueblo

El alcalde destaca que se esta dando respuesta
a uno de los compromisos adquiridos con los

vecinos antes de iniciarse la legislatura

El Ayuntamiento de Benal-
madena informa de que ya
han finalizado los trabajos
de demolicién del inmueble
sobre la parcela donde se
levantara la futura Casa de
la Cultura de Benalmadena
Pueblo. Sobre un enclave de
unos 1.000 metros cuadra-
dos y con el proyecto ya en
fase de redaccion, el espacio
permitira dotar a la zona

ca, saléon de actos, sala de
exposiciones y nuevos apar-
camientos. Los trabajos de
demolicion se han llevado
a cabo esta semana por un
importe de 23.240 euros.
El alcalde, Juan Antonio
Lara, ha subrayado que con
estos trabajos se esta dando
respuesta a uno de los com-
promisos adquiridos con los
vecinos antes de que diera

de un nuevo centro cultural comienzo la legislatura.
de referencia, con bibliote- PAGINA 3

Salen a licitacion nuevas zonas de
sombra para nueve centros educativos

Maria Luisa Robles, ha avanzado los detalles de la sali-
da alicitacion de la creacion de nuevas zonas de sombra
para nueve centros educativos con un presupuesto base
de licitacion es de 222.212 euros, dando asi cumplimien-
to a uno de los compromisos de legislatura del gobierno
de Juan Antonio Lara con las AMPAs, responsables de
colegios y escuelas infantiles, padres y personal docente.

Los trabajos tendran un plazo de ejecucion de dos
meses aproximadamente, con actuaciones en la Escuela
Infantil La Luz, la de Arco Iris, y los CEIP El Tomillar,
Jacaranda, La Leala, La Paloma, Miguel Hernéndez, Sal-
vador Rueda y El Panal.
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Comienza
‘Corresponsables’
con la psicologa
Pilar Fernandez

La iniciativa se llevara

a cabo este proximo
viernes, 31 de enero,

en las dependencias

del area municipal de
Bienestar Social, de

9.30 a 11.30 horas con el
taller ‘Mision Posible’.
Se desarrollaran talleres
una vez al mes

: NUESTROS PLATOS DEL DiA
& Martes: Migas Cortijeras

I Miércoles: Cazuela de Fideos y Marisco

Jueves: Judiones con Chorizo

" :2 -\Viernes: Arroz Caldoso
. b s :

Avda. de la Constitucion, 61
Junto Policia Local - Benalmadena

Tifn.: 951 468 667
647 234 766

Ven a tus gasolineras de
Carrefour ESTEPONA, MIIAS,

VALLE DEL GUADALHORCE Y
TORREMOLINOS, te esperamos

.4

Carrefour

todos los dias

Por ser socio de =N e[ToR( ,

En repostajes en Estaciones de Servicio Carrefour.
Acumulado en tu préximo ChequeAhorro.
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FARMACIAS
DE GUARDIA

DE 9:30H. A 9:30H.

MIERCOLES 22
BENALMADENA COSTA
Avda. Antonio Machado 12
Plaza Solymar

JUEVES 23
ARROYO DE LA MIEL
Calle Blas Infante
Plaza Principal

VIERNES 24
ARROYO DE LA MIEL
Avda. Ciudad de Melilla
Conij. Plaza Mayor

%)  M-103 ESTUPA - TORREMUELLE A
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\9 INFORMACION DE INTERES

Il AYUNTAMIENTO DE BENALMADENA: 952 579 800

Il ALCALDIA: 952 579 891

Il APERTURAS: 952 579 944

[l EXTRANJEROS: 952 579 972
Il PLUSVALIA: 952 579 928 / 932

Il INTERVENCION FACTURAS: 952 579 948

Il CATASTRO: 952 579 933

Il PADRON: 952 579 805

Il PERSONAL: 952 579 954

[l PLAYAS: 952 579 961

Il SANIDAD: 952 579 830

I TRANSPORTES: 952 579 881

M TESORERIA: 952 579 809 /985

Il URBANISMO: 952 579 876

Il PUERTO DEPORTIVO: 953 577 022

[l SERVICIOS OPERATIVOS: 952 562 214
[l POLIDEPORTIVO ARROYO DE LA MIEL: 606 162 500

Il EMERGENCIAS: 112 - 952 563 429
Il POLICIA LOCAL: 092 - 952 562 142
Il BOMBEROS: 080 - 952 563 429

Il GUARDIA CIVIL: 062

Il POLICIA NACIONAL: 091
Il EMERGENCIAS SANITARIAS: 061
Il PROTECCION CIVIL: 952 562 655

Il POLIDEPORTIVO BENALMADENA PUEBLO: 606 162 501

Il EMABESA: 952 577 070

Il PROVISE: 952 561 182

Il INNOBEN: 952 563 586

[l INNOVA (FESTEJOS Y JUVENTUD: 952 57 60 23

Il CASA DE LA CULTURA: 952 444 689

Il BENALFORMA: 952 562 085

Il CENTRO DE FORMACION PERMANENTE (OVOIDE) 952 566 549

BENALMADENA

[l BIBLIOTECA ARROYO DE LA MIEL: 952 574 151
M BIBLIOTECA BENALMADENA PUEBLO: 952 448 592
Il CENTRO DE EXPOSICIONES: 952 562 820
[l MUSEO PRECOLOMBINO: 952 449 527
[l CASTILLO DE BIL-BIL: 952 444 320
Il CENTRO DE LA MUJER: 952 577 372
[l OFICINA DE TURISMO: 952 442 494
[l CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES COMUNITARIOS
Arroyo de la Miel. TIf. 951922570
Il CENTRO PARTICIPACION MAYORES “ANICA TORRES”
Arroyo de la Miel. TIf. 952 578 056
Il CENTRO PARTICIPACION ACTIVA PARA MAYORES ‘SILVESTRE
GONZALEZ’, Benalmadena Pueblo. TIf. 952 448 619
Il GUARDERIA ARROYO DE LA MIEL: 952 442 035
Il GUARDERIA BENALMADENA PUEBLO: 952 562 132
Il OFICINA TECNICA DE EMERGENCIAS

- BOMBEROS: 952 57 63 14

TODOVISIOI\J

OO  OPTICAY AUDIOLOGIA 9

PLAZA COSTA DEL SOL, 1

TORREMOLINOS
TLF: 952 38 17 68
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Culminan los trabajos de demolicion del inmueble
donde ira la futura Casa de la Cultura del Pueblo

El alcalde destaca que se esta dando respuesta a uno de los compromisos adquiridos con los vecinos antes de
iniciarse la legislatura que implica “la puesta en marcha de un espacio cultural necesario al que se sumarian nuevos
aparcamientos en Juan Luis Peralta, muy demandados por toda la ciudadania”

El Ayuntamiento de
Benalméadena informa de
que ya han finalizado los
trabajos de demolicion del
inmueble sobre la parce-
la donde se levantari la
futura Casa de la Cultu-
ra de Benalmadena Pue-
blo. Sobre un enclave de
unos 1.000 metros cua-
drados y con el proyecto
ya en fase de redaccion, el
espacio permitira dotar a
la zona de un nuevo cen-
tro cultural de referencia,
con biblioteca, salén de
actos, sala de exposiciones
y nuevos aparcamientos.
Los trabajos de demolicion
se han llevado a cabo esta
semana por un importe de
23.240 euros.

El proyecto

Cabe recordar que la
futura Casa de la Cultu-
ra seria un nuevo enclave
de varias plantas, contem-
plandose en planta baja
para la recepcion al publi-
co que viene del trafico
rodado y a los usuarios que
demandan algin tipo de
informacién, mientras que
en la cota alta se permiti-
rian hasta cinco usos, des-
de punto de informacién a
la tan demandada bibliote-

\\\\\\\N\K\\'“'

Sobre un enclave de unos 1.000 metros cuadrados, con el
proyecto ya en fase de redaccion, se dotara a la zona de un
nuevo centro cultural de referencia, dotado de biblioteca, salon
de actos y sala de exposiciones

cay el salon de actos.

El espacio, que esta-
ria en connivencia con el
estilo de la zona tradicio-
nal, albergaria exposicio-
nes itinerantes y activida-
des culturales de todo tipo
para vecinos y visitantes,
convirtiéndose en un nue-
vo reclamo para toda la

provincia, un factor clave
de dinamizacién y un ser-
vicio ptublico de maxima
calidad en una zona tni-
ca, junto al Museo Preco-
lombino, el segundo mas
importante de toda Espa-
fia, uniendo en un mismo
lugar buena parte de la
amplia oferta cultural del

nucleo poblacional.

Aparcamiento

La parcela, que se com-
proé a finales de 2023 con
la llegada del gobierno de
Juan Antonio Lara, ofre-
ce la posibilidad de crear
entre 50 y 80 nuevas pla-
zas de aparcamiento en
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AREA DE TESORERIA

Ayuntamiento de Benalmadena

CALENDARIO FISCAL 2025

(Publicado en el BOP Malaga n° 250 de fecha 31/12/2024)

Impuesto Inicio Periodo Pago |  Fin Periodo Pago | Cargo banco domiciliados
LV.T.M. Impuesto sobre Vehiculos Traccién
Mecanica
Tasa de CEMENTERIOS 1 deabril de 2025 | 20 de junio de 2025 | 5 de abril de 2025
VADOS Tasa reservas de espacio y entradas y
salidas de vehiculos
5 de mayo 2025
L.B.I. Impuesto sobre Bienes Inmuebles
. , 1 demayo de2025 | 20 de octubre de 2025 5 de julio 2025

Tasa de recogida de BASURA DOMESTICA

5 de septiembre de 2025
Tasa de OCUPACION VIAS PUBLICAS con L de ialio de 2025 . 5 de iulio de 2025
MESAS Y SILLAS ejulio de 22 de septiembre de 2025 e julio de
L.A.E. Impuesto sobre Actividades Econdmicas 1 doseotembre e 005

e Sepuemore ae 20 de noviembre de 2025

Tasa de recogida de BASURA INDUSTRIAL P I > de octubre de 2025

una zona fundamental
como es la avenida Juan
Luis Peralta. Las plazas de
aparcamiento nuevas de
esta futura Casa de la Cul-
tura se sumarian a otras
de nueva creacién en las
que ya también trabaja el
equipo de gobierno.

Compromiso

El alcalde, Juan Anto-
nio Lara, ha subrayado
que con estos trabajos se
estd dando respuesta a
uno de los compromisos
adquiridos con los veci-
nos antes de iniciarse la

legislatura que implica “la
puesta en marcha de un
espacio cultural necesa-
rio y de primer nivel, que
vendria acompafiado de
soluciones en materia de
movilidad muy demanda-
das por la ciudadania que
permitan una Benalmade-
na Pueblo accesible, donde
sea facil el estacionamien-
to de vehiculos con nue-
vas propuestas culturales
y modernizacién de todas
sus infraestructuras”.

El anteproyecto se pre-
sent6 en abril del pasado
afo.
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EMPRESA MUNICIPAL DE AGUAS DE BENALMADENA, S.A.

CORTE PROGRAMADO DE SUMINISTRO DE AGUA

EMABESA comunica que, con motivo de
las obras de mejora y mantenimiento en
la red principal de ZONA MYRAMAR Y
TORREQUEBRADA se producira un corte
en el suministro de abastecimiento de agua
potable en dicha zona el dia 23 de ENERO
de 8:00 a 18:00 horas

Este corte de suministro se hace necesario
por motivo de las obras de mejora

descritas.
EMABESA |lamenta este corte de
suministro a las zonas afectadas.
——CALLES AFECTADAS:—
ANCLA ONIX
ESTRELLA DEL MAR JASPE
BABOR LOPE DE VEGA
FARO MIRTO
ALMUNECAR VALERIANA
TIMON LIQUEN
QUILLA LAPISLAZULI
ESTRIBOR LINO
CATAMARAN PAJARETE
DEL MAR CARTOJAL
AVE MARINA FINOSO
REAL APARCAMIENTOS TIVOLI
TORREQUEBRADA PABLO NERUDA
CIUDAD DE CEUTA MUSGO
DE LA OBSIDIANA LOTO
JUAN RAMON JIMENEZ  SALVIA
CALDERON DE LA BARCA MAESTRO TRUJILLO
TURMALINA PASAJE PETUNIA




MIERCOLES, 22 DE ENERO DE 2025

LY B B B B )

EMPRESA MUNICIPAL DE AGUAS DE BENALMADENA, S.A.

CORTE PROGRAMADO DE SUMINISTRO DE AGUA

EMABESA comunica que, con motivo de las
obras de mejora y mantenimiento en la red
principal de ZONA MARYSOL se producira un
corte en el suministro de abastecimiento de agua
potable en dicha zona EL DIA 24 DE ENERO
de 08:00 a 16:00 horas.

Este corte de suministro se hace necesario por

motivo de las obras de mejora descritas.

EMABESA lamenta este corte de suministro a las

zonas afectadas.

CALLES AFECTADAS:

BELLASOMBRA IREGUA

LAS ADELFAS TUY

MARYSOL MARGARITA

DEL CARMEN JULIO ROMERO
LAS ACACIAS REAL CARIHUELA
IMPERIO ARGENTINA DEL FAROL
MALAGUENA DE LAS MELIAS
DE LAFUENTE DE LARANA  OCCIDENTE

DE LACORNISA LAURO

SOLYMAR SEGURA
LEVANTE ADAJA

LOS LIMONEROS TAURO

DEL NORTE ALBATROS
DELARROYO DELAGUILA

EL OLIVAR CALLEJON DE LAS ALEGRIAS
LOS ALMENDROS CALLEJON LOS MARTINETES
BLASCO IBANEZ LECOURBUSIER
DE LA JACARANDA CHICA

AVILA PONIENTE

LOS CEREZOS MADRID
SALTILLO GUADALMEDINA
ORTIGOSA DE CAMEROS FLAMINGO
GUADALAJARA

EL[YOTICIERO

BENALMADENA

La psicologa Pilar Fernandez inaugura el
programa ‘Benalmadena Corresponsables’

La iniciativa se llevara a cabo el viernes, 31 de enero, en las dependencias del

area municipal de Bienestar Social, de 9.30 a 11.30 horas con el taller ‘Mision

Posible’. Se realizaran talleres, una vez al mes, dirigidos a familias con hijos e
hijas en edad escolar obligatoria, aunque el programa también esta abierto a
cualquier persona interesada en mejorar sus relaciones familiares

Este programa es resultado, por segundo ano consecutivo, de un convenio
de colaboracion entre la Consejeria de Inclusion Social, Juventud, Familias
e Igualdad de la Junta de Andalucia y el Ayuntamiento de Benalmadena, con

financiacion del Ministerio de Igualdad

El Ayuntamiento de Benal-
madena, a través de su Area
de Bienestar Social y Fami-
lias, informa de la realizaci6on
dela primera sesion del taller
“Mision Posible 1: Al resca-
te de las emociones”, una
actividad enmarcada dentro
del programa ‘Benalmadena
Corresponsables’ que se lle-
vara a cabo este viernes, 31
de enero, en las instalaciones
de la delegacion municipal
de 9.30 a 11.30 horas.

La edil del ramo, Aurea
Peralta, ha sefialado que
este programa es resultado,
por segundo afo consecuti-
vo, de un convenio de cola-
boracién entre la Consejeria
de Inclusion Social, Juven-
tud, Familias e Igualdad de
la Junta de Andalucia y el
Ayuntamiento de Benalmé-
dena, con financiacion del
Ministerio de Igualdad, para
realizar acciones de conci-
liacion y corresponsabilidad
en el marco del Plan Corres-
ponsables.

Se realizaran talleres, una
vez al mes, dirigidos a fami-
lias con hijos e hijas en edad
escolar obligatoria, aunque
el programa también esti
abierto a cualquier persona
interesada en mejorar sus
relaciones familiares. En
esta primera sesion se con-
tara con la psicéloga Pilar
Fernandez, quien abordara
la gestion emocional en el
ambito familiar, ensenan-
do areconocer y manejar las
emociones, y proporcionan-
do herramientas a padres,
madres y tutores para ayudar
a los menores en este pro-
ceso.

‘Misién Posible 1: Al res-
cate de las emociones’ sera
por tanto el primero de cinco
talleres disenados para ofre-
cer soluciones a problemati-
cas comunes en las familias,
con el objetivo dltimo de pre-
venir el absentismo escolar.

Estas teméticas han sido
elegidas para ser abordadas
en los talleres debido a la

El taller se llevara a cabo en el edificio de Bienestar Social, en Pueblosol.

)

MISION
3 IMPOSIBLE

AL RESCATE DE LAS EMOCIONES

APRENDE A GESTIONAR LAS EMOCIONES EN EL AMBITO FAMILIAR

VIERNES 371 DE ENERO
DE 930H A 11.30H

IMPARTE PILAR FERNANDEZ, PSICOLOGA DEL
— AULA DE INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA,

e Edificio de Bienestar Social y Familias:

. C/ Pepa Guerra Valdenebro, s/n Arroyo de la Miel

Inscripciones:
676613563
corresponsables@benalmadena.es

PARA PADRES, MADRES O TUTORES CON HIJOS E
HIJAS EN EDAD ESCOLAR OBLIGATORIA

X

%;;“% CORRESPONSABL

deteccion de estos proble-
mas dentro del Aula de Inter-
vencion Socioeducativa, pro-
yecto del cual forma parte
Pilar Fernandez, psicbloga
del mismo, y Carmen Rico,
profesora. Son necesidades
detectadas por ambas profe-
sionales, ademas de deman-
dadas por los padres de los
alumnos, que se encuentran

sin herramientas suficientes
para hacerles frente.
Ademas, en proximos talle-
res también se profundiza-
ra en la gestion de nuevas
tecnologias, como abordar
conversaciones dificiles con
los hijos y la resolucién de
conflictos familiares, todos
ellos problemas recurrentes
sefialados tanto por los pro-

fesionales como por los pro-
pios padres. Esta iniciativa
refuerza el compromiso del
Ayuntamiento de Benalma-
dena con el bienestar de las
familias y la educacion inte-
gral de los menores, promo-
viendo espacios de aprendi-
zaje y desarrollo emocional.
Aquellos interesados en
participar en esta primera
sesion pueden formular su
inscripcion a través del email
corresponsables@benalma-
dena.es o bien llamando al
teléfono 676 613 563.

Plan Corresponsahles
Benalmadena se sum¢ al
Plan Corresponsables en
diciembre de 2023. Se con-
virti6 ademas en uno de los
16 municipios de la provincia
de Mélaga que obtuvo una
subvencion para aplicarlo.
El Plan Corresponsables
persigue la articulacién de
una serie de mecanismos
que promuevan y faciliten la
conciliacién de las familias
con nifios y jovenes de hasta
16 anos, asi como otros ejes
de actuacion relacionados
con la creaciéon de empleo,
la dignificacién y el recono-
cimiento de la experiencia
profesional de los cuidados
y todo ello, impulsando la
sensibilizacion en materia de
corresponsabilidad.
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El Ayuntamiento saca a licitacion
las nuevas zonas de sombra para
nueve centros educativos

Estas actuaciones suponen dar respuesta a uno de los compromisos del
gobierno de Juan Antonio Lara nada mas llegar a la Alcaldia, que incluia
partidas “muy importantes” para los centros educativos, como trabajos de
calado de pintura, mejora de instalaciones, luminarias y otros, junto a la

remodelacion integral del CEIP El Tomillar

La edil de Educacion, Maria Luisa Robles.

La edil de Educacion,
Maria Luisa Robles, ha
avanzado los detalles de
la salida a licitacion de la
creacion de nuevas zonas
de sombra para un total de

mente soportable en algu-
nos casos y meses del ano”,
anadi6 Robles.

Con esta licitacion, el
Ayuntamiento de Benal-
madena aspira a crear

PLAN LIMPIEZA SEMANA
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nueve centros educativos esas zonas de sombra tan LUNES MARTES BIERCOLES :
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con.u‘n p'r’esupuesto base demandadas mediante FOI FINOSO SALVADOR VICENTE INMACULADA CONCEPCION b 'll a
de licitacion es de 222.212 dos con estructura, fabrica- LA MANCHA INMACULADA CONCEPCION ZONA OVOIDE rilia
euros, dando asi cumpli- dosenlona, colocados sobre MOVOVA POSEIDON ALBAICIN
miento a uno de los com- rielesy correderos, asi como MARAVILLAS JAVEA LA VINUELA
promisos de legislatura del otros sin estructura, de simi- il EHBLUES EASARLANCA

. . . AVENIDA DEL SOL CARABELAS LA VIRUELA
gobierno de Juan Antonio lares caracteristicas y corre- MONTEALTO MONTEALTO SANTANGEL® ESTE
Lara con las AMPAs, res- deros. DOMINGO
ponsables de colegios y
escuelas infantiles, padres y . MIJAS
personal docente. Los trabajos :;T::::os

Asi, los trabajos se contem- 1 contemplan ik

plan con un plazo de ejecu- {E)IRI11BY] EVAY IMPERIO ARGENTINA
ci6n de dos meses aproxima- de ej ecucion VIERNES MALAGUERA

dos de duracién, intentando
no alterar el ritmo normal
del curso escolar, con actua-

de dos meses

aproximados

JUEVES

PATRONATO
ALONDRA

MEDINA AZAHARA
PINAR

SABADO

CONCORDIA
LA LEALA

. ./ HIGUERA OLIVAR CONSTITUCION
ciones en la Escuela Infan- [{l(ITGIGT01N LOS CARMENES AVENIDA DEL SOL
til La Luz, la de Arco Iris, y intentando no ALHAMBRA RETAMAR
los CEIP El Tomillar, Jaca- ALBAICIN LOS NADALES

randa, La Leala, La Paloma,
Miguel Hernandez, Salvador
Rueda y El Panal.

Zonas de sombra

Cabe destacar que este
proyecto tiene como objeto
fijar las condiciones para la
creacion de zonas sombrea-
das en centros puablicos de
educacion infantil y prima-
ria de Benalméadena, “cen-
trandose en aumentar las
superficies sombreadas en
zonas abiertas de los mis-
mos”, subrayd la conceja-
la, unas zonas de uso de
los alumnos “tanto en acti-
vidades al aire libre como
en periodos de recreo que
permitirdn también hacer
frente a esos meses de altas
temperaturas y olas de calor,
dando asi cumplimiento a
nuestros compromisos”.

“Este equipo de gobierno
siempre ha sido consciente
de la importancia de impul-
sar estas mejoras en nues-
tros colegios y guarderias,
unos trabajos muy necesa-
rios porque la situaciéon de
calor a la que hacen frente
nuestros alumnos es dificil-

alterar el ritmo
normal del curso
escolar

Actuaciones previas

Por ltimo, la edil ha recor-
dado las numerosas actua-
ciones en materia educativa
que se han llevado a cabo
desde el cambio de gobier-
no, con mas de 700.000
euros en inversiones para
el arranque de este curso,
que han incluido también
zonas de sombra, como la
relativa al graderio del
Mariana Pineda, trabajos
de pinturas para ocho cole-
gios y dos escuelas infan-
tiles con una inversion de
259.726 euros, a las que hay
que sumar inversiones en
adecentamiento en instala-
ciones, luminarias o las tan
esperadas obras de remode-
lacién integral del CEIP El
Tomillar, “muy demanda-
das por todos los alumnos y
a las que hemos ido dando
respuesta desde el primer
dia para poner el colegio con
unas instalaciones renova-

das”.

CASABLANCA
SANTANGELO ESTE
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*« CHAT VERDE, SERVICIO DE INCIDENCIAS EN LA
VIA PUBLICA. 670224932

*RECORDAR QUE EL USO DEL AGUA DEL BALDEO SE

HACE CON NO POTABLE Y QUE LA LIMPIEZA A
PRESION PULVERIZADA SE REALIZA CON

HIDROLIMPIADORA Y SEGUN LA AUTORIZACION DE

LA JUNTA DE ANDALUCIA SE EMPLEA AGUA

POTABLE.

«PARA DEPOSITAR LOS ENSERES Y MUEBLES
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DE-RSU.HTML
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Benalmadena bendice a sus
animales por San Anton

La Ermita del Parque Ristico
Casablanca acogi6 el pasado
domingo la tradicional ver-
bena de San Anton. La jor-
nada arranc) a las 11 de la
mafiana con una ruta caba-
llista que corrid a cargo de
la Pefia Caballista de Benal-
madena.

A su regreso, a las 13.00
horas, dio comienzo la ben-
dicion de animales, un acto
en el que, un afio més, pre-
dominaron los perros, pero
también hubo gatos e incluso
pajaros que volvieron a casa
con su bendicién y alguna
chucheria de las facilitadas
para ellos durante el dia.
Posteriormente, se organi-
z0 una paella popular, con
una barra a precios popula-
res y después se dio paso a

EL[YOTICIERO

BENALMADENA

las actuaciones en vivo, que
este afio ha contado con Las
Manuela, gypsy song, rum-
bas, flamenco y sevillanas.
En definitiva, una jornada
festiva cargada de buena
musica, buena gastronomia
y mucho amor por los ani-
males.

6 0 00000

EMPRESA MUNICIPAL DE AGUAS DE BENALMADENA, S.A.

CORTE PROGRAMADO DE SUMINISTRO DE AGUA

EMABESA comunica que, con motivo de
las obras de mejora y mantenimiento en la
red principal d¢ ZONA EXTRARRADIO
es posible que se produzcan cortes en
el suministro de abastecimiento de agua
potable en dicha zona el dia 23 de
ENERO de 8:00 a 17:00 horas.

Este corte de suministro se hace
necesario por motivo de las obras de
mejora descritas.

EMABESA lamenta este corte de
suministro a las zonas afectadas.

——CALLES AFECTADAS:——

CAMINO DE LA ESTACION
CALLE MAESTRO SANTOS MARECA
CAMINO DEL VILLORDO
CAMINO DEL AMOCAFRE
CALLE CIDROS

CAMINO DE LA VINUELA
ALDEAS VIEJAS
CALLE CASTANO

CALLE CALABAZA

CALLE WILLY MANCHOT

CiNE ~LUR

w:*‘;ﬁ"' |

W

M & }

. JUEVES 23 de ENERO DE 2025

20.00 HORAS

| CASA DE LA CULTURA

Benalmddena :_.;

DeLecacidn pe CuLTura

Manaolo Medne e concierto

DIRECCION MUSICAL PEDRO GORDILLO

24 Enero
20:30 Hs

)5\( HOTEL ALAY

ORGANIZA

Valencia,
Madlaga no te olvida
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Vithas Xanit Internacional incorpora el servicio de Consejo
Genético en Cancer en la Unidad de Oncologia Medica

La Unidad de Oncolo-
gia Médica de Vithas Xanit
Internacional ha incorpo-
rado a su cartera de servi-
cio una nueva unidad de
Consejo Genético en Can-
cer, liderada por el Dr. Mar-
cos Iglesias, especialista en
oncologia médica y experto
en cancer hereditario.

Esta unidad, que forma
parte del Instituto Oncol6-
gico Vithas (IOV), ofrece una
atencion integral y persona-
lizada al paciente, abarcando
desde el diagnostico y trata-
miento hasta la prevencion
y seguimiento. Si bien for-
ma parte del Instituto Onco-
logico Vithas (I0V), la Uni-
dad de Consejo Genético en
Céncer opera con un enfo-
que autébnomo y especializa-
do, diferenciandose del ser-
vicio habitual de Oncologia
Médica. Su objetivo es pro-
porcionar atencion integral
y personalizada a pacientes
y familias con riesgo heredi-
tario de cancer.

Para José Antonio Rode-
nas, director gerente del
Hospital Vithas Xanit Inter-

nacional, “esta unidad
refuerza su compromiso con
los pacientes ofreciendo un
servicio altamente especia-
lizado y actualizado, asegu-
rando la mejor asesoria y tra-
tamiento para los pacientes
y sus familias” y afiaden que
“la creacion de este Consejo
Genético tiene como objeti-
vo proporcionar un enfoque
integral para el diagnosti-
co y tratamiento del cancer,
permitiendo a los pacien-
tes y sus familias acceder a
informacion relevante sobre
la predisposicion genética
a diversas patologias onco-
logicas”.

El cancer hereditario repre-
senta entre el 5-10% de todos
los tumores. Se define como
cancer hereditario aquellos
tumores causados por muta-
ciones patogénicas hereda-
das de los progenitores. “Los
sujetos portadores de esta
mutacion germinal tienen
mayor riesgo de desarrollar
determinados tipos de can-
cer respecto a la poblaciéon
general y pueden transmitir
esta mutacion a la descen-

o ithas

El doctor Marcos lglesias, especializado en Oncologia Médica.

dencia”, explica el Dr. Mar-
cos Iglesias.

A través del Consejo Gené-
tico en Cancer, se informa y
apoya a aquellas personas
que tienen o podrian tener,
en funcién de una serie de
criterios de riesgo univer-
salmente consensuados,
una enfermedad cancerige-
na hereditaria.

“En las consultas de ase-
soramiento Genético en
Céncer, los dos sindromes

que con mayor frecuencia
valoramos son el cancer
mama-ovario hereditario y
el cancer colorrectal here-
ditario no polipésico, pero
también vemos otros como
sarcomas, tumores gineco-
logicos, cancer de prosta-
ta, pancreas o melanoma”,
explica el especialista.
Ademas, recalca que “sin
embargo, en los dltimos
afos, debido a la incorpora-
cién de farmacos en diferen-

tes patologias para pacientes
con determinadas mutacio-
nes, cada vez son maés los
casos que valoramos para
la decision de un tratamien-
to especifico. Por tanto, la
atencion en relacion al Con-
sejo Genético tiene un doble
objetivo: por un lado, se diri-
ge alos pacientes que ya han
sido diagnosticados de can-
cer, asi como a toda la fami-
lia del sujeto en cuestion,
a la que hay que estudiar,
asesorar y, una vez deter-
minado el riesgo de predis-
posicion hereditaria, se les
orienta para la realizacion
de distintas medidas y prue-
bas de diagnostico encami-
nadas a la prevencion y el
diagnostico precoz de can-
cer; y por otro lado, podemos
brindar una opcién mas de
tratamiento en determina-
dos tumores con mutaciones
especificas”.

“En definitiva, los pacientes
de esta unidad pueden ser
personas, con o sin cancer,
en las que podamos pensar
de forma preliminar que, por
sus antecedentes personales

o familiares, puedan tener
un mayor riesgo de desarro-
llar alguna neoplasia a lo lar-
go de su vida con respecto
a la poblacién general. De
esta forma, una vez detecta-
do ese riesgo aumentado, es
factible establecer medidas
de prevencion o diagndstico
precozy, si ademas se realiza
en una persona que ya pade-
ce un cancer, quizas también
pueda tener un objetivo tera-
péutico”, afiade.

Una vez realizado el estu-
dio genético, en caso de un
resultado positivo, el pacien-
te sera remitido a la consul-
ta del especialista corres-
pondiente con un informe
de recomendaciones para
realizar el seguimiento ade-
cuado. Ademas, se recomen-
dar4 el estudio al resto de la
familia de la variante pun-
tual hallada. Ademas, parala
realizacion del test genético,
solo se requiere una muestra
de saliva o sangre, porque el
estudio se realiza de forma
muy rapida y sencilla, obte-
niéndose los resultados en
pocos dias.

ficina en alquiler

15,8 m2, en Edificio AC E B (Arroyo de la Miel)
Sistema de seguridad y climatizacion.
Aparcamiento, estacion de tren y parada de bus, a 3
minutos. Luz, agua y wifi incluidos.

952 44 04 05
@673 74 49 04

comercial@acebbenalmadena.es
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COSTA DEL SOL - ESPANA

iUna mezcla de tradicion, encanto y sol!
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La novea

“La trenza”, en el club

de lectura “Aprende a leerte”

Mafana jueves es dia de club de lec-
tura en la Biblioteca Arroyo de la Miel
con “Aprende a leerte”. La Sala Poli-
valente acogera el encuentro de este
club en espafiol, un espacio de lectu-
ra e intercambio en grupo, donde se
comentan libros orientados al auto-
conocimiento, la psicologia y el desa-
rrollo personal.

En el encuentro de este mes, sus
miembros comentaran “La trenza”, el
éxito editorial de Laetitia Colombani
y cuya adaptacion cinematografica
ya trajo el Cineclub “M4s Madera” a
Benalmédena el afo pasado.

Bajo la coordinacion de Olga Prieto,
la cita arrancaré a las 19.00 horas,
extendiéndose hasta las 21.00 horas,

y la participacion es libre hasta com-
pletar aforo.

Hoy miércoles, la misma sala acoge
el taller “Respira, siente conecta”, de
Cristina Rinaldi, en horario de 11.00
a 13.00 horas, y en el que los parti-
cipantes practicardn mindfulness,
conoceran la biblioterapia y las tera-
pias orientales.

ARIES.- Hoy te sentiras optimista y podrias hacer buenos proyectos con
personas extranjeras o en el comercio internacional.

desilusionarte luego: observa objetivamente a las personas con las que fratas. ~ *

econdmicos siempre y cuando trabajes de una forma constante y organizada.

E> CANCER.- La tension emocional de hoy podria ser muy fuerte, por eso te
~ convendria moderar las emociones que tengas. presta atencion a tu intuicion.

LEO.- Aprovecha la elevada intuicion para la toma de decisiones que
5 afecten directamente a tus proyectos profesionales o personales.

reconocimiento piblico que tanto deseas gracias al trabajo constante.

HOROSCOPOS

n

LIBRA.- Tendras algunas oportunidades hoy para hacer contactos con perso-

nas importantes y con las autoridades. Te sentiras muy optimista hoy.

%TAURO.- iCuidado!, no debes confiar ciegamente en los demds, podrias @ ESCORPIO.- Hoy tenderas a comportarte de una forma muy atrevida y vital, dis-
pondrés de una gran cantidad de energia para llevar a cabo todo o que te propongas.

ﬁ GEMINIS.- Tendrés algunas posibilidades de conseguir buenos resuitados SAGITARIO.- No malgastes tus energias en discusiones. Es posible que te
preocupes demasiado y esto te cause una ansiedad excesiva y negativa.

& CAPRICORNIO.- Las relaciones con las personas extranjeras hoy seran conve-
nientes; podrias conseguir hacer buenos tratos o proyectos con ellas.

ACUARIO.- Deberias ser prudente a la hora de hacer o expresar tus juicios so-
=== bre los demas o sobre cualquier situacion, porque podrian caer en malos oidos.
ﬂ VIRGO.- Ahora podrés recoger lo que hayas sembrado; conseguiras el Cﬁ PISCIS.- Hoy lucharas por conseguir tus objetivos y metas, Piscis. También te

comportaras de una manera generosa en las relaciones con los demas.

& EL TIEMPO

-

k min. max.

10°G/21°C

Cielos nubosos, con predominio de las nubes
medias y altas, sin descartar precipitaciones
débiles y ocasionales al final del dia, mds pro-
bables en las sierras occidentales. Tempera-
turas sin cambios o en ligero ascenso.Vientos
flojos variables en el litoral, y moderados de

componente sur en el interior.
[:] La Primitiva
= Lunes 20-01-2025
LA PRIMITIVA 6-15-21-26-30-44/C:23-R:2
El Gordo
EI Domingo 19-01-2025
EL GORDO 6-9-13-30-36 / N° CLAVE: 5
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Benalmidena realiza
pruebas diagndsticas
de vision gratuitas a
mds de B0 escolares
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Hospital Vithas Xanit Internacional

Nuestra especialidad mas
importante: saber cuidarte.

Excelencia médica, calidad asistencial y mas de
40 especialidades, todo para sequir mejorando y
ser cada dia la mejor opcion para ti.

@ Hospital Vithas Xanit Internacional
Av. de los Argonautas (29630)
Benalmadena, Malaga.
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Pide cita en vithas.es
o descarga la App
escaneando este QR

Q® vithas

vivir para cuidarte




