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TRAS UNA INVERSIÓN DE 200.000 EUROS

  
Vuelve el cineclub “Más Madera” 
con “Dejad que el río fluya”

ÚLTIMA

El Centro de la Histo-
ria de Benalmádena puso 
en marcha en el último 
trimestre del año pasa-
do “Meriendas con His-
toria”, un ciclo en el que  
investigadores, histo-
riadores y arqueólogos, 
vinculados a la historia 
de Benalmádena, com-
parten una merienda con 
los participantes, presen-

tando sus materias de 
estudio y los procesos de 
investigación.

El ciclo agotó todas las 
plazas ofertadas pocos 
días después de anun-
ciarse. Ahora se ha anun-
ciado una nueva edición 
para el primer trimestre 
del año y el éxito ha vuel-
to a repetirse: plazas ago-
tadas.

PÁGINA 5

El alcalde de Benalmádena, Juan 
Antonio Lara, acompañado del edil de 
Deportes, Alejandro Carretero, ha visita-
do estos días las obras de reconstrucción 

y adecuación del muro oeste de la pista 
de atletismo del Polideportivo Municipal 
de Arroyo de la Miel. Los trabajos, que 
dieron comienzo a principios de octubre, 

ya han finalizado y han contado con un 
presupuesto de 200.000 euros, con una 
subvención de la Diputación Provincial 
de Málaga.                               PÁGINA 3

Concluye la remodelación del 
muro del Polideportivo de Arroyo

Agotadas las plazas 
para participar en 
‘Meriendas con Historia’

Nueva edición de 
‘Cuentos a gatas’

PÁGINA 4
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Dirección Málaga

06.23; 06.58; 
07.34; 07.54*;
08.14; 08.34*; 08.54; 
09.14*; 09.34; 09.54; 
10.14; 10.34; 10.54; 
11.14; 11.34; 11.54; 
12.14; 12.34; 12.54; 
13.14; 13.34; 13.54; 
14.14; 14.34; 14.54; 
15.14; 15.34; 15.54; 
16.14; 16.34; 16.54; 
17.14; 17.34; 17.54; 
18.14; 18.34; 18.54; 
19.14; 19.34; 19.54; 
20.14; 20.34; 20.54; 
21.14; 21.34; 21.54; 
22.14; 22.33; 
23.03; 23.33; 
00.03; 00.33

Dirección Fuengirola

05,50; 06,25 
07.00; 07.22*; 07.41;
08.01*; 08.21; 08.41*; 
09.01; 09.21; 09.41; 
10.01; 10.21; 10.41; 
11.01; 11.21; 11.41; 
12.01; 12.21; 12.41; 
13.01; 13.21; 13.41; 
14.01; 14.21; 14.41; 
15.01; 15.21; 15.41; 
16.01; 16.21; 16.41; 
17.01; 17.21; 17.41; 
18.01; 18.21; 18.41; 
19.01; 19.21; 19.41; 
20.01; 20.21; 20.41; 
21.01; 21.21; 21.41; 
22.01; 22.31;
23.01; 23.31: 00.01

* 
Ho

ra
rio

 d
e 

Lu
ne

s 
a 

Vi
er

ne
s

  M
on

da
y 

to
 F

rid
ay

 o
nl

y

n AYUNTAMIENTO DE BENALMÁDENA: 952 579 800
n ALCALDÍA: 952 579 891 
n APERTURAS: 952 579 944
n EXTRANJEROS: 952 579 972
n PLUSVALÍA: 952 579 928 / 932
n INTERVENCIÓN FACTURAS: 952 579 948
n CATASTRO: 952 579 933
n PADRÓN: 952 579 805
n PERSONAL: 952 579 954
n PLAYAS: 952 579 961
n SANIDAD: 952 579 830
n TRANSPORTES: 952 579 881
n TESORERÍA: 952 579 809 /985
n URBANISMO: 952 579 876
n PUERTO DEPORTIVO: 953 577 022
n SERVICIOS OPERATIVOS: 952 562 214
n POLIDEPORTIVO ARROYO DE LA MIEL: 606 162 500

n POLIDEPORTIVO BENALMÁDENA PUEBLO: 606 162 501
n EMABESA: 952 577 070
n PROVISE: 952 561 182
n INNOBEN: 952 563 586
n INNOVA (FESTEJOS Y JUVENTUD: 952 57 60 23
n CASA DE LA CULTURA: 952 444 689
n BENALFORMA: 952 562 085
n CENTRO DE FORMACIÓN PERMANENTE (OVOIDE) 952 566 549

n BIBLIOTECA ARROYO DE LA MIEL: 952 574 151
n BIBLIOTECA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 448 592
n CENTRO DE EXPOSICIONES: 952 562 820
n MUSEO PRECOLOMBINO: 952 449 527
n CASTILLO DE BIL-BIL: 952 444 320
n CENTRO DE LA MUJER: 952 577 372
n OFICINA DE TURISMO: 952 442 494
n CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES COMUNITARIOS
Arroyo de la Miel. Tlf. 951922570
n CENTRO PARTICIPACIÓN MAYORES “ANICA TORRES”
Arroyo de la Miel. Tlf. 952 578 056
n CENTRO PARTICIPACIÓN ACTIVA PARA MAYORES ‘SILVESTRE 
GONZÁLEZ’, Benalmádena Pueblo. Tlf. 952 448 619
n GUARDERÍA ARROYO DE LA MIEL: 952 442 035
n GUARDERÍA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 562 132
n OFICINA TÉCNICA DE EMERGENCIAS 
    - BOMBEROS: 952 57 63 14

n EMERGENCIAS: 112 - 952 563 429
n POLICÍA LOCAL: 092 - 952 562 142
n BOMBEROS: 080 - 952 563 429
n GUARDIA CIVIL: 062
n POLICÍA NACIONAL: 091  
n EMERGENCIAS SANITARIAS: 061
n PROTECCIÓN CIVIL: 952 562 655

INFORMACIÓN DE INTERÉS BENALMÁDENA
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SÁBADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS 

Urbanización
Benalmarina

Estupa 
Tibetana

Benalmádena 
Pueblo

Arroyo
de la Miel

Flatotel Playabonita Playabonita 
Flatotel

Arroyo
de la Miel

Benalmádena 
Pueblo

Estupa 
Tibetana

Urbanización
Benalmarina

WWW.URBANOSDEBENALMADENA.COM

 M-103 ESTUPA - TORREMUELLE M-103  TORREMUELLE - ESTUPA

 6:55 6:56 7:00 7:13 7:26  7:33
 7:20  7:21  7:25  7:39  7:52  8:00
 7:40  7:41  7:45  7:59  8:12  8:20
 7:45  7:46  7:51  8:07  8:22  8:30
 8:20  8:21  8:26  8:42  8:57  9:05
 8:50  8:51  8:57  9:14  9:30  9:38
 9:15  9:16  9:22  9:39  9:55  10:03
 9:45  9:46  9:52  10:09  10:25  10:33
 10:15  10:16  10:22  10:39  10:55  11:03
 10:50 10:51  10:57  11:14  11:30  11:38
 11:15  11:16  11:22  11:39  11:55  12:03
 11:40  11:41  11:47  12:04  12:20  12:28
 12:10  12:11  12:17  12:34  12:50  12:58
 12:30  12:31  12:37  12:54  13:10  13:18
 12:55  12:56  13:02  13:19  13:35  13:43
 13:20  13:21  13:27  13:44  14:00  14:08
 13:45  13:46  13:52  14:09  14:25  14:33
 14:10  14:11  14:17  14:34  14:50  14:58
 14:30  14:31  14:37  14:55  15:12  15:20
 14:50  14:51  14:57  15:15  15:32  15:40
 15:20  15:21  15:27  15:44  16:00  16:08
 15:45  15:46  15:52  16:09  16:25  16:33
 16:10  16:11  16:17  16:34  16:50  16:58
 16:35  16:36  16:42  16:59  17:15  17:23
 16:55  16:56  17:00  17:18  17:34  17:43
 17:25  17:26  17:30  17:47  18:01  18:10
 17:50  17:51  17:55  18:12  18:26  18:35
 18:15  18:16  18:20  18:37  18:51  19:00
 18:50  18:51  18:55  19:12  19:26  19:35
 19:10  19:11  19:14  19:29  19:42  19:50
 19:35  19:36  19:40  19:57  20:11  20:20
 20:00  20:01  20:05  20:22  20:36  20:45
 20:30  20:31  20:35  20:52  21:06  21:15
 20:55  20:56  21:00  21:17  21:31  21:40
 21:20  21:21  21:25  21:42  21:56  22:05
 21:45  21:46  21:50  22:07  22:21  22:30
 22:05  22:06  22:10  22:27  22:41  22:50

 6:55  7:05  7:25  7:39  7:43  7:45
 7:20  7:30  7:53  8:08  8:13  8:15
 7:40  7:51  8:17  8:35  8:40  8:43
 8:05  8:16  8:43  9:02  9:07  9:10
 8:25  8:36  9:03  9:22  9:27  9:30
 8:45  8:56  9:23  9:42  9:47  9:50
 9:15  9:27  9:54  10:14  10:20  10:23
 9:45  9:57  10:24  10:44  10:50  10:53
 10:10  10:22  10:49  11:09  11:15  11:18
 10:40  10:51  11:18  11:37  11:42  11:45
 11:05  11:16  11:43  12:02  12:07  12:10
 11:40  11:51  12:18  12:37  12:42  12:45
 12:10  12:21  12:48  13:07  13:12  13:15
 12:35  12:46  13:13  13:32  13:37  13:40
 13:00  13:11  13:38  13:57  14:02  14:05
 13:25  13:34  14:00  14:17  14:22  14:25
 13:45  13:54  14:20  14:37  14:42  14:45
 14:10  14:19  14:45  15:02  15:07  15:10
 14:40  14:49  15:15  15:32  15:37  15:40
 15:05  15:14  15:40  15:57  16:02  16:05
 15:25  15:34  16:00  16:17  16:22  16:25
 15:50  15:59  16:25  16:42  16:47  16:50
 16:15  16:24  16:50  17:07  17:12  17:15
 16:40  16:49  17:15  17:32  17:37  17:40
 17:05  17:14  17:40  17:57  18:02  18:05
 17:30  17:39  18:05  18:22  18:27  18:30
 17:50  17:59  18:25  18:42  18:47  18:50 
 18:15  18:24  18:50  19:07  19:12  19:15
 18:40  18:49  19:15  19:32  19:37  19:40 
 19:05  19:14  19:40  19:57  20:02  20:05
 19:40  19:49  20:15  20:32  20:37  20:40
 20:00  20:09  20:35  20:52  20:57  21:00
 20:25  20:34  21:00  21:17  21:22  21:25
 20:50  20:59  21:25  21:42  21:47  21:50
 21:20  21:29  21:55  22:12  22:17  22:20
 21:50  21:59  22:25  22:42  22:47  22:50
 22:10  22:19  22:45  23:02  23:07  23:10
 22:35  22:44  23:10  23:27  23:32  23:35
 23:00  23:09  23:32  23:47  23:52  23:55

 6:55 6:56  7:00  7:11  7:21  7:30
 7:45  7:46  7:51  8:05  8:17  8:27
 8:20  8:21  8:26  8:40  8:52  9:02
 8:50  8:51  8:56  9:11  9:09  9:35
 9:25  9:26  9:31  9:46  9:44  10:10
 10:05  10:06  10:11  10:26  10:24  10:50
 10:50  10:51  10:56  11:11  11:09  11:35
 11:15  11:16  11:21  11:36  11:34  12:00
 11:45  11:46  11:51  12:06  12:04  12:30
 12:15  12:17  12:23  12:40  12:38  13:10
 12:55  12:56  13:01  13:16  13:14  13:40
 13:20  13:21  13:26  13:41  13:39  14:05
 13:45  13:46  13:51  14:06  14:04  14:30
 14:30  14:31  14:37  14:52  14:50  15:17
 14:50  14:51  14:57  15:12  15:10  15:37
 15:20  15:21  15:26  15:41  15:39  16:05
 15:45  15:46  15:51  16:06  16:04  16:30
 16:25  16:26  16:31  16:46  16:44  17:10
 16:55  16:56  17:01  17:16  17:14  17:40
 17:25  17:26  17:31  17:44  17:43  18:07
 

 6:55  7:03  7:17  7:35  
7:40  7:42
 7:20  7:29  7:44  8:05  
8:10  8:12
 7:40  7:49  8:09  8:32  
8:37  8:40
 8:05  8:15  8:35  8:59  
9:04  9:07
 8:40  8:50  9:10  9:34  

9:39  9:42
 9:15  9:25  9:47  10:12  10:17  10:20
 9:45  9:55  10:17  10:42  10:47  10:50
 10:15  10:25  10:47  11:12  11:17  11:20
 10:55  11:05  11:25  11:49  11:54  11:57
 11:40  11:50  12:10  12:34  12:39  12:42
 12:10  12:20  12:40  13:04  13:09  13:12
 12:35  12:45  13:05  13:29  13:34  13:37
 13:10  13:19  13:40  13:58  14:04  14:07
 13:45  13:54  14:15  14:33  14:39  14:42
 14:10  14:19  14:40  14:58  15:04  15:07
 14:40  14:49  15:10  15:28  15:34  15:37
 15:20  15:29  15:50  16:08  16:14  16:17
 15:50  15:59  16:20  16:38  16:44  16:47
 16:15  16:24  16:45  17:03  17:09  17:12
 16:45  16:54  17:15  17:33  17:39  17:42
 17:15  17:24  17:45  18:03 18:09  18:12
 17:50  17:59  18:20  18:38  18:44  18:47
 18:15  18:24  18:45  19:03  19:09  19:12

 18:45  18:54  19:15  19:33  19:39  
19:42
 19:15  19:24  19:45  20:03  20:09  

20:12

SERVICIOSJUEVES, 9 DE ENERO DE 2025 NNNNEL   OTICIERO2

FARMACIAS
DE GUARDIA

DE 9:30H. A 9:30H.

JUEVES 9
BENALMÁDEN COSTA
Avda. Estrella del mar 19
Cc Nueva Torrequebrada

VIERNES 10
ARROYO DE LA MIEL
Avda. de Bejar 15

SÁBADO 11
BENALMÁDENA COSTA
Avda. Las Palmeras, 1
(frente Club de Raqueta)

WWW.URBANOSDEBENALMADENA.COM

NUEVA LINEA M - 107
SANTANGELO - MYRAMAR 

 - ARROYO DE LA MIEL

Arroyo
de la Miel

Santangelo
Norte

Bloques
Myramar

Santangelo
Norte

Lunes a viernes / Mondays to Fridays

Santangelo - Myramar - Arroyo de la Miel M-107
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benalmadena.avanzagrupo.com

Horario válido desde el 1 de julio 2024 | Timetable valid from July 1, 2024

Jul.24-Ed.01

7:30 7:44 7:55 8:03
8:05 8:19 8:30 8:38
8:40 8:54 9:05 9:13
9:15 9:29 9:40 9:48
9:50 10:04 10:15 10:23
10:25 10:39 10:50 10:58
11:00 11:14 11:25 11:33
12:05 12:19 12:30 12:38
12:40 12:54 13:05 13:13
13:15 13:29 13:40 13:48
13:50 14:04 14:15 14:23
14:25 14:41 14:54 15:03
15:05 15:19 15:30 15:38
15:40 15:54 16:05 16:13
16:15 16:29 16:40 16:48
16:50 17:04 17:15 17:23
17:55 18:09 18:20 18:28
18:30 18:44 18:55 19:03
19:05 19:19 19:30 19:38
19:40 19:54 20:05 20:13
20:15 20:29 20:40 20:48
20:50 21:04 21:15 21:23
21:25 21:39 21:50 21:58

 7:30  7:44  7:55  8:03
 8:05  8:19  8:30  8:38
 8:40  8:54  9:05  9:13
 9:15  9:29  9:40  9:48
 9:50  10:04  10:15  10:23
 10:25  10:39  10:50  10:58
 11:00  11:14  11:25  11:33
 12:05  12:19  12:30  12:38
 12:40  12:54  13:05  13:13
 13:15  13:29  13:40  13:48
 13:50  14:04  14:15  14:23
 14:25  14:41  14:54  15:03
 15:05  15:19  15:30  15:38
 15:40  15:54  16:05  16:13
 16:15  16:29  16:40  16:48
 16:50  17:04  17:15  17:23
 17:55  18:09  18:20  18:28
 18:30  18:44  18:55  19:03
 19:05  19:19  19:30  19:38
 19:40  19:54  20:05  20:13
 20:15  20:29  20:40  20:48
 20:50  21:04  21:15  21:23
 21:25  21:39  21:50  21:58

Lunes a viernes / Mondays to Fridays

Santangelo - Myramar - Arroyo de la Miel M-107
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Horario válido desde el 1 de julio 2024 | Timetable valid from July 1, 2024

Jul.24-Ed.01

7:30 7:44 7:55 8:03
8:05 8:19 8:30 8:38
8:40 8:54 9:05 9:13
9:15 9:29 9:40 9:48
9:50 10:04 10:15 10:23
10:25 10:39 10:50 10:58
11:00 11:14 11:25 11:33
12:05 12:19 12:30 12:38
12:40 12:54 13:05 13:13
13:15 13:29 13:40 13:48
13:50 14:04 14:15 14:23
14:25 14:41 14:54 15:03
15:05 15:19 15:30 15:38
15:40 15:54 16:05 16:13
16:15 16:29 16:40 16:48
16:50 17:04 17:15 17:23
17:55 18:09 18:20 18:28
18:30 18:44 18:55 19:03
19:05 19:19 19:30 19:38
19:40 19:54 20:05 20:13
20:15 20:29 20:40 20:48
20:50 21:04 21:15 21:23
21:25 21:39 21:50 21:58
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El alcalde de Benalmádena, 
Juan Antonio Lara, acompa-
ñado del edil de Deportes, 
Alejandro Carretero, ha visi-
tado estos días las obras de 
reconstrucción y adecuación 
del muro oeste de la pista de 
atletismo del Polideportivo 
Municipal de Arroyo de la 
Miel. Los trabajos, que die-
ron comienzo a principios 
de octubre, ya han finalizado 
y han contado con un presu-
puesto de 200.000 euros, 
con una subvención de la 
Diputación Provincial de 
Málaga. 

En cuanto a los trabajos 
realizados, los mismos han 
supuesto la construcción de 
un muro de hormigón arma-
do realizado con dos alinea-
ciones: la primera, junto al 

borde exterior de la acera 
este de la Avenida Salvador 
Vicente y la segunda, en el 
lateral oeste de la grada de 
la pista de atletismo. Igual-
mente, se ha repuesto el 
muro de ladrillo que sirve de 
cerramiento al polideportivo, 
alineado a la acera de dicha 
avenida, y otros elementos 

también dañados durante 
el derrumbe. La empresa 
encargada de los trabajos ha 
sido ‘A7GR Servicios y Obras 
SL’. 

El primer edil ha incidi-
do en que estos trabajos 
han dado respuesta a una 
“importante demanda” de 
usuarios del polideportivo 

y vecinos, que pedían una 
reconstrucción total de este 
muro tras su desprendimien-
to en el año 2022, “cum-
pliendo además con nuestro 
compromiso”. 

Cabe recordar que las llu-
vias del invierno de 2022 
dejaron desperfectos en el 
muro, las cuales provocaron 
la rotura del muro de mam-

postería, que servía de con-
tención del terreno para sal-
var el desnivel entre la pista 
de atletismo del Polidepor-
tivo Municipal de Arroyo de 
la Miel y la Avenida Salva-
dor Vicente, provocando un 
importante corrimiento de 
tierras con coronación en la 
acera este de dicha avenida, 
así como la caída del muro 

de cerramiento que apoyaba 
en el muro de mampostería.

Así, tras una primera inter-
vención de emergencia, don-
de se retiró el material caído 
y se saneó el talud, se inició 
una nueva actuación para 
estabilizarlo definitivamente 
concluyendo del todo aho-
ra con la reconstrucción del 
muro. 

El alcalde de Benalmádena, Juan Antonio Lara, acompañado 
del edil de Deportes, Alejandro Carretero, ha supervisado la 
culminación de estas obras “ampliamente demandadas” por 
vecinos y usuarios de las instalaciones

Concluye la reconstrucción 
del muro del polideportivo 
de Arroyo de la Miel

- TODAS LAS DEL POLÍGONO -

CORTE PROGRAMADO DE SUMINISTRO DE AGUA

Nosotros nos encargamos de llenarla 
siempre que abras el grifo.

Tú pásate a la jarra

#PásatealaJarra

emabesa.es

Agua del grifo. 
Más económica,  
más sostenible,  
más controlada.

Aparcamiento del Tívoli, S/N 
Arroyo de la Miel 
29639. Benalmádena 
(Málaga)

Jarra_emabesa_127x169.indd   1 28/2/23   9:17

EMABESA comunica que, con motivo de las obras de 
mejora y mantenimiento en la red del POLÍGONO de 
Arroyo de la Miel se producirá un corte en el suminis-
tro de abastecimiento de agua potable en dicha zona 
hoy jueves, 9 DE ENERO de 8.00 a 17.00 horas.

Este corte de suministro se hace necesario por motivo 
de las obras de mejora descritas.

EMABESA lamenta este corte de suministro a las    
zonas afectadas.

CALLES AFECTADAS:

El primer edil ha incidido en que estos trabajos han dado 
respuesta a una “importante demanda” de usuarios del 
polideportivo y vecinos, que pedían una reconstrucción 
total de este muro tras su desprendimiento en el año 
2022, “cumpliendo además con nuestro compromiso”



Vuelve el ciclo de cuentos 
para los más pequeños de 
la casa a la Biblioteca Arro-
yo de la Miel. ‘Mi Bebeteca’ 
vuelve el próximo 18 de ene-
ro con una nueva edición de 
‘Cuentos a gatas’, el ciclo de 
cuentacuentos para peque-
ños desde los 6 meses hasta 
los 4 años de edad. Se trata 
de una actividad para que 
puedan desarrollar su creati-
vidad a la vez que descubren 
historias con valores positi-
vos. Su principal objetivo es 
crear un semillero para hacer 
crecer la pasión por la lectura 
desde la infancia.

Cuentos, juegos, cancio-
nes, experiencias sensoria-
les, paseos y diálogos, que 
culminan con el taller sen-
sorial y plástico y una activi-
dad relacionada con el cuen-

to como colofón. Impartido 
por María José Coronado 
y Laura Brinkmann, este 
taller se enmarca en el pro-
yecto Bibliotecas Sostenibles 
Agenda 2030.

Aquellos padres y madres 
que quieran asistir con sus 
pequeños podrán inscribir-
se a partir del 11 de enero, a 

las 9.00 horas. Según dispo-
nibilidad, se podrá elegir la 
sesión de las 10.30 o bien la 
de las 12.15 horas. Desde la 
biblioteca recuerdan que las 
plazas son limitadas.

Ya el día 18, la actividad 
se desarrollará en el Monu-
mento a los Poetas, en el par-
que de La Paloma, gracias a 
la colaboración de la Delega-
ción de Parques y Jardines 
del Ayuntamiento de Benal-
mádena.

Tardes de Biblioteca
La Biblioteca “Manuel 

Altolaguirre”, en Benalmá-
dena Pueblo, también se pre-
ocupa por colocar a los más 
pequeños en el centro de sus 
actividades para el fomento 
de la lectura y la creatividad 
desde temprana edad.

Tal es así que ayer miérco-
les dio comienzo una nueva 
edición de ‘Tardes de Biblio-
teca’ que inauguró Olga 
López de Lerma.

Este ciclo de cuentacuentos 
continuará desarrollándose 
en la biblioteca del Pueblo 
durante todo este primer tri-
mestre del 2025. Será cada 
miércoles de enero, febrero 
y marzo, a partir de las 17.30 
horas.

En este caso, ‘Tardes de 
Biblioteca’ es un ciclo de 
cuentacuentos, también 
familiar, enfocado especial-
mente en los más pequeños, 
con plazas libres hasta com-
pletar aforo.

Tras su inauguración ayer 
de la mano de Olga López de 
Lerma, el miércoles día 15 le 
seguirá Alicia Acosta como 
“cuentista” invitada; el día 22 
volverá Olga López de Ler-
ma; y Salva Trasto cerrará 
enero el día 29.

En los meses de febrero y 
marzo participarán también 
en este ciclo Paula Manda-
rina, Fanny Fuget y Natalia 
Jiménez.

Encuesta
Las Bibliotecas de Benal-

mádena han lanzado tam-
bién estos días una encuesta 
a sus usuarios sobre detec-
ción de necesidades con el 

objetivo de “mejorar el ser-
vicio con tus ideas y sugeren-
cias”. En dicha encuesta, a la 
que se puede acceder a través 
de la web de las bibliotecas 
públicas (https://www.biblio-
tecaspublicas.es/benalma-
dena), los usuarios deberán 
valorar, de forma anónima, 
diversas cuestiones, puntuan-
do de “nada” a “muchísimo” 
la importancia que tienen los 
servicios que se prestan o si 
se está más o menos de acuer-
do con la importancia que las 
bibliotecas dan a temas como 
el fomento de la lectura, la 
preservación del patrimonio 
o la vida cultural y social de la 
comunidad.
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Este taller para familias con niños de 6 meses a 4 años 
volverá el 18 de enero y la inscripción se abrirá este 
próximo sábado, día 11, a partir de las 9.00 horas

Vuelve ‘Mi bebeteca’ 
con nueva edición de 
‘Cuentos a gatas’

COME SANO TODOS LOS DÍAS
Si no tienes tiempo, cocinamos para ti

www.lacocinadeelisa.es

¡NO COCINES MÁS!

Entra ahora en nuestra web 
y elige tus platos favoritos 

Pide tu comida para toda la semana
Comida casera a domicilio

Además tenemos nuevos packs semanales 
que que te gustarán mucho

Visita nuestra web o solicita más información en nuestro correo electrónico
www.lacocinadeelisa.es · info@lacocinadeelisa.es

(TELÉFONO)        (WHATSAPP)

PEDIDOS

Avda. del Gamonal nº11. Local 3
(entre Edificio Júpiter y Minerva)

BENALMÁDENA



El Centro de la Historia de 
Benalmádena puso en mar-
cha en el último trimestre 
del año pasado “Meriendas 
con Historia”, un ciclo en 
el que  investigadores, his-
toriadores y arqueólogos, 
vinculados a la historia de 
Benalmádena, comparten 
una merienda con los par-
ticipantes, presentando sus 
materias de estudio y los 
procesos de investigación. 

Cada encuentro se orga-
niza en torno a una mesa 
donde los expertos invita-
dos presentan sus investi-
gaciones de manera acce-
sible y abierta, mientras 
los asistentes disfrutan de 

una merienda ofrecida por 
el Centro de la Historia. 
Esta dinámica, que combi-
na la exposición académica 
con la conversación infor-
mal, favorece el diálogo y la 
reflexión conjunta sobre el 
pasado de Benalmádena y 
su entorno, en un ambiente 
cercano que permite pro-
fundizar en temas históricos 
relevantes.

La pasada edición, en la 
que se abordaron temas 
como el papel de Félix Sole-
sio, fundador de Arroyo de 
la Miel, resultó todo un éxi-
to, agotando plazas en pocos 
días.

Con la llegada del nuevo 

año, desde el Centro de la 
Historia se ha preparado 
una nueva edición de estos 
encuentros para los meses 
de enero, febrero y marzo y 
el éxito ha sido inmediato, 
agotando plazas nada más 
anunciarse.

Los afortunados ya pudie-
ron disfrutar el pasado mar-
tes, 7 de enero, del primero 
de estos encuentros, a car-
go de Amanda García Nie-
vas, con la charla ‘Aproxi-
mación a la Benalmádena 
musulmana a través de las 
fuentes literarias’. Le segui-
rá el historiador José Anto-
nio Serrano el 18 de febrero 
con la charla ‘Benalmádena: 

II República y Guerra Civil’.
En marzo cerrará el ciclo  

Carlos Zamarriego, perio-
dista que el 18 de marzo se 
preguntará ‘¿Qué hace un 
actor ganador de un Óscar 
enterrado en Benalmáde-
na?’.

 ‘Meriendas con Histo-
ria’ ofrece una oportunidad 
única para que los vecinos 
y visitantes de Benalmáde-
na conozcan más sobre su 
historia a través de la rela-
ción directa con los inves-

tigadores, todo ello en un 
ambiente cercano y relajado. 
Para quienes se hayan que-
dado sin poder participar en 
esta nueva edición, Benal-
mádena ofrece otra forma 
de conocer su historia: a 
través de un podcast. Gra-
cias a ‘Historia a orillas del 
Mediterráneo’, los benalma-
denses pueden realizar una 
ruta histórica sin moverse 
de casa y descubrir los acon-
tecimientos más relevantes 
relacionados con el pasado 

de nuestro municipio.
Un viaje en el tiempo en el 

que ha participado la ilus-
tradora malagueña Pedrita 
Parker, responsable de dise-
ñar los cuadernos ‘Cono-
ciendo Benalmádena con 
Pedrita Parker’.

Tanto el podcast, dispo-
nible en español e inglés, 
como el cuaderno ilustrado 
se encuentran disponibles 
en la web municipal, www.
benalmadena.es, dentro de 
la Delegación de Cultura.
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Charla sobre Félix Solesio el pasado mes de noviembre.

Se trata de un ciclo en el que investigadores, 
historiadores y arqueólogos, vinculados a la historia 
de Benalmádena, comparten una merienda con los 
participantes, presentando sus materias de estudio y los 
procesos de investigación

Agotadas las plazas 
para participar en 
‘Meriendas con Historia’



Tras el disfrute de las fies-
tas, toca volver a la rutina y 
este nuevo año, los mayo-
res de Benalmádena encon-
trarán todo lo que puedan 
necesitar en lo relativo a su 
municipio en ‘Unidos Benal-
mádena’, la aplicación móvil 
que reúne toda la informa-
ción del área de Tercera 
Edad  del Ayuntamiento de 
Benalmádena.

Después de un año de duro 
trabajo, esta ‘app’ permite 
conocer eventos y activida-
des de la ciudad, cursos de 
los centros de participación 
activa, videoteca e informa-
ción de interés y actualidad 
informativa.

 “Con una interfaz sencilla 
y clara, accesible e intuiti-
va, nuestros mayores y su 
Ayuntamiento estarán más 
cerca que nunca”, ha sub-
rayado Juan Antonio Lara. 
Gracias a ‘Unidos Benalmá-
dena’, podrán conocer even-
tos, actividades y servicios, 
videoteca e información de 
interés de nuestra ciudad, 
la actualidad informativa 
y otros servicios como el 

de crear grupos para que, 
aquellos mayores que pasan 
por una soledad no desea-
da, compartan intereses en 
común y experiencias”. Ade-
más, en la aplicación se ha 
habilitado un canal direc-
to para contactar con el 

alcalde, que permitirá a 
sus usuarios trasladar con 
su teléfono móvil al primer 
edil sus propuestas e inquie-
tudes. 

“Nuestros mayores van a 
estar conectados, impulsan-
do una transformación de la 

ciudad por medio de las nue-
vas tecnologías que arranca 
con ‘Unidos Benalmádena’”, 
añade el primer edil.

Con esta aplicación móvil, 
el Ayuntamiento empieza 
una etapa de moderniza-
ción de sus respectivas áreas, 

“una herramienta exclusi-
va y diseñada para nuestros 
mayores, a los que se les da 
la opción de crear grupos de 
comunidad por diferentes 
intereses para compartir y 
propiciar que se unan para 
conversar de cultura, arte, 
literatura, música, cine y 
todo tipo de aficiones como 
viajar o la gastronomía”. 
“Esto va a promover que 
esos mayores que, por cues-
tiones de la vida, se sienten 
más solos, puedan sentirse 
más acompañados de una 
manera sencilla e intuitiva, 
con una aplicación muy fácil 
de manejar”, precisó por 
su parte la edil de Tercera 
Edad, María Luisa Robles.

Además, la herramienta 
permite conocer cualquier 
actividad que se realice en 
el área, así como la posibi-
lidad de inscribirse en las 
mismas, unas actividades 
que ya cuentan con más de 
1.200 usuarios y que, gra-

cias a esta aplicación móvil 
nueva, agilizará el proceso 
de inscripción a las activi-
dades y talleres, así como a 
los viajes que se organizan 
desde Tercera Edad. 

La aplicación se presentó 
el pasado diciembre en un 
acto en la Casa de la Cultu-
ra. Un evento en el que la 
edil del área animó a los 
mayores a utilizar esta apli-
cación, “cuyo uso también se 
enseñará en los talleres de 
informática que tenemos en 
marcha”, comentó Robles, 
detallando que “este trabajo 
es para que la vida sea más 
fácil para ellos, les va a per-
mitir acercarse a lo digital, 
muy útil también para que 
puedan programar sus acti-
vidades y organizarse por-
que todos los eventos, talle-
res, charlas, ponencias e 
iniciativas que organicemos 
van a tenerlas muy cerca, en 
su dispositivo móvil y las 24 
horas en abierto”. 
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C/ ALCALDE ANTONIO GARCIA, LOCAL A
BENALMÁDENA - MALAGA - 29631

TELÉFONO +34 672 437 697
Horario: Lunes a Viernes de 10.30 a 14.30 y 17.30 a 21.30

‘Unidos Benalmádena’, la 
aplicación móvil de los mayores

C/ Río Mesa, 13 
(Residencial Barbarela)

Tel. 95 238 69 44 - ToRReMolinos

BOUTIQUE DEL PAN 
PASTELERIA
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El Club Náutico Maríti-
mo de Benalmádena se ha 
propuesto empezar el nue-
vo año atendiendo las peti-
ciones de sus usuarios y 
este mes de enero ofrecerá 
en la modalidad a distan-
cia una de las formacio-
nes más demandadas: la 
de Patrón de Embarcacio-
nes de Recreo. Las clases 
comenzarán el próximo 21 
de enero y la entidad se 
apoyará en la plataforma 
Zoom para impartir este 
curso.

Esta formación de Patrón 
d e  E m b a r c a c i o n e s  d e 
Recreo a Distancia es un 
curso teórico de prepara-
ción para el examen que 
permite el gobierno de 
embarcaciones de recreo 
a motor de hasta 15 metros 
de eslora, que faculta para 
navegar en la zona com-
prendida entre la costa y 
una línea paralela a la mis-
ma, trazada a 12 millas de 
ésta.

El curso comenzará a 
impartirse el próximo 21 
de enero, a las 18.00 horas 
y tiene previsto su clau-
sura el 13 de marzo a las 
20.30 horas. Los interesa-
dos en acceder a él recibi-
rán todo lo necesario para 
completarlo por parte del 
Club Náutico: Formación 
teórica presencial, libro de 
texto, diapositivas de apo-
yo, todo el material didác-

tivo  necesario, además de 
realizar simulacros de exa-
men. El curso de completa 
con prácticas obligatorias 
de seguridad y navega-
ción y prácticas, también 
obligatorias,  de radio. 
Por parte del Club Náuti-
co se ofrece también ase-
soramiento gratuito para 
la inscripción al examen 
y la expedición del título, 
afirmando además que “el 
aprobado está garantizado 
y, si se suspende, se pue-
de retomar el curso gratis 
las veces que el alumno lo 
necesite”.

La inscripción y tarifas se 
pueden consultar online 
en la web de Club Náutico, 

https://www.cnmbenal-
madena.es/. 

Escuela Náutica
En 2019 el Puerto Depor-

tivo de Benalmádena y el 
Club Náutico Marítimo de 
Benalmádena ponen en 
marcha la Escuela Náuti-
ca Municipal con las dis-
ciplinas de vela ligera y 
multiactividades náuti-
cas (Paddle surf y Surf) 
acercando los deportes 
náuticos a miles de niños 
residentes del municipio. 
También se ofrecen titula-
ciones náuticas y cursos de 
vela a adultos interesados 
también en las disciplinas 
relacionadas con el mar.

El Club Náutico ofrece formación a distancia 
como patrón de embarcaciones de recreo
Se trata de un curso teórico de preparación para el examen que 
permite el gobierno de embarcaciones de recreo a motor de 
hasta 15 metros de eslora, que faculta para navegar en la zona 
comprendida entre la costa y una línea paralela a la misma, 
trazada a 12 millas de ésta

El curso comenzará el 21 de enero y ofrecerá 40 horas de formación.
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Concluidas las fiestas navideñas, 
el cineclub “Más Madera” recupera 
su agenda habitual y vuelve fiel a 
su cita semanal con el séptimo arte.

La programación de invierno de 
este nuevo trimestre la inaugura hoy 
“Dejad que el río fluya”, una película 
noruega que traslada al espectador 

a este país nórdico, en los años 70, 
concretamente al conflicto alrede-
dor de la construcción de una planta 
hidroeléctrica en el río Alta, en Fin-
nmark. El proyecto afecta tanto a la 
fauna del lugar como a la actividad 
social y económica de la comunidad 
sami, un grupo étnico que habita 

Laponia.
La cinta se llevó el premio a Mejor 

Película en los Amanda Award, como 
los Goya de Noruega. Hoy podrá 
verse en Benalmádena, en versión 
original subtitulada, a partir de las 
20.00 horas, en el Salón de Actos de 
la Casa de la Cultura.

Vuelve el cineclub “Más Madera” 
con “Dejad que el río fluya”

LOTERÍAS

La Primitiva
Lunes 06-01-2025
6-24-27-31-33-34 / C: 30 - R: 7
El Gordo 
Domingo 5-01-2025
6-27-33-34-39 / Nº CLAVE: 8

mín.      máx.

Cielos muy nubosos, sin descartar precipitaciones 
débiles y dispersas durante la primera mitad del día 
en el interior, más probables e intensas de madrugada 
en las sierras, tendiendo a abrirse claros y a remitir las 
precipitaciones durante la tarde. Brumas matinales 
en el interior. Temperaturas en ascenso, localmente 
notable en las mínimas. Vientos de componente oeste 
flojos a moderados, con intervalos fuertes en el litoral.

   14ºC / 22ºC

EL TIEMPO

ARIES.-  Una persona leal tal vez se acerque a ti hoy, te podría traer un 
mensaje; es posible que se trate de una de las amistades en quien confías.

TAURO.- Conseguirás triunfar sobre cualquier obstáculo que se te pre-
sente hoy. Además, te comportarás de una forma particularmente tenaz.

GÉMINIS.- Éxito y ganancias, superación de los obstáculos y venta-
jas serán las notas características de este día.

CÁNCER.- Tendrás que prestar una atención especial a los asuntos legales, 
porque podrías cometer errores que luego te hagan perder tiempo y dinero. 

LEO.- Hoy tenderás a la concentración profunda y a la aplicación de tus co-
nocimientos, además te atraerán las actividades relacionadas con el estudio. 

VIRGO.- Hoy podría ser un día de toma de decisiones... Tal vez cuen-
tes con varias alternativas en todos los sectores de la vida.

LIBRA.- Hoy podrías tener algunas expectativas de cambios; la disciplina y el 
orden serán tus mejores armas para afrontarlos.

ESCORPIO.- Hoy nuevas oportunidades podrían presentarse de repente, así que per-
manece alerta. Te sentirás muy impresionable y con ganas de complacer a los demás. 

SAGITARIO.- La moderación, la reducción de los excesos, la adaptación y una 
buena administración, así como la paciencia serán tus mejores aliadas en este día.

CAPRICORNIO.- Hoy trata de ser más amable con tu pareja, si la tienes, ella 
te lo agradecerá y responderá en el mismo sentido.

ACUARIO.- Si tenías pendiente alguna cuestión que te preocupaba, Acuario, es 
posible que hoy se solucione con unos resultados satisfactorios. 

PISCIS.- Conquistas, triunfos, buenas noticias, ganancias, expectación y unos 
deseos realizables serán lo que predomine en este día.
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