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Estos dias han conclui-
do las obras de recons-
trucciéon y adecuacion del
muro oeste de la pista de
atletismo del Polideporti-
vo Municipal de Arroyo de

Concluyen las
obras del muro
del Polideportivo

la Miel. Asi lo ha anuncia-
do el alcalde, Juan Anto-
nio Lara, quien el pasado
octubre visitaba las insta-
laciones para comprobar el
desarrollo de los trabajos.
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Benalmadena adelanta el horario de la
Cabalgata por la prevision meteorologica

Benalméadena mira al cielo a la alas 10.00 en lugar de a las 10.30 Arroyo de la Miel sera a las 15.00

espera de que la prevision meteoro-
logica se haga o no realidad. Con el
aviso de posibles lluvias en el hori-
zonte, el Ayuntamiento ha decidido
celebrar manana domingo, dia 5, su
tradicional Cabalgata, pero adelan-
tar los horarios.

Asi, el desembarco de los Reyes
Magos en el Puerto Deportivo sera

horas, en la Darsena de Levante,
donde Sus Majestades compartiran
momentos inolvidables con los mas
pequenos que acudan al embleméti-
co enclave de la costa.

La Cabalgata en Benalmadena Pue-
blo arrancara a las 12.00 horas con
su recepcion en el Museo Precolom-
bino a las 13.00 horas y la salida en
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horas con la despedida a las 17.00
en la Casa de la Cultura.

Lo importante es que los més
pequenos disfruten con los miles de
caramelos que se repartiran entre
caramelos blandos, zaras, esponji-
tas y peluches, entre otras muchas
sorpresas, siempre que la lluvia lo
permita

Ven a tus gasolineras de
Carrefour ESTEPONA, MIIAS,

VALLE DEL GUADALHORGE y

TORREMOLINOS, te esperamos

(B =

ABRIMOS LOS DIAS
24, 25 y 31 de Diciembre
1y 6 de Enero

PREVIA RESERVA DE MESA

Lla}nanos al 647%766

&

Tifn.: 951 468 667
647 234 766

Avda. de la Conshtucmn 61

Junto Policia Local - Benalmadena

todos los dias

En repostajes en Estaciones de Servicio Carrefour.
Acumulado en tu préoximo ChequeAhorro.
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Concluyen las obras del
muro del Polideportivo
de Arroyo de la Miel

Los trabajos han contado con un presupuesto de
200.000 euros y han consistido en la construccion

de un muro de hormigon armado, realizado con dos
alineaciones: la primera junto al borde exterior de la
acera este de la Avenida Salvador Vicente, y la segunda
en el lateral oeste de la grada de la pista de atletismo

Estos dias han conclui-
do las obras de recons-
truccion y adecuacion del
muro oeste de la pista de
atletismo del Polideporti-
vo Municipal de Arroyo de
la Miel. Asi lo ha anuncia-
do el alcalde, Juan Anto-
nio Lara, quien el pasado
octubre visitaba las insta-
laciones para comprobar el
desarrollo de los trabajos.

Dichos trabajos die-
ron comienzo el pasado
1 de octubre y han con-
tado con un presupues-
to de 200.000 euros. Las
obras han consistido en la
construccién de un muro

de hormigbén armado rea-
lizado con dos alineacio-
nes: la primera junto al
borde exterior de la acera
este de la Avenida Salva-
dor Vicente y la segunda
en el lateral oeste de la gra-

da de la pista de atletismo.
Igualmente, se repondra el
muro de ladrillo que sirve
de cerramiento al polide-
portivo, alineado a la acera
de dicha avenida, y otros
elementos también dafa-
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dos durante el derrumbe.
La empresa encargada de
los trabajos es ‘A7GR Ser-
vicios y Obras SL..

“Las lluvias acaecidas
en la segunda semana de
diciembre de 2022 produ-
jeron la rotura del muro de
mamposteria, que servia
de contencioén del terre-
no para salvar el desni-
vel entre la pista de atle-
tismo del Polideportivo
Municipal de Arroyo de la
Miel y la Avenida Salva-
dor Vicente, provocando
un importante corrimiento
de tierras con coronacion

en la acera este de dicha
avenida, asi como la caida
del muro de cerramiento
que apoyaba en el muro
de mamposteria”, expli-
caba entonces el alcalde,
anadiendo que “tras una
primera intervencion de
emergencia, donde se
retir6 el material caido y
se saneo el talud, se ini-
ci6 una nueva actuacion
para estabilizarlo definiti-
vamente a espera de poder
reconstruir el muro, obra
que actualmente nos ocu-
pa”.

Estos dias, el regidor

benalmadense ha vuelto
a visitar las instalaciones
acompainado por el edil
de Deportes, Alejandro
Carretero, y ha mostrado
su satisfaccion por la con-
clusion de las obras: “Estos
trabajos no solo ponen a
punto esta parte de las ins-
talaciones, sino que sir-
ven para dar respuesta a
una importante demanda
de usuarios de las insta-
laciones y los vecinos que
pedian una reconstrucciéon
total de este enclave tras
su desprendimiento en el
afio 2022”.

PROYECCION
VIDEOMAPPING
O NAVIDAD
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Vuelve el exitoso
ciclo “Meriendas
con Historia”

Los historiadores Amanda Garcia Nievas y José Antonio
Serrano, junto al periodista Carlos Zamarriego, conforman
el plantel de invitados de estos encuentros para este primer

EL[YOTICIERO
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trimestre de 2025

El Centro de la Historia de
Benalmédena comienza el
nuevo aflo recuperando una
de las actividades de mas
éxito del 2024: “Meriendas
con Historia”, un ciclo de
encuentros mensuales diri-
gido al pablico adulto y pro-
gramado para este primer
trimestre. Durante estos
encuentros, investigadores,
historiadores y arquetlogos
vinculados a la historia de
Benalmadena compartirdn
una merienda con los par-
ticipantes, presentando sus
materias de estudio y los
procesos de investigacion.

La investigadora Amanda
Garcia Nievas sera la pri-
mera invitada del ano, el

préximo martes 7, a las 6
de la tarde, con la charla
‘Aproximacién a la Benal-
madena musulmana a tra-
vés de las fuentes literarias’.
“La historia de Benalmé-
dena no puede entenderse
sin la huella de la sociedad
arabe en la region. Gracias
a fuentes literarias como
las ‘Cronicas de Hernando
del Pulgar’, el ‘Libro de los
Repartimientos’ o el ‘Infor-
me Serrano’, hemos podido
conocer mejor este fasci-
nante periodo de la histo-
ria de nuestro municipio”,
explican desde el Centro.
Le seguira el historiador
José Antonio Serrano el
18 de febrero con la charla

‘Benalmadena: IT Reptiblica
y Guerra Civil’.

En marzo cerrara el ciclo
Carlos Zamarriego, perio-
dista que el 18 de marzo se
preguntara ‘¢Qué hace un
actor ganador de un Oscar
enterrado en Benalmade-
na?’

Reservas

Los encuentros son gra-
tuitos previa reserva de pla-
zas. El plazo de inscripcién
se abrira 10 dias antes de
cada encuentro.

Informacién y reservas
en el ecentrodelahistoria@
benalmadena.es o bien lla-
mando por teléfono al 952
62 07 90.

Imagen de la merienda dedicada a Félix Solesio, fundador de Arroyo de la Miel.
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CERRADO

.-'.-,_. IR = Frry
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BELEN
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-
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Y VERDURAS

FRUTAS ,J V7
BENALIWADENA .
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Benalmadena adelanta el horario de la

El Desembarco de los Reyes Magos en el Puerto sera a las
10.00 horas, la Cabalgata en Benalmadena Pueblo arrancara a
las 12.00 horas con su recepcion en el Museo Precolombino a
las 13.00 horas y la salida en Arroyo de la Miel sera a las 15.00
horas con la despedida a las 17.00 en la Casa de la Cultura

Benalmadena mira al cielo
a la espera de que la previ-
sion meteoroldgica se haga
o no realidad. Con el aviso
de posibles lluvias en el hori-
zonte, el Ayuntamiento ha
decidido celebrar mafana
domingo, dia 5, su tradicio-
nal Cabalgata, pero adelan-
tar los horarios.

Asi, el desembarco de los
Reyes Magos en el Puerto
Deportivo sera a las 10.00
enlugar de alas 10.30 horas,
en la Darsena de Levante,
donde Sus Majestades com-
partiran momentos inolvi-
dables con los més pequeiios
que acudan al emblemaético

ra su recorrido a las 15.00
horas, en lugar de alas 19.00
como estaba previsto ini-
cialmente. Saldra desde la
Explanada de Tivoli y efec-

la Cabalgata de Reyes
“contara con 14 carrozas,
un trenecito, ocho pasaca-
lles y ademas, sus Majes-
tades los Reyes Magos de

enclave de la costa. tuara el siguiente recorrido: Oriente tirardn maés de
Avenida de Tivoli, Avenida 11.000 kilos de carame-
Benalmadena Pueblo de la Estacién, Avenida de los blandos, 15.000 zaras,

Posteriormente, en torno
a las 12.00 horas, efectuara
su salida la Gran Cabalga-
ta de Benalméadena Pueblo,
partiendo desde el Recinto
Ferial ‘Los Nadales’ y reco-
rriendo la Calle San Miguel
Avenida del Chorrillo y Ave-
nida Juan Luis Peralta.

Alas 13.00 horas ya en el
Museo Precolombino Feli-
pe Orlando, se procedera a
la recepcion a los nifios por
parte de los Reyes Magos
culminando asi los actos pre-
vistos durante la mafiana en
Benalméadena Pueblo.

Arroyo de la Miel
En Arroyo de la Miel, la
Gran Cabalgata comenza-

la Constitucién, Calle Las
Flores, Sierrasol, bajada
por la Avenida Inmaculada
Concepcion, Avenida Gar-
cia Lorca, Calle Andalucia,
Calle Blas Infante, Avenida
dela Constitucion y Plaza de
la Mezquita.

La despedida a Sus Majes-
tades se traslada de la pla-
za de la Mezquita a la Casa
dela Cultura, donde los mas
pequeiios podran decir adi6s
a los Reyes hasta el afio que
viene en horario de 17.00 a
21.00 horas.

Kilos de caramelos

Este afio, segin anun-
ciaba la edil de Festejos,
Yolanda Pena, dias atrés,

30.000 esponjitasy 5.000
peluches, ademas de otras
muchas sorpresas mas que
se han preparado para la
ocasion”.

“Como concejala de Fes-
tejos, quiero invitar a
todos los vecinos y visi-
tantes a que nos acompa-
fiéis en este dia tan grande
y especial para muchos de
nosotros”, sefial6 Yolanda
Pefia. Del mismo modo,
la edil ha pedido “res-
ponsabilidad a todos los
padres para que, junto al
gran dispositivo de segu-
ridad previsto, hagamos
de nuestra Cabalgata una
jornada segura y sin inci-
dentes”.
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Ultimos dias del
‘Christmas Market’ en
el Puerto Deportivo

Mercadillo artesanal, una
pista de hielo, talleres y
actuaciones componen la
atractiva oferta del ‘Christ-
mas Market’, una iniciati-
va que se celebrara hasta
mafiana, 5 de enero, y que
incluye un extenso y varia-

do programa, en horario de
manana y tarde.

Su mercadillo artesanal
permite adquirir una amplia
gama de productos: joyeria
artesanal (en plata, cuero
y piedras), ilustraciones y
articulos de papeleria crea-

tiva, decoracion en cristal de
Tiffany, detalles en made-
ra con grabado al instante,
velas artesanales con cera de
soja natural, galletas artesa-
nales y dulces, articulos de
decoracion, lamparas y relo-
jes tallados en madera, cera-
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micas, cuadros realizados
con piedras o ropa y acce-
sorios creativos para bebés,
entre otros.

El alcalde de Benalma-
dena, Juan Antonio Lara,
también ha visitado recien-
temente este ‘Christmas
Market’, destacando el
amplio paquete de medi-
das que se estan llevando a
cabo en la marina benalma-
dense durante todo el ano,
enfatizando el gran éxito del
Plan de Dinamizacién con
actividades en los meses de
menor afluencia de publico.

El gran alumbrado navide-
fio en la Costa, una apues-

ta decidida de este equipo
de gobierno y que culmina
con el alumbrado del Puerto
Deportivo, “viene acompa-
fiado de todo un paquete de
actividades para disfrutar de
ocio en familia durante toda
la Navidad, con la llegada
de sus Majestades los Reyes
como plato fuerte en el alti-
mo tramo”, subrayo.

Amplia programacion

Este fin de semana llega
a su fin la programacidn.
Asi, hoy sadbado, 4 de ene-
ro, Puerto de Benalmadena
sera escenario de nuevos
talleres creativos a las 12.00

horas y a las 17.00 horas. Y
mafiana domingo, 5 enero,
junto a la Gltima tanda de
talleres, y como guinda al
Roscon de Reyes que esta-
ré al caer, se podré vivir el
desembarco de Sus Majes-
tades los Reyes Magos a las
10.00 horas.

De esta forma, el Christ-
mas Market del Puerto de
Benalmédena ofrecera una
amplia alternativa de ocio,
disfrute y actividades ladi-
cas que estan encaminadas
a dinamizar este importan-
te enclave turistico de la
Costa del Sol durante estas
fiestas.

#benalmadenaavanza

El Transporte
que merecemos
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Aniversario
1961 - 2024

iVisita nuestras redes
sociales y consulta los
talleres creativos!
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Continua en marcha
la campana solidaria
#SoyCorazonCudeca

La Fundacion prevé ofrecer cuidados paliativos a 2.100
enfermos este 2025, un 10% mas, y con esta iniciativa,

lanzada el pasado noviembre, espera recaudar 125.000
euros en tres meses

La Fundacién Cudeca,
dedicada fundamentalmente
a asistir a enfermos en cuida-
dos paliativos y a sus familia-
res, lanz0 el pasado noviem-
bre un llamamiento con el
objetivo de recaudar fondos
para poder atender a 211
pacientes adicionales duran-
te este 2025. Se estima que
el crecimiento de atenciones
este afio sea del 10%. Bajo
el nombre de #SoyCorazon-
Cudeca, el reto es recaudar
en tres meses 125.000 euros
para atender a 211 pacientes
adicionales el afio que vie-
ne. Ya en enero, la campafia
encara su recta final.

En estos meses, han mos-
trado su apoyo, entre otras
instituciones, la Diputacién
de Mélaga, con la vicepresi-
denta y diputada provincial
de Ciudadania y Equilibrio
Territorial, Antonia Ledes-
ma, al frente.

En la Fundacién Cudeca el
numero de pacientes atendi-
dos en la dltima década se ha
duplicado, pasando de 1.013

CORAZONES QUE CUIDAN
211 PERSONAS TE NECESITAN

Gencian ati CUDECA cua

a 1.902 al afo. A pesar de
sus esfuerzos, estos no han
sido suficientes para cubrir
la creciente demanda y para
finales de 2024 se estimaba
que 211 personas adiciona-
les requeririan sus cuidados,
alcanzando un total de més
de 2.100 pacientes atendi-
dos.

Con el apoyo de la comu-
nidad, la Fundacién podra
atender a esos 211 pacien-
tes en sus domicilios hasta
el final con cuidados palia-
tivos especializados; ofre-
cer atencion personalizada
con un buen control de sin-

tomas y apoyo psicologico y
social, tanto para los pacien-
tes como para sus familias y
cuidadores; y garantizar la
dignidad de los pacientes,
respetando su vulnerabilidad
y la necesidad de un cuida-
do de calidad centrado en la
persona.

La Diputaciéon de Malaga
mantiene a lo largo de los
afios una estrecha colabora-
ci6n con la Fundaciéon Cude-
ca, apoyando sus numero-
sas iniciativas y destinando
en los Gltimos 3 afos (2020-
2023) un total de 295.218
euros, a través de distintas
convocatorias de subvencio-
nes del Tercer Sector y una
subvencion directa para la
rehabilitacion de su sede
centro de dia de Benalma-
dena.

Gomo colahorar

Las formas de colaborar
son a través de donacién
online en www.soycorazon-
cudeca.org; o transferencia
bancaria: ES11 2100 9032

MUSEO PRECOLOMBINO
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SABADO, 4 DE ENERO DE 2025 o

R

CORAZONES
QUE CUIDAN
211 PERSONAS
TE NECES

Graclasa ti, y
en CUDECA
necasitan,

La Diputacién de Malaga se ha sumado también a esta campaiia.

Las formas de colaborar son a través de donacion online
en www.soycorazoncudeca.org; o transferencia bancaria:
ES11 2100 9032 3722 0010 8366 (indicando nombre

completo y NIF)

3722 0010 8366 (indicando
nombre completo y NIF).
Tanbién por Bizum: 07761
(en la opcién “Hacer dona-
cion” de tu banco, incluyen-
do nombre completo y NIF);
y donaciones presenciales
en las tiendas benéficas de
Cudeca, entre otros.

Igualmente, los interesa-
dos pueden realizar su dona-
cion directamente en alguna
de las tiendas benéficas de
Cudeca, en su centro, ubica-
do en Avenida del Cosmos
o bien escribir un email a
socios@cudeca.org.

“Gracias al apoyo y gene-

rosidad de muchos cora-
zones solidarios ya hemos
conseguido 42.623,98 euros.
Aun queda un largo cami-
no. Necesitamos sumar mas
corazones para alcanzar
nuestra meta de 125.000€.
Cada euro, cada aporte, cada
gesto cuenta”, sefialan.

La Cocina de Eliso
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COME SANO TODOS LOS DIAS
Si no tienes tiempo, cocinamos para ti
www.lacocinadeelisa.es

S

iNO COCINES MAS!

Entra ahora en nuestra web
y elige tus platos favoritos

Pide tu comida para toda la semana
Comida casera a domicilio

Ademas tenemos nuevos packs semanales
que te gustaran mucho

Visita nuestra web o solicita mas informacion en nuestro correo electronico

www.lacocinadeelisa.es - info@lacocinadeelisa.es

PEDIDOS

® 952039950

(TELEFONO)
Avda. del Gamonal n°11. Local 3
(entre Edificio Jupiter y Minerva)

BENALMADENA

622515113

{(WHATSAPP)
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La Hermandad del Rocio wawe oo o e CLAE S
celebra hoy un Amigo Invisible |EL mOTiCIERO

La Hermandad del Rocio de Arroyo a la Navidad hasta el ano que viene.  explican: “Trae un regalo entre 4€ y ; .
. , : , MALAGA  TORREMOLNOS  BENALMADENA
de la Miel celebra hoy sabado, 4 de  La cita sera a las 20.30 horas y se 6€ y vente a merendar chocolate y, O Cyrir L R e
enero, una nueva jornada de convi- llevaréa a cabo en la sede de la Her- por supuesto, Roscon de Reyes”. Una
vencia. En esta ocasion se trata del mandad, situada en Calle Parra. Para iniciativa con la que el colectivo con-

BHospitalVitiss anit - ) [Y]OTICIERO

“Amigo Invisible”, un evento con el participar sélo se necesita aportar un tintia “haciendo hermandad” entre | Internacional de
. , . mﬂm“ '“ﬁ“ EDICION IMPRESA »
que el colectivo pone el broche de oro regalo y ganas de merendar, segin hermanos y vecinos. ek dagnstiss
mis e uﬁ."f&lmﬁ oy
psieporioner el
HOROSCOPOS S e TOPRELAG
it | AT e—
ARIES.- Es posible que nuevas personas estén entrando en tu vida, Q’a LIBRA.- Este podria ser un dia de suerte: pon atencion a lo que suceda alre- e i =y =
algunas se convertiran en amistades. dedor, sera importante. ILe® 5 - =
%TAURO.- Este sabado sera un dia de creacion, comienzo de nuevos pro- @ ESCORPIO.- Seria conveniente que hicieses un poco de ejercicio fisico; tam- P kg —— .‘le
yectos, de fortuna, de ganancia y tal vez de nacimientos. " bién los ejercicios de meditacion te ayudarén a relajarte. MTW —
ﬁ GEMINIS.- Hoy podria resultarte dificil encauzar la energia cons- SAGITARIO.- Lo mejor que podrias hacer sera olvidar el trabajo y dedicar el .
tructivamente. Si te sientes en tension, sal a hacer algo de deporte. dia a a familia; podrias incluso planear un viaje. e
£, CANCER.- Podrias organizar hoy una comida en casa e invitar a las ,&( CAPRICORNIO.- Capricornio, regalate un buen masaje y, si puedes, vete a , _ ' 4:,37-‘-3
7" amistades que més te apetezca: comparte con estas personas tu felicidad. algn lugar cercano al agua, porque te relajara mucho.
LEO.- Sentiras respeto por el conocimiento y unos deseos enormesde (& ACUARIO.- Hoy tenderas a sentirte muy emocional pero sin conflic-
5 aprender; podrias ir a algtn seminario de crecimiento personal. == tos relacionados con la sensibilidad o estados afines.
ﬂ VIRGO.- Tal vez tengas o sientas que tienes pocas energias; necesi- Cﬁ PISCIS.- Los suefios que tengas hoy seran importantes: trata de recordarlos o 0 o o
tas cuidar mas de tu salud, especialmente la alimentacién. para analizarlos luego. www.eIHOHCIe rOdlg Il'u I.com

Hospital Vithas Xanit Internacional » .
I Q vithas

Nuestra especialidad mas = 0
iImportante: saber cuidarte. » As

Excelencia meédica, calidad asistencial y mas de
40 especialidades, todo para sequir mejorando y
ser cada dia la mejor opcion para ti.

Hospital Vithas Xanit Internacional N .

Pide cita en vithas.es
Av. de los Argonautas (29630) o descarga la App
Benalméadena, Malaga. escaneando este OR




