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Un total de 14 carrozas acompanaran a los Reyes
Magos en la Gran Cabalgata del 5 de enero

La edil de Festejos y Tradiciones Populares, Yolanda
Pena, avanzo6 ayer lunes todos los detalles sobre la noche
mas magica del afio: la tradicional Gran Cabalgata de
Reyes que acogera Benalmadena durante toda la jornada
del 5 de enero. El municipio tiene previsto recibir a los
Reyes Magos en el Puerto Deportivo, un acto que comen-
zara a las 10.30 horas, en la Explanada de Kaleido, don-
de Sus Majestades compartirdn momentos inolvidables
con los més pequefios que acudan al emblematico encla-
ve de la costa. A las 13.00 horas estaran presentes en el
Museo Precolombino. A las 16.30 seré el gran desfile por
Benalméadena Pueblo y, sobre las 19.00 horas, saldra de

En marcha el plan de empleo “Benalmadena Activa”

Dotado con casi un millon de euros, este proyecto esta cofinanciado al 50% entre
Junta de Andalucia y el Ayuntamiento, dentro del programa Andalucia Activa

El cineclub “Mas Madera” presenta la

programacion del primer trimestre de 2025

El cineclub “Méas Made-
ra” ya tiene preparada
la programacién del pri-
mer trimestre del nue-
vo aflo. Hasta 12 titulos
componen el programa
de invierno de 2025, abar-
cando desde cine espanol,
francés o aleman hasta el
japonés. El colectivo se
suma también a fechas
sefialadas como el Dia

Internacional de la Mujer
en marzo.

Las proyecciones ten-
dran lugar, como es habi-
tual, en el Salén de Actos
de la Casa de la Cultura

de Arroyo de la Miel todos |

los jueves a partir de las
20.00 horas, excepto los
cineforums y las activida-
des paralelas que tienen
otros horarios.

la Explanada de Tivoli, llegando a las 22.00 horas a la
Plaza de la Mezquita.

“Este ano, la Cabalgata de Reyes contara con 14 carrozas,
un trenecito, ocho pasacalles y, ademas, sus Majestades
los Reyes Magos de Oriente tiraran mas de 11.000 kilos
de caramelos blandos, 15.000 zaras, 30.000 esponjitas y
5.000 peluches, ademas de otras muchas sorpresas que
se han preparado para la ocasi6on”, adelantaba la edil
durante la rueda de prensa. “Como concejala de Festejos,
quiero invitar a todos los vecinos y visitantes a que nos
acompaiiéis en este dia tan grande y especial para muchos
de nosotros”, sefiald Yolanda Pefia. = PAGINAS 4Y 5

El Alcalde recibe a la
bailaora benalmadense

Lucia Linero
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ATA refleja un aiio “de pena” para el 25% de los autonomos
y con resultados “muy mejorables” para la mitad

El presidente de la Aso-
ciacion de Trabajadores
Auténomos (ATA), Loren-
zo Amor, ha hecho balan-
ce del 2024 para el colecti-
vo que representa. En este
sentido, ha afirmado que
hasta un cuarto de ellos “lo
han pasado de pena”, ade-
mas de sefialar que “la gran
mayoria de los autbnomos,
el 50%, que han cerrado
el ano igual que en 2023
podrian haber conseguido
resultados mucho mejores
si no viviéramos en este
bucle de incertidumbre y
super regulacion y aumen-
to de costes”.

En un comunicado, Amor
ha apostillado que “los
datos de empleo a lo largo
del ano reflejan crecimien-
to, pero este esta teniendo
lugar en las grandes empre-
sas, aquellas que pueden
aguantar tantos cambios
y costes”. Sin embargo,
“el empleo ha caido en las
pequenas y en los aut6-
nomos, descendiendo el
numero de trabajadores
asalariados en empresas
que soélo contaban con uno
o dos. Y se siguen perdien-
do auténomos de sectores
tradicionales tan impor-
tantes como el comercio,
hosteleria, industria y agri-
cultura”, ha anadido.

Incertidumbre

Desde la organizacion,
que anticipan un 2025
de “incertidumbre” para

el colectivo, subrayan “el
aumento de los costes para
al menos tres de cada cua-
tro autébnomos tanto finan-
cieros como de produccion
0 energéticos en sus nego-
cios en 2024 como se des-
prende del Barémetro de
ATA”.

“En Espana cada dia se
pone una zancadilla al que
genera empleo. La buena
noticia es que se genera
pero no en las pequefias
empresas, esas que mantie-
nen vivas muchas peque-
fias localidades en nues-

tos netos.

CUOTAS DESDE LOS 200 A LOS 590 EUROS|
El despliegue del nuevo sistema de cotizacién de autd-
nomos en funcién de sus ingresos reales continuara
desarrollandose en 2025, en el que los trabajadores por
cuenta propia que coticen por la base minima pagaran
a la Seguridad Social cuotas mensuales que iran desde
los 200 alos 590 euros, dependiendo de sus rendimien-

Este sistema de cotizacion, acordado con las principales
organizaciones de autébnomos, arrancd a principios de
2023 y cuenta con un periodo de transicion de nueve
afos, hasta 2032. Consta de 15 tramos de cuotas que
este afno, tomando como referencia la base minima, han
oscilado entre los 225 euros hasta los 530 euros y que en
2025 lo haran desde los 200 a los 590 euros mensuales.
De cara a 2026, los interlocutores sociales tendran que
pactar los tramos para los proximos afios, hasta 2032,
previo anélisis de como ha ido el sistema en estos prime-
ros ejercicios de funcionamiento. Los autbnomos tienen
la posibilidad de cambiar de tramo cada dos meses, con
un total de seis cambios al afio, para adaptar su cotiza-
cion a las previsiones de ingresos en cada época del afio
y de su actividad profesional.

Los rendimientos netos se calculan deduciendo de los
ingresos todos los gastos producidos en ejercicio de la

tro pais. Ya lo dijo Draghi,
EE.UU innova, Asia cons-
truye y Europa regula. Y
en eso los espafoles somos
los reyes, para lo que que-
remos, porque el IVA fran-
quiciado por ejemplo que
es algo que deberia entrar
en vigor en unos dias se ha
quedado en las mesas de
debate y nunca ha llegado
al BOE (Boletin Oficial del
Estado)”, ha lamentado el
presidente de ATA.
Asimismo, ha asegurado
que “2025 serd un afo en el
que las cifras quedaran por

actividad y necesarios para la obtencion de ingresos del

auténomo.

debajo de las actuales, se
notara el freno en la econo-
mia”. “Estamos inmersos
en un entorno complica-
do, y el autbnomo necesita
certidumbre, lo mismo que
los inversores. En un mun-
do global en el que estamos
pendientes de los cambios
de las reglas en comercio
con EEUU, con la inesta-
bilidad en Oriente Medio,
cambios en paises potencia
en Europa como Alemania
o Francia, y nuestro pro-
pio clima politico espanol
enrarecido no se respira
buen caldo de cultivo para
la inversi6n y con medidas
que entran en vigor en bre-
vey que van a incrementar
los costes fiscales y labora-
les”, ha apuntado.

“Nuestras previsiones
son que el PIB crezca en
torno al 2%, con una infla-
cion moderada y el empleo
se incremente, pero no lo
que podria hacerlo si se
apoyara mas a las peque-
fias empresas. Veremos un
crecimiento de afiliaci6on
de autonomos en torno a
20.000 mas”, ha senala-
do el presidente de ATA.
Esta organizacion ha indi-
cado que las previsiones en
el RETA “nos indican un
crecimiento marcado por
el ajuste anunciado ya por
parte de algunas empresas
que van a regularizar a par-
te de sus autbnomos como
trabajadores por cuenta
propia”.
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La edad legal de jubilacion subira
a 66 ailos y 8 meses a partir de
este miercoles, 1 de enero

Los espafoles que quie-
ran jubilarse a partir de
este miércoles, 1 de enero
de 2025, con el 100% de la
pension tendran que tener
al menos 66 anos y 8 meses
cumplidos, en virtud de la
reforma de pensiones de
2013, en la que se elevaba
progresivamente la edad
de jubilacion desdelos 65 a
los 67 afios en un horizonte
total de 15 anos.

Estos 66 afios y 8 meses
sera la edad que se exi-
ja para quienes acredi-
ten menos de 38 aflos y 3
meses de cotizacion (en
2024 se exigen 66 afos y
6 meses cumplidos para
poder jubilarse con menos
de 38 anos anos cotizados).

Si se superan los 38 afios
y 3 meses cotizados, los tra-
bajadores que quieran jubi-
larse desde el 1 de enero
de 2025 con el 100% de la
pension tendran que tener
65 afios cumplidos.

Lo que no cambid con
la reforma de 2013 es el
requisito de cotizacion
minima para poder acce-
der a la pension contri-
butiva de jubilacién, que
se mantiene en al menos
15 anos, dos de los cuales
deben estar comprendidos
en los 15 anos anteriores a
la jubilacion.

En el caso de que los tra-

bajadores quieran acce-
der a la jubilacion parcial
sin que la empresa haga
un contrato de relevo, la
edad minima de acceso
sera la edad ordinaria de
jubilacién que en cada caso
resulte de aplicacion.

Si la empresa hace un
contrato de relevo para
cubrir el tiempo de traba-
jo que deja de trabajar la
persona que se jubila par-
cialmente, la edad mini-
ma de acceso para la jubi-
lacion parcial sera desde el
1 de enero de 2025 de 62
afos y 8 meses si se tienen
cotizados mas de 36 afios
y 3 meses, o de 63 aflos y 4
meses en el caso de que se
tengan 33 afos cotizados.

Jubilacion anticipada

La Seguridad Social per-
mite jubilarse anticipada-
mente a los trabajadores de
forma voluntaria hasta un
maximo de 24 meses antes
de la edad legal. De este
modo, en 2025, la edad
minima de acceso a la jubi-
lacion anticipada volun-
taria sera de 64 afios y 8
meses, siendo obligatorio
haber cotizado al menos 35
afos para poder acceder a
esta modalidad. Sila carre-
ra laboral es més larga, se
permite adelantar el retiro
con 63 afios cumplidos.

FACTURA ELECTRICA| La Organizaciéon de Consu-
midores y Usuarios (OCU) ha criticado “la falta de trans-
parencia” en la factura eléctrica, ya que las diferencias de
precio entre tarifas se observan cada vez més en la poten-
cia contratada, pero resulta dificil de comparar, porque
la unidad de medida cambia segiin dénde se consulte.
En concreto, la asociacion estima que usuarios con apa-
rentemente la misma tarifa pueden estar pagando hasta
un 30% mas en funcion de la actualizacion de las ofertas
que pudieran tener. Por ello, ha instado a las autoridades
a adoptar medidas que mejoren la informacion sobre las
tarifas eléctricas dirigida a los consumidores.

Para conocer el nivel real de precios que pagan los usua-
rios, la organizacion ha realizado un estudio -financiado
por el Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agen-
da 2030- sobre 11.183 facturas de clientes domésticos
emitidas por las comercializadoras de electricidad en
2024. La primera conclusion del estudio es que el precio
final de la factura depende cada vez mas de la potencia,
el término fijo de la electricidad.

LA VIVIENDA, MAS CARA| El precio de la vivienda
ha aumentado un 10,6% en el cuarto trimestre del ano
con respecto al mismo periodo del afio anterior, lo que
supone el decimoquinto incremento consecutivo, pero el
mayor que se ha producido desde antes de la pandemia,
segun datos del informe de vivienda de Gesvalt.

En comparacion con el trimestre anterior, el precio de la
vivienda se ha incrementado un 2,6%, hasta alcanzar los
1.701 euros por metro cuadrado, lo que supone un pre-
cio todavia un 28,1% por debajo del maximo histoérico,
registrado en el cuarto trimestre de 2007.
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Recepcion a la bailaora
benalmadense Lucia Linero

El alcalde de Benalma-
dena, Juan Antonio Lara,
ha recibido esta semana
en la Alcaldia a la bailao-
ra benalmadense Lucia
Linero. La joven ha parti-
cipado este afo en el con-
curso de baile internacio-
nal “Vive tu suefio”. Tras
conseguir en mayo el ter-
cer premio del certamen,

recientemente se ha traido
a Benalmadena el primer
premio como solista.

“He tenido el placer de
recibir en Alcaldia a la
joven Lucia Linero, una
bailaora de flamenco que
empez6 a los 6 afios de
edad y ahora va a competir
en el Nacional de Avila en
“Vive tu sueno”. Asi tam-

bién, quiero trasladarle
mi total apoyo y compro-
miso para que siga cose-
chando grandes éxitos y
se convierta en una emba-
jadora de nuestro munici-
pio alla donde compita”,
expresaba el primer edil,
quien estuvo acompanado
durante el acto por la edil
de Festejos, Yolanda Pena.
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Un total de 14 carrozas acompanaran a los Reyes
Magos en la Gran Cabalgata del 5 de enero

La jornada comenzara por la mafiana, a las 10.30 horas, con la llegada de Sus Majestades Los Reyes Magos al Puerto
Deportivo. A las 13.00 horas estaran presentes en el Museo Precolombino. A las 16.30 sera el gran desfile por Benalmadena
Pueblo y, sobre las 19.00 horas, saldra de la Explanada de Tivoli, llegando a las 22.00 horas a la Plaza de la Mezquita

La edil de Festejos y Tra-
diciones Populares, Yolan-
da Pefia, avanzo6 ayer lunes
todos los detalles sobre la
noche mas méagica del afio:
la tradicional Gran Cabal-
gata de Reyes que acoge-
ra Benalmadena durante
toda la jornada del 5 de
enero. El municipio tiene
previsto recibir a los Reyes
Magos en el Puerto Depor-
tivo, un acto que comen-
zara a las 10.30 horas, en
la Explanada de Kaleido,
donde Sus Majestades
compartirdn momentos
inolvidables con los mas
pequefios que acudan al
emblematico enclave de
la costa.

Posteriormente, en torno
a las 13.00 horas, ya en el
Museo Precolombino Feli-
pe Orlando, se procedera a
celebrar la recepcion en la
que Sus Majestades reci-

biran a los nifios y ninas,
culminando asi los actos
previstos durante la mafna-
na en Benalmadena Pue-
blo.

Esta edicion
contara también
con un trenecito,
ocho pasacalles,
mas de 11.000
kilos de caramelos
blandos, 15.000
zaras, 30.000
esponjitas y 5.000
peluches

En cuanto a la Gran
Cabalgata, se antoja una
tarde de ensuefio para
todos, grandes y pequenos.
El desfile dara comienzo a

las 16.30 horas en Benal-
madena Pueblo, con salida
desde el Recinto Ferial Los
Nadales hasta la Avenida
Juan Luis Peralta.

El Ayuntamiento infor-
ma de que este afio, con
motivo de las obras de
remodelacion de la Plaza
de la Nifa, la Cabalgata
que recorria las calles mas
estrechas del interior de
este ntcleo poblacional no
podra realizarse.

Ya entrada la tarde, sobre
las 19.00 horas, y desde
la Explanada de Tivoli,
partira la Cabalgata por
el nacleo de Arroyo de la
Miel, recorriendo las prin-
cipales calles hasta la Pla-
za de la Mezquita, donde
se pondra el broche de oro
a esta velada méagica con
los Reyes Magos recibien-
do a los nifios sobre las
22.00 horas.
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BIBLIOTECAS DE BENALMADENA

S MINUTOS

Tramos sin ruido

Como novedad, Yolanda
Pefla avanz6 que este ano
se realizaran “dos tramos
sin ruido, para personas
con diversidad funcional,
que seran el Recinto Ferial
Los Nadales y la Avenida
de Tivoli”, convirtiendo
la cabalgata en un evento
inclusivo del que puedan
disfrutar todos.

14 Carrozas
“Este ano, la Cabalga-

ta de Reyes contara con
14 carrozas, un trenecito,
ocho pasacalles y, ademaés,
sus Majestades los Reyes
Magos de Oriente tiraran
mas de 11.000 kilos de
caramelos blandos, 15.000
zaras, 30.000 esponjitasy
5.000 peluches, ademas
de otras muchas sorpresas
que se han preparado para
la ocasién”, adelantaba la
edil durante la rueda de
prensa.

“Como concejala de Fes-

tejos, quiero invitar a
todos los vecinos y visi-
tantes a que nos acompa-
fiéis en este dia tan grande
y especial para muchos de
nosotros”, sefialé Yolanda
Pena. Del mismo modo,
la edil ha pedido “res-
ponsabilidad a todos los
padres para que, junto al
gran dispositivo de segu-
ridad previsto, hagamos
de nuestra Cabalgata una
jornada segura y sin inci-
dentes”.
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Imagenes del desembarco de los Reyes Magos en el Puerto el pasado enero
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La edil ha pedido responsabilidad a los padres para disfrutar de
una jornada de ensueno con un gran dispositivo de seguridad
previsto por el Ayuntamiento

Antes de la llegada de
Sus Majestades Los Reyes
Magos de Oriente, los mas
pequeiios tendran la opor-
tunidad de hacerles llegar
sus cartas en las Fiestas del
Cartero Real que ha pre-
parado la Delegacidon de
Festejos y Tradiciones para
los proximos dias 2 'y 3 de
enero.

Fiestas del Cartero Real

La plaza de Pueblosol aco-
gera el proximo jueves, 2 de
enero, la primera de estas
dos fiestas infantiles pre-
vistas, desde las 11.00 a las
15.00 horas. En el mismo
horario y un dia més tarde,
3 de enero, el Cartero Real
llegara al Recinto Ferial
Los Nadales. La cita conta-
ra con castillos hinchables,
talleres, magia y un gran
laberinto navideno. Ambas
ubicaciones cuentan con
aparcamiento disponible
en la zona.

Fiestas de Fin de Aiio

Y antes atn de la llega-
da de la noche méas magi-
ca del ano, Benalméadena
tiene hoy que despedir este
2024 como se merece. Para
celebrarlo por todo lo alto,
el Ayuntamiento ha previs-
to diversas actuaciones y
actividades desde por la tar-
de hasta el momento de dar
la entrada y bienvenida al
afio nuevo.

Asi, este martes 31 de
diciembre, la ciudad alber-
garé el tradicional “Tardeo”
en Benalméadena Pueblo,
que comenzard a partir de
las 15.00 horas en la Plaza
de las Tres Culturas y que
contara con las actuaciones
de las orquestas “Kalima” y
“Nuevo Dia”.

El plato fuerte vendra ya
casi al alcanzar las campa-
nadas, donde, un afio més,
y con la Plaza de la Mez-
quita como telén de fondo,
se celebrara la tradicional
fiesta de fin de ano, a partir
de las 23.30 horas, y en la
que estaran presentes las
orquestas de Rompeolas y
Alborea.

Yolanda Pena ha pedido

a los benalmadenses que
disfruten de este tramo de
la Navidad, del gran alum-
brado que recorre de punta
a punta todo el municipio,
junto a la amplia bateria de
iniciativas, toda vez que ha
solicitado que, “como en
anos anteriores, celebremos
la entrada del afio nuevo
con precauciéon y seguri-
dad”.
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EMPRESA MUNICIPAL DE AGUAS DE BENALMADENA, S A,

CORTE PROGRAMADD DE SUMINISTRO DE AGLA

EMABESA, comunica que, con motivo
de las obras de mejora y mantenimiento
en la red principal HIGUERON SUR
se producira un corte en el suministro
de abastecimiento de agua potable en
dicha zona el dia 3 de Enero de 8.00 a

Este corte de suministro se hace necesario
por motivo de las obras de mejora descritas.

EMABESA lamenta este corte de suministro
a las zonas afectadas.

CALLES AFECTADAS

- NOGAL DEL HIGUERON

- CASAS DEL SOL
- MAGNOLIO

2 DE ENERO

PLAZA
ADOLFO SUAREZ
(PUEBLOSOL)
11:00H - 15:00H

3 DE ENERO

RECINTO
FERIAL
“LOS NADALES”
11:00H - 15:00H

ENTREGA DE CARTAS
CASTILLOS HINCHABLES
SHOW DE MAGIA _
LABERINTO NAVIDENO
TALLERES INFANTILES

APARCAMIENTO SUBTERRANEO
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En marcha el plan de empleo

“Benalmadena Activa”

Dotado con casi un millon de euros, este proyecto
esta cofinanciado al 50% entre Junta de Andaluciay el
Ayuntamiento, dentro del programa Andalucia Activa

El Ayuntamiento de
Benalméadena anuncio6 el
pasado mes de octubre que
habia recibido la aproba-
cion para la puesta en mar-
cha de un nuevo Plan de
Empleo para 45 personas,
de 45 o mas anos de edad,
que comenzaria en lo que
resta de 2024 y se desarro-
llard de manera completa a
inicios del 2025.

Ayer se daban ya a conocer
las primeras ofertas, entre
las que figuran: Agentes de
desarrollo turistico, técni-
cos superiores en adminis-
tracion y gestion de empre-
sas, arquitectos técnicos,
técnicos de medio ambien-
te, veterinarios, educadores
menores, asistentes juridico
legales y programadores de
aplicaciones informaticas.

La seleccion de las perso-
nas a contratar en este pro-
grama se realizara median-
te oferta que la entidad
beneficiaria debera presen-
tar ante el Servicio Andaluz
de Empleo, segin detallan
desde el Ayuntamiento.

“El Servicio Andaluz de
Empleo preseleccionara,
conforme a los principios
de igualdad, mérito y capa-
cidad, dos personas candi-
datas por cada puesto de
trabajo solicitado, si las
hubiere que, a la fecha del
mecanismo de bisqueda de
candidaturas, cumplan los
requisitos”, explican.

Requisitos

Para poder participar
como posible beneficia-
rio/a en el momento en

que se realice el sondeo
de la oferta de empleo
presentada por el Ayun-
tamiento ante el SAE, se
debera:

1. Tener entre 18 afio y
30 afos.

2. Estar dados de alta
en el sistema de Garantia
Juvenil.

3. Estar inscritas como
demandantes de empleo.

4. Tener dada de alta la
ocupacion pertinente en
su demanda de empleo. La
actualizacion de las ocupa-
ciones se pueden realizar
directamente desde app
del SAE (AppSAE)

El programa

Bajo la denominacion de
‘Benalmadena Activa’ y
dotado con casi un milléon
de euros, este proyecto
estara cofinanciado al 50%
entre Junta de Andalucia
y el Ayuntamiento, dentro
del programa Andalucia
Activa. Juan Antonio Lara
recordaba durante su pre-
sentaciéon que nada mas
conocer la convocatoria
de este plan, el equipo de
gobierno se puso a traba-
jar a destajo para lograr
la subvencién que permi-
tira promover un total de
45 ocupaciones, a jornada
completa y por un periodo
de seis meses. Cabe inci-
dir, enfatiz6 el alcalde, que
se reserva una cuota del
6% del total de las con-
trataciones para personas
con diversidad funcional.

El Programa Andalucia
Activa tiene como objeto el

fomento del empleo en el
ambito local y la mejora de
la empleabilidad median-
te la adquisicion de expe-
riencia laboral vinculada
a una ocupacion, a través
de una contrataciéon para
la realizacion de proyec-
tos puestos en marcha por
ayuntamientos y entida-
des locales autonomas de
Andalucia.

Desde la Concejalia de
Desarrollo Local, Fondos
Europeos y Agenda Urba-
na, el Ayuntamiento de
Benalmadena solicit6 a la
Consejeria de Empleo esa
subvencion. El consistorio
ha concurrido, concreta-
mente, a la Linea 2 para
el fomento del empleo en
el ambito local y 1a mejo-
ra de la empleabilidad, en
ayuntamientos de més de
50.000 habitantes, para la
contratacion de personas
de 45 anos de edad o mas.

Benalmadena Activa se
va desarrollar a lo largo
de 12 meses en diferentes
areas municipales aten-
diendo a tareas concre-
tas dentro de cada una de
ellas. Dentro de cada area
existira un tutor que guia-
r4 a estas personas en sus
labores diarias. Las per-
sonas destinatarias reci-
biran la tutorizacion de las
entidades beneficiarias y
contaran con acciones de
orientacién a través del
asesoramiento especiali-
zado por parte de profe-
sionales de la orientacion
del Servicio Andaluz de
Empleo (SAE).

PESCADO Y MARISCO

PARA LLEVAR

HAZ TU PEDIDO

PESCADERIA LOS MELLIZOS

952 445 806

* LOS MELLIZOS -

TODOS LOS DIiAS

CLUIDOS 24 Y 31DIC
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El cineclub “Mas Madera” presenta la
programacion del primer trimestre de 2025

El cineclub “Méas Made-
ra” ya tiene preparada la
programacion del primer
trimestre del nuevo ano.
Hasta 12 titulos componen
el programa de invierno
de 2025, abarcando des-
de cine espafiol, francés o
aleméan hasta el japonés. El
colectivo se suma también
a fechas sefialadas como
el Dia Internacional de la
Mujer en marzo.

Enero

El primer titulo del mes de
enero llegara el dia 9 y sera
la cinta noruega “Dejad que
el rio fluya”. Una historia
que traslada al espectador
ala Noruega de los afios 70,
durante el conflicto alrede-
dor de la construccion de
una planta hidroeléctrica
en el rio Alta, al norte del
pais.

El dia 16 le seguird “La
virgen roja” de Paula Ortiz,
con Najwa Nimri y Alba
Planas en su reparto.

El primer cineférum ten-
dréa lugar el 21 de enero y
estard dedicado al compo-

sitor Lehmbert Ruiz con
la proyeccién de “Buscan-
do a Lehmbert” a las 19.00
horas.

“Calladita” de Miguel
Faus se proyectara el dia
23 y enero cerrara el dia 30
con la cinta japonesa “El
mal no existe”.

Febrero
El mes de febrero comen-
zaré con la cinta francesa

“Que la fiesta continte” de
Robert Guédiguian. Conti-
nuara el dia 13 con la ale-
mana “El cielo rojo”, que
firma Christian Petzold.
Y concluira con la sueca
“Crossing”, de Levan Akin,
el dia 27.

Marzo

En marzo se conmemora
el Dia Internacional de las
Mujeres y este afo el cine-

club “Mas Madera” vuelve
a sumarse a esta fecha tan
senalada con dos proyec-
ciones especiales los dias 6
y 13 de marzo. La primera
sera “Shayda”, cinta austra-
liana que sigue la historia
de una mujer irani que se
refugia en un centro de aco-
gida para mujeres maltrata-
das tras huir de su marido;
y la segunda ser4 la alema-
na “Gondola”, que aborda
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Las proyecciones se llevaran a cabo en la
Casa de la Cultura de Arroyo de la Miel
cada jueves a partir de las 20.00 horas,
excepto los cineforums y actividades
paralelas que tienen otros horarios

larelacion de amistad entre
dos azafatas de cabina de
una senda de teleféricos.
Ya el 20 de marzo, €l cine-
club volvera a su progra-
ma habitual con “El mon-
jey el rifle”, titulo llegado
desde Butan que trata el
camino hacia la democra-
cia del pais. Y este primer
trimestre de cine llegara a
su fin con “El 477, pelicula
espafiola que dirige Marcel
Barrena. Protagonizada por
Eduard Fernandez y Clara

Segura, entre otros, cuen-
ta la historia de un acto
de disidencia pacifica y el
movimiento vecinal que
transformo6 Barcelona y sus
suburbios en 1978.

Las proyecciones tendran
lugar, como es habitual, en
el Salon de Actos de la Casa
de la Cultura de Arroyo de
la Miel todos los jueves a
partir de las 20.00 horas,
excepto los cineforums y
las actividades paralelas
que tienen otros horarios.

La Cocina de Eliso

-— -

LY

COME SANO TODOS LOS DIAS
Si no tienes tiempo, cocinamos para ti
www.lacocinadeelisa.es

S

Pide tu comida para toda la semana
Comida casera a domicilio

Ademas tenemos nuevos packs semanales
que te gustaran mucho

Visita nuestra web o solicita mas informacion en nuestro correo electronico

www.lacocinadeelisa.es - info@lacocinadeelisa.es

:NO COCINES MAS!

Entra ahora en nuestra web
y elige tus platos favoritos

PEDIDOS

952 03 99 50

(TELEFONO)
Avda. del Gamonal n°11. Local 3
(entre Edificio Jupiter y Minerva)

BENALMADENA

622515113

{(WHATSAPP)

Fre

£

Benalforma

BB Benalmddena  smosesns

SWZ FiSheon SEPE

BENALFORMA INFORMA:
PROGRAMA DE EMPLEO Y FORMACION
"BENALMADENA CONSTRUYE”
CON CONTRATO DE TRABAJO

REQUISITOS MiNIMOS
MENOR DE 30 ANOS

SE IMPARTIRA EN UN ANO AL MISMO ALUMNADO-TRABAJADOR

ESTAS TRES ESPECIALIDADES :
SSCMO0108-LIMPIEZA DE SUPERFICIES Y MOBILIARIO EN EDIFICIOS Y LOCALES (NIVEL 1)
EOCB0208-OPERACIONES AUXILIARES DE ALBANILERIA DE FABRICAS Y CUBIERTAS (NIVEL 1)
EOCB0108-FABRICAS DE ALBANILERIA (NIVEL 2)

(SE REALIZARA UN CONTRATO DE FORMACION EN ALTERNANCIA)

INSCRITO COMO DEMANDANTE DE EMPLEO NO OCUPADO/A

POR INTERNET:

POR TELEFONO: 955 625 695

COMO ACCEDER AL PROGRAMA:

SOLICITANDO CITA TELEFONICA O PRESENCIAL EN EL SAE.

HTTPS://WSO54)JUNTADEANDALUCIA.ES/SERVICIOANDALUZDEEMPLEO/CITAPREVIA/PEDIRCITA

EXPONIENDO EN LA SOLICITUD:

SERVICIO 370_OTROS

PROGRAMAS DE FORMACION Y EMPLEO
CON TODAS LAS ESPECIALIDADES ARRIBA
INDICADAS
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MIERCOLES 1 Il PUERTO DEPORTIVO: 953 577 022 Il CASA DE LA CULTURA: 952 444 689 Il GUARDERIA BENALMADENA PUEBLO: 952 562 132
ARROYO DE LA MIEL I SERVICIOS OPERATIVOS: 952 562 214 I BENALFORMA: 952 562 085 I OFICINA TECNICA DE EMERGENCIAS
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MALAGA

FALLECE AL VOLCAR UN TURISMO | Un hombre
ha fallecido en un accidente de trafico registrado a tltima
hora de este pasado domingo 29 de diciembre tras el vuelco
de turismo en la carretera A-7075 en el término municipal
de Malaga, segtin informa el Centro de Coordinacién de
Emergencias (Cecem) 112 Andalucia.

Varios avisos recibidos desde las 21.25 horas alertaban
de un grave siniestro vial con una persona atrapada en el
interior de un turismo volcado entre los kilometros 9 y 10
de la A-7075, sentido Almogia.

Acto seguido se activo de inmediato al Centro de Emergen-
cias Sanitarias 061, Guardia Civil de Trafico, Bomberos y
servicios de mantenimiento de la via.

Hasta el lugar se desplazaron una UVI movil y un Equipo
de Coordinacién Avanzada (ECA). En el suceso resultd
fallecido finalmente un varén pese a los esfuerzos de los
servicios sanitarios por salvarle la vida.

PENSIONES | La Seguridad Social ha abonado en diciem-
bre de 2024 un total de 291.929 pensiones a 267.040 pen-
sionistas en Malaga, de los que 132.308 son mujeres y
134.732, hombres, segtin los datos publicados por el Minis-
terio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones.

La pension media del mes en la provincia se sitda en los
1.147,22 euros, un 5,43% mas que hace un afo, segin
han indicado desde la Subdelegacion del Gobierno en un
comunicado.

Del total de las pensiones abonadas en Malaga, 178.795 son
por jubilacion, 67.808 por viudedad y 30.716 por incapa-
cidad permanente. Asimismo, 12.917 se corresponden con
orfandad y 1.693 se aplican en favor de familiares. Ademas,
un total de 27.600 pensiones contaron con complemento
de brecha de género en Mélaga, de las que, la mayor parte,
en concreto 12.220, se destinaron a mujeres con dos hijos.

EDUCACION | El secretario de Organizacién del PSOE
de Malaga, José Bernal, y la secretaria de Educacion, Patri-
cia Alba, criticaron ayer “el recorte de 158 unidades en la
educacion ptiblica malaguefia en el afio 2024”.
“Andalucia va a cerrar este afno con la eliminacion de 1.075
aulas en infantil y en primaria. Para la provincia de Malaga
son 158 unidades, mas de un 45% de supresiones con res-
pecto al curso anterior”, explicd en un comunicado Bernal.
Asi, detall6 que “se han recortado 47 aulas en centros de
Malaga capital, 14 en Marbella, seis en Estepona, otras
seis en Nerja, cinco en Alhaurin de la Torre, otras cinco en
Alhaurin el Grande, cinco en Antequera y también cinco
en Rincon de la Victoria, entre otros”.

TRANSPORTES | Més de 50 millones de viajeros han
optado durante el afio 2024 por utilizar los servicios de la
Empresa Malaguefia de Transportes (EMT) para realizar
sus desplazamientos por la ciudad.

Con ese dato, la entidad municipal obtiene el mejor resul-
tado anual de su historia, por encima de los 47,4 millones
de usuarios contabilizados en 2018, que hasta ahora era el
ejercicio con mas viajeros. En 2023, fueron 46,78 millones.
La cifra de 50 millones de viajes fue alcanzada la tarde
del pasado viernes 27, a través de una usuaria de la linea
4 (Paseo del Parque-Cruz del Humilladero-Cortijo Alto).
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El PP hace balance negativo del Gobierno con Malaga y tacha
las palabras de Puente de tren litoral de “tomadura de pelo”

El vicesecretario de Coor-
dinacién Autondmica,
Local y Analisis Electoral
del PP y diputado nacio-
nal por Mélaga, Elias Ben-
dodo, critico ayer que el
balance del Gobierno con
Maélaga este 2024 es nega-
tivo “por la falta de inver-
siones y por los agravios
continuados a la provin-
cia”. Ademas, afirmé que
las palabras del ministro
Oscar Puente sobre el tren
litoral “son una tomadura
de pelo”.

Asi lo expuso junto al
secretario general pro-
vincial, José Ramoé6n Car-
mona, tras reunirse con
diputados y senadores
malaguefos, marco en el
que criticé que el Ejecu-
tivo “finaliza no sélo este
2024, sino los tltimos seis
afos de gobierno, con cero
actuaciones para mejorar
la movilidad de la provin-
cia; con cero actuaciones
en infraestructuras hidrau-
licas para luchar contra la
sequia y con cero actua-
ciones para solucionar el
problema de la vivienda”.

Bendodo lament6 que
Sanchez “no ha impulsa-
do ningtn proyecto emble-
matico para la provincia
desde que es presidente” y
ha afeado al Gobierno “su
inaccién con el necesario

plan de estabilizacion de
playas, con el trasvase de
Iznéajar, con las desalado-
ras de Mijas y la Axarquia
o con la presa de Cerro
Blanco, incluida en el Plan
Hidrologico Nacional”.

“Tampoco se han imple-
mentado mejoras en los
accesos por carretera,
como el demandado ter-
cer carril desde Vélez-Ma-
laga y Rincon de la Victo-
ria hasta la capital, o entre
Puerto Banus y San Pedro
Alcintara; ni en la red de
Cercanias o en la ya nece-
saria ampliacion del Aero-
puerto”, enumero.

Al respecto, reproché al
Ejecutivo que “no partici-
pe en el proyecto del audi-
torio ni en la reparacion
de la cubierta de la Cate-
dral, asi como la falta de
avance en el deslinde de
las casas de El Palo y en el
soterramiento del tren del
puerto”.

De igual modo, critico
que el Gobierno “no adop-
te medidas de calado en
materia de seguridad, pese
a que la provincia ha visto
incrementados sus indices
de criminalidad”.

Es mas, el dirigen-
te ‘popular’ subray6 que
“no es que Sanchez no ha
impulsado ningtn pro-
yecto nuevo; es que para-

liz6 nada mas llegar a la
Moncloa el acceso norte al
aeropuerto, que el anterior
Gobierno del PP dej6 adju-
dicado en 2018”.

En este punto, Bendodo
recordé que, “en seis anos,
hemos tenido tres minis-
tros de Fomento” y “ahora
han descubierto que Mala-
ga existe y se han puesto a
encargar estudios”. “Tras
seis aflos de gobierno y al
frente de la DGT, ahora
van a estudiar si hay atas-
cos y problemas de movi-
lidad en la Costa del Sol”,
apostillé.

Tren litoral

“Parece una broma, pero
es algo muy serio”, incidio
el diputado malaguefio,
que afirmé que las pala-
bras del ministro Oscar
Puente sobre el tren lito-
ral “son una tomadura de
pelo”.

A juicio de Bendodo, “no
son fiables las palabras de
alguien que dijo hace unos
meses que no habia ni un
papel y que el tren litoral

era inviable”. “Demostra-
mos que mentia entonces y
demostraremos que ahora
so6lo est4d dandole una pata-
da al asunto hacia adelan-
te”, sostuvo.

Asi, lament6 que Puen-
te “nos despache ahora
con un estudio que puede
tenernos enredados siete
afios, que es lo que quie-
re el Gobierno: papeles,
reuniones y lios para que
los malaguefios estemos
callados y, mientras tanto,
las inversiones millonarias
para mejoras en movilidad
e infraestructuras ferrovia-
rias se van a otros territo-
rios como Cataluna para
pagar favores politicos”.

Respecto a la “irrisoria”
bonificacion propuesta por
el Gobierno para el peaje
de la Costa del Sol, valora-
da en un millén de euros,
Bendodo lament6 que “el
balance de Sanchez es de
ocho céntimos por cada
malaguefio que utilice la
autopista”.

“Los malaguefios no
somos tontos y no vamos
a permitir que nos tra-
ten como a una tierra de
segunda”, en alusion a los
81,6 millones destinados
por el Ejecutivo para boni-
ficar la AP-9 gallega o los
1.100 millones aprobados
para el Rodalies catalan.

VISITAS A LA ALCAZABA | La portavoz del grupo
municipal Con Mélaga, la confluencia de Izquierda Uni-
da, Podemos, Verdes Equo, Méas Pais, Alianza Verde e
Iniciativa del Pueblo Andaluz, Toni Morillas, ha pedido
al equipo de gobierno que “garantice que los vecinos y
vecinas de Malaga puedan visitar de forma gratuita la
Alcazaba y Gibralfaro durante todos los dias del ano”.
También que “todo el dinero que se recaude en concepto
de taquilla se destine de forma integra a la conservacion
y mejora del que es el conjunto monumental més visi-
tado de la ciudad”.

IGUALDAD | La Consejeria de Inclusion Social, Juven-
tud, Familias e Igualdad, a través del Instituto Andaluz
de la Mujer (IAM), financia en Malaga un total de 16
proyectos para la promocion de la igualdad de género y
la atencion de las mujeres en riesgo de exclusion social
y especialmente vulnerables ante la violencia de género
con una inversion de mas de 551.000 euros. Las asocia-
ciones de mujeres y entidades sin &nimo de lucro son las
encargadas de desarrollar estas actuaciones que tienen
como objetivo avanzar en igualdad construir una socie-
dad mas justa, inclusiva y libre de violencia machista.
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Fuengirola acogera la
fase final de la Copa con
la participacion de mas
de 400 deportistas

El Complejo Deportivo Elola sera escenario de la
competicion, que contara con la participacion de 24
equipos de futbol y baloncesto

Fuengirola acogera los dias
5y 6 de abril la fase final de
la Copa Covap, que contara
con la participacion de mas
de 400 deportistas con eda-
des comprendidas entre los
10y 11 afios.

El objetivo de esta inicia-
tiva, segtin explico el edil
de Deportes, Julio Rodri-
guez, es lanzar un mensaje
positivo entre los mas jove-
nes, fomentando habitos de
vida sana: préactica deporti-
vay alimentacion saludable,
estableciendo asi los pila-
res para el desarrollo de un
entorno saludable desde la
diversion.

“Estamos muy felices de
presentar uno de los gran-
des eventos deportivos que
van a tener lugar el proxi-
mo afio en Fuengirola. Se
celebrara el 5y 6 de abril,
pero es tan importante que

queremos informar ya de
esta buena noticia. Y es que
vamos a albergar la fase final
de la duodécima edicion de
la Copa Covap, que organi-
za la Cooperativa Ganadera
del Valle de los Pedroches,
con un proyecto educativo y
deportivo con el que vamos
de la mano para fomentar
habitos de vida saludable”,
explico el edil de Deportes.
En este sentido, Rodri-
guez sefialoé que “la inicia-
tiva se centra en cuestiones
tan importantes como la
nutricién, con un equipo de
nutricionistas que ofreceran
charlas a los nifios y sobre
todo, a los padres, sobre
las pautas cotidianas que
deben adquirir los peque-
fios para mejorar en su cre-
cimiento personal. También
habra un grupo de psicolo-
gos para ofrecer una charla

sobre mitos y realidades del
nutricionismo y otra sobre la
importancia de gestionar las
emociones y como afrontar
la frustracion”.

24 equipos participantes

Asi, el complejo deportivo
Elola de Fuengirola acogera
a los 24 equipos de fatbol y
baloncesto (8 de futbol, 8
de baloncesto masculino y
8 de baloncesto femenino)
vencedores en cada una de
las ocho provincias de Anda-
lucia, que disputaran suce-
sivas eliminatorias el sba-
do 5 de abril hasta llegar a
las finales, que se celebra-
ran el domingo 6 de abril.
Los tres campeones, junto
a los subcampeones, gana-
ran el derecho a participar
una semana en un campus
de verano, donde seguiran
aprendiendo valores educa-

FUENGIROLA

imagen de uno de los pabellones deportivos del complejo Elola.

El objetivo es lanzar un mensaje positivo entre los mas
jovenes fomentando habitos de vida sana a través de la
praclica deportiva y una alimentacion saludable

tivos a través de actividades
ladicas, ademéas de mejorar
sus habilidades técnicas en
fatbol y baloncesto.

Habitos saludables

Laidea central de esta nue-
va edicion es que, mediante
la adquisicion de una serie
de héabitos saludables —
como una alimentacién ade-
cuada, la practica de deporte
y el desarrollo emocional—,
es posible desarrollar
‘superpoderes’ que nos
haran ser mejores perso-
nas en el futuro, tanto fisica
como mentalmente. Estos
habitos estan orientados a
lograr el poder de la fuerza,
la resistencia, la energia,
el control, la conexidn, la
seguridad, el conocimiento
y la salud, fomentando el
crecimiento personal nece-
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sario para convertirse en un
adulto saludable.

Ademas, y para potenciar
su funcion divulgativa, la
Copa Covap volvera a contar
en 2025 con siete entidades
colaboradoras que trabaja-
ran con la Cooperativa para
expandir sus mensajes posi-
tivos. Al Consejo Andaluz
de Colegios de Enfermeria,

el Colegio de Poddlogos de
Andalucia y la asociacion 5
Al Dia se suman este afio la
Federacion Espanola de Psi-
cologia del Deporte (FEPD),
el Colegio de Logopedas de
Andalucia, el Colegio de
Opticos-Optometristas de
Andalucia y el Colegio de
Fisioterapeutas de Anda-
lucia.

-

Campana

La campana educati-
va de la Copa Covap, eje
principal del proyecto,
jugara de nuevo un papel
crucial en cada una de
las ocho sedes, ya que
un equipo de especialis-
tas nutricionistas inten-
tara concienciar y educar
sobre alimentacion a los
familiares con la charla
‘¢Mito o realidad? La ver-
dadera cara de una vida
saludable’. Por otro lado,
psicologos trabajaran con
los participantes a través
de la sesion ‘El poder de
gestionar nuestras emo-
ciones’, donde trataran de
hacer frente a una proble-
mética muy comun hoy
en dia como es la frustra-
cion.

Ademas, en cada uno de
los emplazamientos esta-
ra el &rea ‘Muévete con
Covap’, una zona donde
las familias y los menores
Q)drén disfrutar de pro-

\

educativa

puestas ladicas y juegos
durante toda la jornada.

Esta iniciativa educativa
y deportiva vuelve a con-
tar en esta edicién con el
apoyo de la Federacion
Andaluza de Baloncesto
(FAB) y de la Real Fede-
racion Andaluza de Fuat-
bol (RFAF), entidades
que han respaldado los
valores de la Copa Covap
desde sus inicios.

La Copa Covap es una
iniciativa educativa y
deportiva Gnica en Anda-
lucia que cada afio retine
a cerca de 4.000 partici-
pantes de fatbol y balon-
cesto de 10 y 11 afios. Des-
de hace doce ediciones,
este proyecto recorre las
ocho provincias de Anda-
lucia con el objetivo de
promover valores positi-
vos y luchar contra la obe-
sidad infantil, un proble-
ma de salud cada vez més
frecuente en menores. )
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Torremolinos cierra 2024 con un
incremento del 47% de turistas deportivos
que generan mas de dos millones de euros

Torremolinos finaliza
2024 con un incremento
del 47% de turistas deporti-
vos hasta alcanzar los 4.691
visitantes de este segmento,
unas cifras que reflejan la
fortaleza de un sector en
alza con un incremento de
1.507 deportistas con res-
pecto al 2023y que tiene un
destacado impacto sobre la

economia local.

El concejal de Deportes,
Ramoén Alcaide, ha hecho
balance de esta campafia
subrayando “la apuesta
decidida que realiza Torre-
molinos por un segmento
que contribuye a generar
riqueza durante todo el
afio, manteniendo la acti-
vidad de hoteles que antes

cerraban y complementan-
do la oferta turistica de la
localidad. Este turismo no
so6lo contribuye a mante-
ner abierta la planta hote-
lera, sino que genera bene-
ficio directo en el tejido
comercial de la ciudad y
ayuda a mejorar los datos
de empleo de la localidad
en los meses en los que la

afluencia de visitantes es
menor”.

En concreto, Alcaide ha
detallado que “han llega-
do hasta Torremolinos en
2024 un total de 233 equi-
pos, principalmente del
centro y norte de Europa,
de los cuales 150 fueron
de natacién, 64 de fatbol,
14 de atletismo y 5 multi-
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El municipio finaliza el ano con

un incremento del 45% de impacto
economico de este segmento, con un
aumento del 40% de las pernoctaciones

de estos visilantes

deportivos. Se trata de un
incremento de 88 conjun-
tos con respecto al pasa-
do ano, una cifra que da
buena cuenta del trabajo
que se esté llevando a cabo
para favorecer la llegada de
estos turistas”, ha sefialado
el concejal de Deportes.

Desde el punto de vis-
ta econémico, el turismo
deportivo ha generado en
2024 un impacto econo-
mico directo de 2.213.834
euros, un 45% mas que la
cifra alcanzada en 2023
que se situ6 en 1.522.400
euros.

Las pernoctaciones vincu-
ladas al turismo deportivo
han crecido notablemen-
te en 2024, un 40% mas
que el pasado ano hasta
alcanzar las 26.791, lo que
representa 7.711 mas que
en 2023.

Por deportes la natacion

es la disciplina que ha aca-
parado el mayor volumen
de deportistas con 2.580
nadadores que, principal-
mente, han hecho uso de
la piscina olimpica exterior
Virgen del Carmen III. El
fatbol ha atraido a 1.674
deportistas, el atletismo ha
sumado 232 atletas y otros
205 deportistas han llega-
do pertenecientes a conjun-
tos multideportivos.
Torremolinos esta reali-
zando una firme apuesta
por diversificar su tradicio-
nal oferta de sol y playa y
uno de los elementos clave
en la nueva estrategia que
impulsa el Ayuntamiento
para romper la estaciona-
lidad es el deporte, un seg-
mento que ayuda a dinami-
zar la economia local y que
genera un notable impac-
to econdémico en la ciudad,
complementando su oferta.
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Las Bibliotecas de Benalmadena
descansan en Nochevieja y Ao Nuevo

Las Bibliotecas de Benalmadena per-
maneceran cerradas hoy martes con
motivo de la celebracion de Nochevieja

blio, plataforma de préstamo de libros
electronicos, que cuenta también en su
catalogo con audiolibros y revistas y ala

de lectura del nuevo afio, “Read On”, el
club de lectura en inglés. En su prime-
ra cita del 2025, este club, coordinado

moderados en el litoral.
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5 especialmente en el terreno del trabajo.

percepcion y el amor a la aventura.

ARIES.- En el terreno laboral, el ambiente tenderd a la discordia: sé
prudente y concéntrate en las actividades que desarrolles.

el descuido de ellos; en general, existira cierta falta de armonia doméstica.

mente por eso tendras actitudes poco realistas.

E> CANCER.- Controlate hoy, Céncer, porque tus exigencias constantes y
" ese sarcasmo que tienes a veces podrian alejar de ti a quienes mas amas.

LEO.- Trata de prestar atencion a las actividades que desempefies, |

n

LIBRA.- Tu mente estara hoy muy agil, rapida y directa, también intensamente
perceptiva y sutil. Por otra parte, ejerceras hastante atraccion hacia los demas.

%TAURO.- Tal vez hoy sientas cierta angustia a causa de los afectos o por @ ESCORPIO.- Los triunfos, las buenas noticias y ganancias, avance y deseos
% que se realizan seréan la tonica de este dia. Serd el resultado de tus esfuerzos.

GEMINIS.- Hoy la fantasia cobraré importancia en tu vida, precisa- SAGITARIO.- Hoy podras liberarte de la ansiedad después de un dia muy difi-
cil; las aguas volveran a su cauce: no te preocupes.

& CAPRICORNIO.- En general, tenderds a mostrarte competente y critico-a en
los juicios que emitas; y es posible que alguien se moleste con esa actitud.

ACUARIO.- Oportunidades, inversiones, avance profesional y retos seran las
=== claves de hoy. Aprovecha ese entusiasmo que tienes.

ﬂ VIRGO.- La intoxicacion espiritual de hoy unida a la expansion de la Cﬁ PISCIS.- Demasiadas responsabilidades familiares, obstaculos y restricciones
tenderan a interrumpir tus proyectos hoy.

Hospital Vithas Xanit Internacional

Nuestra especialidad mas
importante: saber cuidarte.

Excelencia médica, calidad asistencial y mas de
40 especialidades, todo para sequir mejorando y
ser cada dia la mejor opcion para ti.

@ Hospital Vithas Xanit Internacional
Av. de los Argonautas (29630)
Benalmadena, Malaga.

Pide cita en vithas.es
o descargala App
escaneando este QR
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vivir para cuidarte




