
El Pleno de la Corporación Munici-
pal de Torremolinos aprobó ayer por 
unanimidad una moción presentada 
por el PSOE en apoyo a las personas 
que padecen Enfermedad Inflamato-
ria Intestinal (EII). 

La Corporación acordó instar a las 
Administraciones Públicas a declarar 
el apoyo unánime y solidario a las per-
sonas que parecen EII, sus familiares, 
asociaciones y al resto de agentes con 
los que interactúa, así como a favore-
cer el desarrollo de actividades que 

impulsen la difusión, divulgación y 
el conocimiento de esta enfermedad 
entre la ciudadanía.

En España hay hoy unos 360.000 
pacientes de colitis ulcerosa y enfer-
medad de Crohn y cada año se diag-
nostican más de 10.000 nuevos casos.

El fin de la moción es alcanzar un 
acuerdo de colaboración para lograr 
una serie de objetivos concretos, entre 
ellos adherir los lavabos de sus equi-
pamientos y dependencias munici-
pales a iniciativas como “No puedo 

esperar” o “Lo necesito ya”, promo-
viendo la adhesión de asociaciones 
y establecimientos, tanto hoteleros 
como del sector comercial, para que 
ofrezcan gratuitamente el uso de sus 
WC a las personas que se enfrentan a 
este problema. 

Este mismo mes de octubre, Torre-
molinos acogerá por  primera la con-
vención nacional de la Asociación de 
Enfermos de Chron y Colitis Ulcerosa 
(ACCU), una entidad que nació como 
asociación en 1987. 
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EL EMOTIVO PREGÓN DE LA PERIODISTA MARÍA CASADO, UN GRAN COMIENZO PARA UNA FERIA TOTAL 

El Pleno aprueba una moción de apoyo a las 
personas que padecen inflamación intestinal



El pregón pronunciado 
por la periodista María 
Casado, presidenta de la 
Academia de las Ciencias y 
las Artes de Televisión y del 
Audiovisual, y redactora y 
presentadora de Informati-
vos Telecinco, seguido de la 
inauguración del alumbra-
do del recinto ferial, dieron 
pie a que Torremolinos se 
sumiera con entusiasmo, 
hasta el próximo domin-
go, “Día de San Miguel”, en 
una vorágine de diversión, 
alegría y orgullo con moti-
vo de la celebración de su 
Feria en honor al Patrón.

La emotividad y el pro-
fundo cariño a Torremo-
linos fueron las líneas 
maestras del mensaje de 
María Casado, que inspi-
ró su  constante “piropo” a 
Torremolinos en una carta 
especialmente sentida diri-
gida a su hija Daniela.

 “La de noticias que he 
dado, la de entrevistas 
que he hecho… la de dis-
positivos especiales que he 
cubierto… pero en vein-
te-tantos años de oficio de 
periodista… había algo que 
no había hecho jamás y que 
jamás me habían propues-
to: ser pregonera. Y pre-
gonera de unas fiestas tan 
especiales como las de San 
Miguel… en lo que ya con-

sidero mi casa y mi hogar: 
TORREMOLINOS”, arran-
có su intervención Casa-
do ante un nutrido audito-
rio reunido en la Plaza de 
España.

Y tras reconocer “la ilu-
sión que me hace estar aquí 
hoy” y referirse a los últi-
mos avatares profesiona-
les que la llevan a Madrid 
cada fin de semana, des-
veló que ”cuando negocié 
para volver a los informati-
vos, solo les dije una cosa: 
‘yo no voy a irme a vivir a 
Madrid (amo Madrid eh… 
igual que mi Barcelona 
natal…)… pero yo vivo en 
Torremolinos, allí tengo 
a mi familia y a mi hija, y 
allí quiero seguir viviendo. 
Torremolinos es casa”.

Asimismo,  María Casado 
se interrogó sobre las razo-
nes por las que “amo tanto 
a esta tierra”. Y se respon-
dió: “Siempre he creído que 
los lugares son la muestra 
de como son sus gentes, y 
por eso me siento tan bien 
aquí: somos gente abier-
ta, cariñosa, cercana, tole-
rante, diversa y muy res-
petuosa con los que son 
diferentes sin preguntar de 
donde venimos, ni a donde 
vamos. Me río yo de Nueva 
York…”, evocando algunos 
momentos y personajes de 

la historia de Torremoli-
nos para concluir: “No me 
diréis que no es una fan-
tasía esta tierra…”, en la 
que dijo querer quedarse 
y, sobre todo, “criar a mi 
hija Daniela, que acaba de 
cumplir un año…”.

Querida Daniela

En este punto, la prego-
nera inició la lectura de la 
carta escrita a su hija, “una 
carta para ti, pero también 
es una carta para todos los 
vecinos y vecinas de Torre-
molinos, este rincón mara-

villoso que se ha convertido 
en nuestro hogar, aunque 
mi trabajo me lleve a otros 
lugares”.

Recordó entonces su lle-

gada al municipio hace dos 
años, y los sentimientos y 
la incertidumbre de enton-
ces, hasta concluir que “me 
emociona saber que algún 
día tú también vivirás estas 
fiestas con esa misma ilu-
sión que veo en los ojos de 
los vecinos y vecinas que te 
rodean”.

Y en este punto, aña-
dió: “Hija mía, quiero que 
sepas que este lugar donde 
estás creciendo es mucho 
más que un simple muni-
cipio. Torremolinos tiene 
alma. Cada rincón, cada 
calle, cada sonrisa que nos 
encontramos al pasear por 
su paseo marítimo, nos 
recuerda que aquí la vida es 
diferente. Más cálida, más 
cercana, más alegre, más 
vida...”, sumiéndose en el 
relato de muchos momen-
tos que ya son inolvida-
bles, en “este lugar donde 
la historia se mezcla con 
la modernidad, donde el 
turista y el vecino convi-
ven en una armonía que 
pocos lugares consiguen. 
Y mientras tú creces aquí, 
mi deseo es que aprendas 
a amar y respetar este pue-
blo, tal y como lo hacemos 

nosotros”.
La “esencia” de las fies-

tas de San Miguel fue el 
siguiente argumento de 
la pregonera para alabar 
el “ser” del Torremolinos 
al que proclamó su cariño 
infinito, dedicando des-
pués su verbo a dirigirse 
de nuevo directamente a 
su pequeña: “Quiero que 
sepas que este será siempre 
nuestro refugio. Los fines 
de semana, cuando regrese 
de la televisión, me encon-
trarás aquí, en Torremoli-
nos, disfrutando contigo, 
recorriendo de nuevo esos 
lugares que tanto significan 
para nosotras. Aquí estás 
aprendiendo a caminar, a 
decir tus primeras palabras 
y a señalar con tus manitas 
todo aquello que llama tu 
atención… te queda todo 
por aprender… te queda 
todo por vivir en esta tie-
rra que te va a abrazar y dar 
cobijo…”

La periodista no quiso 
dejar pasar tampoco la oca-
sión de “contar” a Daniela 
las bondades de la gente 
del municipio. “Además –
dijo–, quiero que sepas que 
los amigos y vecinos que 
hemos encontrado aquí 
han hecho que estos años 
sean inolvidables. Perso-
nas generosas, de corazón 
abierto, que nos han ense-
ñado lo que es vivir en una 
comunidad donde todos se 
conocen y se cuidan unos 
a otros”.

Y en este contexto, una 
promesa a su pequeña: 
“Te prometo, Daniela, que 
cada vez que regrese, segui-
remos explorando juntas 
este lugar que tanto ama-
mos. Porque aún hay tantas 
cosas por descubrir, tan-
tos rincones por conocer. 
Y algún día, cuando seas 
mayor, tú también querrás 
mostrarle a los demás lo 
especial que es Torremo-
linos”.

“Quiero que sepas –pro-
siguió– que este munici-
pio es mucho más que sus 
playas y su sol. Es un lugar 
lleno de historia, de cultu-
ra y de vida. Un lugar don-
de cada fiesta, cada feria, 
y cada procesión tiene un 
significado profundo. Y 
estas fiestas de San Miguel 
no son la excepción. Son 
una celebración del alma de 

María Casado se inspiró en su hija Daniela 
para pregonar su cariño por Torremolinos
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este pueblo, de su devoción 
y de su alegría de vivir”.

Ya en la recta final de su 
intervención, María Casa-
do dedicó unas palabras al 
capítulo de la gratitud, rei-
terando que “en este pre-
gón que es también una 
carta de amor a ti y a Torre-
molinos, quiero agradecer 
a este municipio por haber-
nos acogido, por habernos 
dado tanto en tan poco 
tiempo. Gracias a todos los 
vecinos y vecinas por hacer 
de este lugar nuestro hogar, 
y por permitirnos formar 
parte de sus vidas”.

“Hoy –añadió la pre-
gonera dirigiéndose a su 
hija–, en este momento tan 
especial, celebro contigo, 
con todos los presentes y, 
sobre todo, con el corazón 
lleno de gratitud por poder 
compartir este pregón en 
las fiestas de San Miguel. 
Que vivan estas fiestas, que 

viva Torremolinos, y que 
sigamos celebrando jun-
tos muchos años más. Con 
todo mi amor, Tu madre”.

Concluida la intervención, 
muy aplaudida por todos 

los presentes, la alcalde-
sa, Margarita del Cid, hizo 
entrega a la periodista de 
una distinción en su con-
dición de pregonera de la 
Feria de San Miguel 2024, 

agradeciéndole con eviden-
tes expresiones de afecto 
sus numerosas palabras de 
cariño a Torremolinos.

Fue el momento en el que, 
como refrendo de lo dicho, 

María Casado no dudó en 
colocarse una camiseta 
alusiva a la Feria de San 
Miguel, gesto tras el cual 
tuvo lugar un recital fla-
menco titulado “Campana 

y Campana”, protagoniza-
do, al baile, por Borja Cor-
tés; al cante por Rosa Line-
ro y Vanessa Fernández, y 
al toque por Ángel Flores, 
que pusieron un bello bro-
che musical a la espléndida 
noche vivida en Torremoli-
nos, en la que tampoco faltó 
un vídeo recordatorio de la 
Feria de San Miguel 2023, 
cuyo fin fue precisamente 
una cuenta atrás que daría 
pie al espectacular encendi-
do del alumbrado artístico 
bajo el que el municipio, 
tanto vecinos como visitan-
tes, viven ya con intensidad 
una Feria plagada de acti-
vidades marcadas, por un 
lado, por la alegría general, 
y por otro por la igualdad y 
la sana convivencia.

Todo ello a la espera del 
“Día Grande”, el “Día de 
San Miguel”, que este año 
coincide, el domingo, con la 
última jornada de la Feria.

TORREMOLINOS VIERNES, 27 DE SEPTIEMBRE DE 2024 3

“Hija mía, quiero que sepas que este lugar donde estás 
creciendo es mucho más que un simple municipio. 

Torremolinos tiene alma. Cada rincón, cada calle, cada 
sonrisa que nos encontramos al pasear por su paseo 
marítimo, nos recuerda que aquí la vida es diferente”

Desde el mismo momento del encen-
dido del alumbrado artístico del recinto 
ferial, en cuya entrada posaron orgullosos 
los miembros de la Corporación munici-
pal, con la alcaldesa, Margarita del Cid, al 
frente, Torremolinos se entregó a la fiesta 
y tanto vecinos como visitantes, que por 
cierto cada año suman un número mayor, 
empezaron a disfrutar con un amplio y 
variado programa de actividades, tanto 
durante el día como por la noche.

En concreto, en lo que respecta a la “Feria 
de Noche”, ya se suceden las actuaciones 
en las distintas casetas de los colectivos y 

asociaciones, así como en la Caseta Muni-
cipal Infantil,  Caseta Municipal de Mayo-
res y, hoy y mañana, a Caseta Municipal 
Joven, donde se producirán actuaciones 
de grupos en directo y djs.

Además, en el Auditorio Municipal “Prín-
cipe de Asturias”, hoy será el turno de 
“Ilsehtho”, a modo de telonero de “Toreros 
con Chanclas”, y mañana sábado el pro-
tagonista será “Canijo de Jerez”, a quien 
precederá Blanca Flor, cerrando el ciclo el 
domingo las escuelas y academias de José 
Lucena, Estefanía Castañeda, Lucía Barro-
so y Esperanza Márquez.

Una gran fiesta para todos



Torremolinos quiso reco-
nocer expresamente el 
trabajo y la trayectoria de 
Fernando Encinar, co-fun-
dador de “Idealista”, en el 
transcurso de un acto ins-
titucional celebrado en el 
Ayuntamiento con motivo 
del “Día Mundial del Turis-
mo”, presidido por la alcal-
desa, Margarita del Cid, y la 
primera teniente de alcal-
de y concejal de Turismo, 
Marta Huete.

En una alocución ante 
los presentes, la primera 
edil reivindicó el papel de 
la industria turística como 
“la solución a muchos de 
nuestros problemas”.  

“Celebramos el ‘Día Mun-
dial del Turismo’ –inició 
su discurso Del Cid– para 
reivindicar lo que somos, lo 
que conseguimos y quere-
mos conseguir entre todos, 
pero también para recono-
cer a las personas que lo 
hacen posible” 

Encinar recibió este reco-
nocimiento de Torremoli-

nos de manos de la alcal-
desa, acompañada en el 
acto por la concejal de 
Turismo, Marta Huete, y 
otros miembros de la Cor-
poración Municipal; el 
viceconsejero de Turismo 
y Andalucía Exterior de la 
Junta de Andalucía, Víctor 
Manuel González; el presi-
dente de la Mancomunidad 
de Municipios de la Costa 
del Sol Occidental, Manuel 
Cardeña, y el presidente del 
Consejo de Turismo de la 
Confederación de Empre-
sarios de Andalucía (CEA), 
Miguel Sánchez, entre otras 
autoridades.

 “Celebramos el ‘Día Mun-
dial del Turismo’ –dijo 
Margarita del Cid– para 
reivindicar los que somos, 
lo que conseguimos y que-
remos conseguir entre 
todos, pero también para 
reconocer a las personas 
que lo hacen posible. Y esta 
vez lo personalizamos en ti, 
Fernando, porque tú encar-
nas muchos de los valores 

que defendemos y porque 
compartes con nosotros la 
inmensa suerte de poder 
llamar a esta ciudad tu 
hogar”

Asimismo, la primera 
edil dijo: “Me han conta-
do que cuando hablas de 
tu relación con Torremoli-
nos dices que fue como un 
flechazo, como un amor 
a primera vista. Pues te 

digo que a Torremolinos 
le pasa igual contigo; a 
nosotros también nos ha 
dado el flechazo, y nos 
sentimos muy, muy orgu-
llosos de que, desde hoy, 
seas nuestro ‘Turista de 
Honor’. Gracias a perso-
nas como tú Torremoli-
nos es lo que es a día de 
hoy, una capital del turis-
mo orgullosa de serlo. Un 

lugar en el que valoramos 
que esta industria es, a 
pesar de que algunos se 
empeñan en situarla como 
el  origen de todos los 
males, el centro de donde 
parte y debe partir la solu-
ción a muchos de nuestros 
problemas”.

“Creo que es importan-
te –añadió Del Cid– que 
celebremos el ‘Día Mun-

dial del Turismo’, porque 
es necesario que sigamos 
reivindicando la impor-
tancia de esta actividad, 
porque es mucha. Muchas 
veces hablamos de cifras 
de empleo, económicas, 
datos de ocupación, tem-
porada alta o temporada 
baja. Son cifras reales, que 
dan cuenta de la importan-
cia de este sector. Pero hay 
mucho más, muchísimo 
más detrás. Realidades que 
no se conocen sólo por las 
cifras y que, sin embargo, 
son casi más importantes. 
Una de estas realidades es 
la de la Regeneración Urba-
na, compromiso de este 
Ayuntamiento con la ciu-
dad para conseguir cambiar 
la estética, la movilidad, la 
accesibilidad o la transita-
bilidad en todo el término 
municipal”.

Asimismo, la alcaldesa 
explicó que el turismo con-
tribuye a todo ello y, como 
ejemplo, recordó que “al 
igual que hoy hemos dedi-
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Fernando Encinar, cofundador de “Idealista”, reconocido 
como “Turista de Honor” en el “Día Mundial del Turismo”
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cado un vídeo en reconoci-
miento a los empresarios 
de playa que han renovado 
sus instalaciones, apostan-
do por seguir mejorando 
y ampliando sus servicios, 
hay una serie de hoteles en 
el municipio que a lo lar-
go de 2025 y 2026 van a 
afrontar reformas impor-
tantes. Mejoras en sus ins-
talaciones y servicios, pero 
también mejoras estéticas, 
de calidad, en materia de 
sostenibilidad y eficiencia 
energética. Eso conlleva 
una cifra de inversión que 
supera, por las licencias 
de obras que ya trabaja el 
Ayuntamiento, más de 23 
millones de euros”. 

Por su parte, la concejal 
de Turismo, Marta Huete, 
puso en valor que, “lejos 
de conformarnos, día a día, 
reforzamos nuestra estrate-
gia turística en ferias, even-
tos especializados, medios 
de comunicación... y todos 
los altavoces nos sirven 
para reivindicar el ‘origen 
del paraíso’, y seguir sien-

do atractivos en mercados 
nacionales e internaciona-
les”.

“Turismo deportivo, cul-
tural, LGTBI, que nos dan 
una especial visibilidad a 
nivel internacional. Y todo 
ello confluye en una marca 
fortalecida, que crece y es 
reconocida en todo el mun-
do. Pero nada de esto sería 
posible si no fuera acompa-
ñado de una necesaria cola-
boración público-privada, 
que tanto ha trabajado y 
defendido nuestra alcalde-
sa en su periodo como con-
sejera delegada de Turismo 
Costa del Sol y, por supues-
to, ahora también desde 
Torremolinos. Por eso, este 
acto también es de recono-
cimiento y de agradeci-
miento a todos esos acto-
res, entidades, voluntades 
y personas que con profe-
sionalidad, con excelencia 
y con pasión por nuestro 
municipio, contribuyen a 
nuestra faceta como des-
tino turístico de referencia 
internacional”.

 
 

 Fernando Enci-
n a r ,  f l a m a n t e 
“Turista de Honor” 
d e  T o r r e m o l i -
nos, es co-funda-
dor y director de 
Comunicaciones 
de “Idealista”, el 
principal mercado 
inmobiliario del 
Sur de Europa.

Ha desarrolla-
do toda su carre-
ra profesional en 
el  ámbito de la 
Comunicación y 
en el de las Rela-
ciones Públicas en 
España y Sudamérica, concreta-
mente en agencias como “Edleman” 
o “Burson Marsteller”. 

Nacido en Ávila en 1969, en una 
familia de pequeños empresarios, 
sus padres fueron propietarios de 
un hotel y vivió de cerca la crisis 
de los años 80, cuando sus proge-
nitores tuvieron que malvender su 
negocio a causa de las deudas. Des-
de entonces, Fernando reconoce 
que odia endeudarse.

Estudió Derecho en la Universi-
dad Autónoma y cursó estudios de 
periodismo en la UNED, habiendo 
ejercido como periodista de cultu-

ra, especializándose en la crítica 
musical por su tremenda afición a 
la ópera y la música clásica. 

Desde “Idealista” viene apoyando 
muy activamente los teatros de ópe-
ra y auditorios de las ciudades don-
de la empresa tiene oficina, como 
es el caso del Teatro Cervantes de 
Málaga. 

Entre las disciplinas que le inte-
resan destacan sobre todo el arte 
contemporáneo, la historia, la eco-
nomía y la tecnología, estando 
considerado una de las voces más 
respetadas de España dentro del 
sector inmobiliario, siendo en todo 

momento un deci-
dido apasionado  
del liberalismo, la 
economía de mer-
cado y la libertad 
individual.

Su “historia de 
amor” por Torre-
molinos arrancó 
el 27 de julio de 
2018, cuando pisó 
por primera vez la 
ciudad y, según ha 
explicado el propio 
Fernando Enci-
nar, lo dice que lo 
Torremolinos fue 
“amor a primera 

vista”, un “flechazo” que para él ha 
sido una de las historias más boni-
tas de amor de toda su vida, lo que 
le ha llevado a asegurar que “quien 
llega a Torremolinos ya es de Torre-
molinos”. 

Con esta admiración, el “Turista 
de Honor 2024” destaca del muni-
cipio la luz, el clima, el mar y, sobre 
todo, la gente, considerando que 
“Torremolinos es mágico; es una 
ciudad que tiene un karma úni-
co, especial, que atrae lo mejor de 
cada familia y de cada pueblo. Es 
un ejemplo de respeto, diversidad 
e integración”.
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“Turista de Honor”
Marta Huete: “Nada de esto sería 

posible si no fuera acompañado de 
una necesaria colaboración público-

privada, que tanto ha trabajado y 
defendido nuestra alcaldesa” 



Torremolinos se suma un 
año más a la conmemora-
ción del “Día Mundial del 
Turismo”, instituido en 
1979 por la entonces Orga-
nización Mundial del Turis-
mo (OMT), una efeméride  
en la que se podrá acceder 
de forma gratuita  al Jardín 
Botánico “Molino de Inca”, 
de 10,00 a 18,00 horas. y 
también  tendrá lugar en 
marcha una visita guiada 
dirigida a viajeros y profe-

sionales del sector turísti-
co  que tengan trato directo 
con el cliente, además de 
touroperadores y agentes 
de viaje.

En esta visita guiada por 
diferentes puntos de la loca-
lidad, que partirá a las 9,30 
horas desde la plaza Cos-
ta del Sol, también esta-
rán presentes este año las 
crocheteras de Torremoli-
nos, un grupo de mujeres 
que han contribuido con su 

arte a embellecer diferen-
tes espacios, como reciente-
mente hicieron con el jardín 
del Centro de Participación 
Activa “El Pozuelo”.

La conmemoración de 
esta efeméride, cada 27 de 
septiembre,  se acordó en 
el Palacio de Congresos de 
Torremolinos en 1979, en 
un congreso de la Organiza-
ción Mundial del Turismo, 
siendo la primera celebra-
ción al año siguiente.

Su propósito es concien-
ciar a la comunidad inter-
nacional sobre el valor 
social, cultural, político y 
económico del turismo, 
además de sobre cómo el 
sector puede contribuir a 

lograr Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible.

Desde la delegación de 
Turismo, se ha animado  a 
torremolinenses y visitan-
tes a festejar esta jorna-
da visitando otros puntos 
importantes del municipio, 
como el Mirador de San-
sueña o el Centro de Inter-
pretación Turístico de la 
Cuesta del Tajo, donde se 
pueden conocer los oríge-
nes del turismo y recorrer 

de primera mano la histo-
ria de Torremolinos como 
pionero de este sector. Ade-
más, en la web de www.
turismotorremolinos.es 
se ofrecen rutas turísticas, 
audioguías de los enclaves 
patrimoniales, opciones de 
visitas o vídeos en lenguaje 
de signos para poder dis-
frutar de la amplia oferta de 
Torremolinos, con acceso 
gratis a la Casa de los Nava-
jas o el Parque de la Batería.

Acceso gratuito al Molino de Inca y visita guiada a la ciudad
EL MUNICIPIO CELEBRA HOY, DESDE QUE EN 1979 LO DECIEDIERA LA OMT,  EL  “DÍA MUNDIAL DEL TURISMO” 
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ATENCIÓN A “LA MOVIDA” | La Feria de San 
Miguel de Torremolinos cuenta este año por primera 
vez con un  Servicio de Atención a “la Movida” y una 
programación específica para jóvenes, con un punto de 
información joven dentro del “Proyecto preventivo de 
reducción de riesgos y daños con jóvenes en espacios 
de fiesta Servicio de Atención a la Movida (SAM)”, así 
como un servicio de atención a través de Whatsapp en 
el teléfono 620.028.418
 Se trata de una iniciativa de la Delegación de Juventud, 
que ha instalado una carpa informativa específica para 
los jóvenes en esta Feria de San Miguel 2024.
Dicha carpa está ubicada en un lateral del auditorio 
“Príncipe de Asturias”, frente a la caseta “Aruba”, don-
de se pueden realizar pruebas de alcoholemia, juegos y 
preguntas, o actividades interactivas que simulan los 
efectos del consumo de alcohol y cannabis, para con-
cienciar sobre los riesgos para la salud que conlleva 
estos excesos.
En cuanto a lo estrictamente lúdico, dentro de las acti-
vidades incluidas en la Feria, la Delegación de Even-
tos y Juventud del Ayuntamiento de Torremolinos ha 
previsto una programación específica para hoy día 27 
y mañana 28 de septiembre en la Caseta Municipal 
Joven instalada en la caseta Fitness del recinto ferial .
La caseta es de acceso libre y en ella está prohibida la 
venta y consumo de alcohol, tratándose de un espa-
cio pensado especialmente para los jóvenes, donde se 
desarrolla una programación variada y atractiva, con 
actuaciones gratuitas de reconocidos Djs de la provin-
cia de Málaga.
Hoy viernes, a partir de la medianoche, actuarán suce-
sivamente Sutil (Musiluz Audio Master Academy con 
Rafa Nández); “Montemar Films” con “ErKopo” y 
“JUKAYDIZZ”, y  Miriam Eivar (“Musiluz Audio Mas-
ter Academy”, con Rafa Nández).
Mañana será el turno de Russo 777; “Montemar Films”,  
con Yuse y Gabri López, y Vane García (Musiluz Audio 
Master Academy con Rafa Nández).



Pruebas gratis de detección precoz de patologías 
cardiovasculares por el “Día Mundial del Corazón”

PERIÓDICO
GRATUITO
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Con motivo del “Día Mundial del 
Corazón”, que se celebra este domingo 
29 de septiembre, HM Hospitales rea-
lizará mañana viernes, 27 de septiem-
bre, en sus cuatro centros hospitala-
rios de la provincia, pruebas gratuitas 
para la detección precoz de patologías 
cardiovasculares. 

El objetivo de esta iniciativa es sen-
sibilizar a la población sobre la impor-
tancia de la prevención y el diagnós-
tico temprano de enfermedades del 
corazón, que siguen siendo una de 
las principales causas de mortalidad 
a nivel mundial.

El Dr. Pedro Chinchurreta, jefe de 
servicio de Cardiología de HM Hos-
pitales en Málaga, ha destacado la 
importancia de la detección tempra-
na: “muchas enfermedades cardiovas-
culares pueden prevenirse o tratarse 
eficazmente si se detectan a tiempo. 
Este tipo de pruebas, sencillas y acce-
sibles, nos permiten identificar posi-
bles problemas antes de que se agra-
ven, mejorando significativamente la 
calidad de vida de los pacientes”.

Todas aquellas personas interesa-
das en conocer su estado de su salud 
cardiov electrocardiograma (ECG) y 
una medición de la tensión arterial en 

cualquiera de los cuatro centros que 
HM Hospitales en la provincia: Hospi-
tal HM Málaga; Hospital Internacio-
nal HM Santa Elena, en Torremolinos, 
HM Gálvez y el Hospital de Día HM El 
Pilar, de 10,00 a 12,00 horas.

El electrocardiograma es una prue-
ba rápida y no invasiva que permite 
detectar irregularidades en el ritmo 
cardíaco, mientras que la medición 
de la tensión arterial es fundamen-
tal para identificar posibles casos de 
hipertensión, uno de los factores de 
riesgo más comunes de enfermedades 

cardiovasculares.
 La red asistencial de HM Hospitales 

ofrece una atención médica integral 
y coordinada en sus centros hospita-
larios de la provincia, así como en el 
resto de la red del Grupo en España, 
formada por 49 centros asistencia-
les: 21 hospitales, 3 centros integra-
les de alta especialización en Onco-
logía, Cardiología, Neurociencias, 3 
centros especializados en Medicina 
de la Reproducción, Salud Ocular y 
Salud Bucodental, además de 22 poli-
clínicos.

Fundamenta su estrategia en ofrecer 
la mejor calidad asistencial posible 
al paciente, mediante la incorpora-
ción de tecnología de vanguardia y 
la promoción de la investigación y la 
docencia.

HM Hospitales cuenta con más de 
900 profesionales en la provincia que 
garantizan un servicio sanitario de 
calidad, proporcionando a los pacien-
tes los últimos avances diagnósticos y 
terapéuticos, todo ello gracias a una 
amplia cartera de servicios formada 
por la mayoría de las especialidades 
médicas y quirúrgicas, coordinadas 
entre sí, y lideradas por facultativos 
de reconocida experiencia.

LA INICIATIVA DE HM HOSPITALES TENDRÁ LUGAR MAÑANA EN SUS CUATRO CENTROS DE LA PROVINCIA

mín.      máx.

Cielos nubosos acompañados de precipitaciones débi-
les en el interior durante la primera mitad del día, más 
probables e intensas en las sierras; disminuyendo a poco 
nubosos con intervalos de nubes altas por la tarde. Brumas 
matinales, sin descartar nieblas en las sierras. Temperatu-
ras mínimas en ligero descenso o sin cambios; máximas en 
descenso. Vientos de flojos a moderados, de componente 
norte en el interior y de componente oeste en el litoral.

 24ºC / 29ºC

EL TIEMPO

ARIES.- En lugar de discutir y querer tener siempre tener la razón, podrías 
probar a escuchar a los demás: aprende y saca partido de tu lado amable. 

TAURO.- No dejes de luchar por tus sueños con fuerza de voluntad 
y con firmeza, Tauro, poco a poco irás acercándote a ellos si lo haces. 

GÉMINIS.- Hoy podría ser un día de partidas o de llegadas inespera-
das de alguna vieja amistad o de un familiar. En el ámbito del trabajo.

CÁNCER.- Tu originalidad hoy se encontrará dentro de un día mag-
nífico, Cáncer, así que deberías aprovecharla al máximo.

LEO.- Es posible que hoy te des cuenta de que todavía hay algunas cosas que 
has dejado inconclusas en tu vida, por eso querrás terminarlas y pasar página. 

VIRGO.- Hoy será el momento perfecto para enviar escritos importan-
tes que podrían traerte buenos rendimientos financieros en el futuro.  

LIBRA.- Tus relaciones con los demás hoy estarán dentro de un día favorable, inclu-
so en el ámbito del trabajo. Es posible que hoy surja un viaje por motivos de trabajo.

ESCORPIO.- Hoy será un día con algunas posibilidades muy tentadoras en el ám-
bito económico, pero deberás analizar muy bien cualquier inversión antes de hacerla.

SAGITARIO.- Hoy será un día con grandes oportunidades de cambio en camino si 
puedes crear un equilibrio entre las facultades mentales y físicas con las que cuentas.

CAPRICORNIO.- Sé muy prudente hoy en los juicios que emitas sobre cualquier 
situación, Capricornio, porque podrías crearte algunos problemas en este sentido.

ACUARIO.- Disfrutarás hoy de éxito en tu profesión, de cierta realización de los 
deseos que tienes, además de ayuda y apoyo de los amigos y personas asociadas.

PISCIS.- En el trabajo, el sector de las comunicaciones estará muy bien as-
pectado para dar a conocer tu trabajo y actividad profesional.

HORÓSCOPOS
Q

K

M

W

]

O

[

I

U

Y

S

E


