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El Ayuntamiento trabaja desde hace meses en las soluciones 
de las viviendas turísticas repartidas por el municipio

La edil de Turismo y Urbanis-
mo, Presi Aguilera, mantuvo ayer 
viernes una nueva reunión con los 
técnicos municipales al objeto de 
seguir avanzando en la reordena-
ción de las viviendas turísticas. 
Este encuentro se enmarca en el 
amplio calendario de reuniones 
mantenidas desde hace meses con 
asociaciones de diversa índole, 
hoteleros, hosteleros, comercian-
tes y otros, así como afectados por 
este tipo de viviendas.  

“Sabemos y conocemos de pri-

mera mano ya todas las opiniones 
y ahora trabajamos en la elabora-
ción de una foto fija que nos per-
mita tener totalmente desgrana-
das y contabilizadas esas viviendas 
en cada zona de Benalmádena”, 
subrayó Aguilera. La edil ha que-
rido enfatizar la necesidad de ver 
cómo evolucionan otras regulacio-
nes en otros ayuntamientos que no 
han necesitado aplicar modifica-
ciones puntuales a su Plan General 
de Ordenación Urbana (PGOU).  
       PÁGINA 3

Lleno total en la inauguración del Zoco Árabe
Las calles más emblemáticas de 

Benalmádena Pueblo registraron en 
la tarde-noche del jueves un lleno total 
para dar la bienvenida a un Zoco Árabe 
de ensueño que estará activo todo el fin 
de semana, con nuevas zonas llenas de 
rica gastronomía, todo tipo de arte-
sanía y exhibiciones de cetrería. Una 
iniciativa del área de Comercio, cuyo 
edil, Raúl Campos, presidió la inaugu-
ración, acompañado de las ediles Lucía 
Camero y Jésica Trujillo, así como del 
concejal José Miguel Muriel, con músi-
ca y baile tradicional árabe como telón 
de fondo.    PÁGINAS 4 y 5

La edil del ramo, Presi Aguilera, trabaja junto al equipo 
técnico en la elaboración de una foto fija que permita tener 
contabilizadas las viviendas zona por zona
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Dirección Málaga

06.23; 06.58; 
07.34; 07.54*;
08.14; 08.34*; 08.54; 
09.14*; 09.34; 09.54; 
10.14; 10.34; 10.54; 
11.14; 11.34; 11.54; 
12.14; 12.34; 12.54; 
13.14; 13.34; 13.54; 
14.14; 14.34; 14.54; 
15.14; 15.34; 15.54; 
16.14; 16.34; 16.54; 
17.14; 17.34; 17.54; 
18.14; 18.34; 18.54; 
19.14; 19.34; 19.54; 
20.14; 20.34; 20.54; 
21.14; 21.34; 21.54; 
22.14; 22.33; 
23.03; 23.33; 
00.03; 00.33

Dirección Fuengirola

05,50; 06,25 
07.00; 07.22*; 07.41;
08.01*; 08.21; 08.41*; 
09.01; 09.21; 09.41; 
10.01; 10.21; 10.41; 
11.01; 11.21; 11.41; 
12.01; 12.21; 12.41; 
13.01; 13.21; 13.41; 
14.01; 14.21; 14.41; 
15.01; 15.21; 15.41; 
16.01; 16.21; 16.41; 
17.01; 17.21; 17.41; 
18.01; 18.21; 18.41; 
19.01; 19.21; 19.41; 
20.01; 20.21; 20.41; 
21.01; 21.21; 21.41; 
22.01; 22.31;
23.01; 23.31: 00.01
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n AYUNTAMIENTO DE BENALMÁDENA: 952 579 800
n ALCALDÍA: 952 579 891 
n APERTURAS: 952 579 944
n EXTRANJEROS: 952 579 972
n PLUSVALÍA: 952 579 928 / 932
n INTERVENCIÓN FACTURAS: 952 579 948
n CATASTRO: 952 579 933
n PADRÓN: 952 579 805
n PERSONAL: 952 579 954
n PLAYAS: 952 579 961
n SANIDAD: 952 579 830
n TRANSPORTES: 952 579 881
n TESORERÍA: 952 579 809 /985
n URBANISMO: 952 579 876
n PUERTO DEPORTIVO: 953 577 022
n SERVICIOS OPERATIVOS: 952 562 214
n POLIDEPORTIVO ARROYO DE LA MIEL: 606 162 500

n POLIDEPORTIVO BENALMÁDENA PUEBLO: 606 162 501
n EMABESA: 952 577 070
n PROVISE: 952 561 182
n INNOBEN: 952 563 586
n INNOVA (FESTEJOS Y JUVENTUD: 952 57 60 23
n CASA DE LA CULTURA: 952 444 689
n BENALFORMA: 952 562 085
n CENTRO DE FORMACIÓN PERMANENTE (OVOIDE) 952 566 549

n BIBLIOTECA ARROYO DE LA MIEL: 952 574 151
n BIBLIOTECA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 448 592
n CENTRO DE EXPOSICIONES: 952 562 820
n MUSEO PRECOLOMBINO: 952 449 527
n CASTILLO DE BIL-BIL: 952 444 320
n CENTRO DE LA MUJER: 952 577 372
n OFICINA DE TURISMO: 952 442 494
n CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES COMUNITARIOS
Arroyo de la Miel. Tlf. 951922570
n CENTRO PARTICIPACIÓN MAYORES “ANICA TORRES”
Arroyo de la Miel. Tlf. 952 578 056
n CENTRO PARTICIPACIÓN ACTIVA PARA MAYORES ‘SILVESTRE 
GONZÁLEZ’, Benalmádena Pueblo. Tlf. 952 448 619
n GUARDERÍA ARROYO DE LA MIEL: 952 442 035
n GUARDERÍA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 562 132
n OFICINA TÉCNICA DE EMERGENCIAS 
    - BOMBEROS: 952 57 63 14

n EMERGENCIAS: 112 - 952 563 429
n POLICÍA LOCAL: 092 - 952 562 142
n BOMBEROS: 080 - 952 563 429
n GUARDIA CIVIL: 062
n POLICÍA NACIONAL: 091  
n EMERGENCIAS SANITARIAS: 061
n PROTECCIÓN CIVIL: 952 562 655

INFORMACIÓN DE INTERÉS BENALMÁDENA
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SÁBADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS / SATURDAYS, SUNDAYS AND HOLIDAYS

Urbanización
Benalmarina

Estupa 
Tibetana

Benalmádena 
Pueblo

Arroyo
de la Miel

Flatotel Playabonita Playabonita 
Flatotel

Arroyo
de la Miel

Benalmádena 
Pueblo

Estupa 
Tibetana

Urbanización
Benalmarina
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 M-103 ESTUPA - TORREMUELLE M-103  TORREMUELLE - ESTUPA

 6:55 6:56 7:00 7:13 7:26  7:33
 7:20  7:21  7:25  7:39  7:52  8:00
 7:40  7:41  7:45  7:59  8:12  8:20
 7:45  7:46  7:51  8:07  8:22  8:30
 8:20  8:21  8:26  8:42  8:57  9:05
 8:50  8:51  8:57  9:14  9:30  9:38
 9:15  9:16  9:22  9:39  9:55  10:03
 9:45  9:46  9:52  10:09  10:25  10:33
 10:15  10:16  10:22  10:39  10:55  11:03
 10:50 10:51  10:57  11:14  11:30  11:38
 11:15  11:16  11:22  11:39  11:55  12:03
 11:40  11:41  11:47  12:04  12:20  12:28
 12:10  12:11  12:17  12:34  12:50  12:58
 12:30  12:31  12:37  12:54  13:10  13:18
 12:55  12:56  13:02  13:19  13:35  13:43
 13:20  13:21  13:27  13:44  14:00  14:08
 13:45  13:46  13:52  14:09  14:25  14:33
 14:10  14:11  14:17  14:34  14:50  14:58
 14:30  14:31  14:37  14:55  15:12  15:20
 14:50  14:51  14:57  15:15  15:32  15:40
 15:20  15:21  15:27  15:44  16:00  16:08
 15:45  15:46  15:52  16:09  16:25  16:33
 16:10  16:11  16:17  16:34  16:50  16:58
 16:35  16:36  16:42  16:59  17:15  17:23
 16:55  16:56  17:00  17:18  17:34  17:43
 17:25  17:26  17:30  17:47  18:01  18:10
 17:50  17:51  17:55  18:12  18:26  18:35
 18:15  18:16  18:20  18:37  18:51  19:00
 18:50  18:51  18:55  19:12  19:26  19:35
 19:10  19:11  19:14  19:29  19:42  19:50
 19:35  19:36  19:40  19:57  20:11  20:20
 20:00  20:01  20:05  20:22  20:36  20:45
 20:30  20:31  20:35  20:52  21:06  21:15
 20:55  20:56  21:00  21:17  21:31  21:40
 21:20  21:21  21:25  21:42  21:56  22:05
 21:45  21:46  21:50  22:07  22:21  22:30
 22:05  22:06  22:10  22:27  22:41  22:50

 6:55  7:05  7:25  7:39  7:43  7:45
 7:20  7:30  7:53  8:08  8:13  8:15
 7:40  7:51  8:17  8:35  8:40  8:43
 8:05  8:16  8:43  9:02  9:07  9:10
 8:25  8:36  9:03  9:22  9:27  9:30
 8:45  8:56  9:23  9:42  9:47  9:50
 9:15  9:27  9:54  10:14  10:20  10:23
 9:45  9:57  10:24  10:44  10:50  10:53
 10:10  10:22  10:49  11:09  11:15  11:18
 10:40  10:51  11:18  11:37  11:42  11:45
 11:05  11:16  11:43  12:02  12:07  12:10
 11:40  11:51  12:18  12:37  12:42  12:45
 12:10  12:21  12:48  13:07  13:12  13:15
 12:35  12:46  13:13  13:32  13:37  13:40
 13:00  13:11  13:38  13:57  14:02  14:05
 13:25  13:34  14:00  14:17  14:22  14:25
 13:45  13:54  14:20  14:37  14:42  14:45
 14:10  14:19  14:45  15:02  15:07  15:10
 14:40  14:49  15:15  15:32  15:37  15:40
 15:05  15:14  15:40  15:57  16:02  16:05
 15:25  15:34  16:00  16:17  16:22  16:25
 15:50  15:59  16:25  16:42  16:47  16:50
 16:15  16:24  16:50  17:07  17:12  17:15
 16:40  16:49  17:15  17:32  17:37  17:40
 17:05  17:14  17:40  17:57  18:02  18:05
 17:30  17:39  18:05  18:22  18:27  18:30
 17:50  17:59  18:25  18:42  18:47  18:50 
 18:15  18:24  18:50  19:07  19:12  19:15
 18:40  18:49  19:15  19:32  19:37  19:40 
 19:05  19:14  19:40  19:57  20:02  20:05
 19:40  19:49  20:15  20:32  20:37  20:40
 20:00  20:09  20:35  20:52  20:57  21:00
 20:25  20:34  21:00  21:17  21:22  21:25
 20:50  20:59  21:25  21:42  21:47  21:50
 21:20  21:29  21:55  22:12  22:17  22:20
 21:50  21:59  22:25  22:42  22:47  22:50
 22:10  22:19  22:45  23:02  23:07  23:10
 22:35  22:44  23:10  23:27  23:32  23:35
 23:00  23:09  23:32  23:47  23:52  23:55

 6:55 6:56  7:00  7:11  7:21  7:30
 7:45  7:46  7:51  8:05  8:17  8:27
 8:20  8:21  8:26  8:40  8:52  9:02
 8:50  8:51  8:56  9:11  9:09  9:35
 9:25  9:26  9:31  9:46  9:44  10:10
 10:05  10:06  10:11  10:26  10:24  10:50
 10:50  10:51  10:56  11:11  11:09  11:35
 11:15  11:16  11:21  11:36  11:34  12:00
 11:45  11:46  11:51  12:06  12:04  12:30
 12:15  12:17  12:23  12:40  12:38  13:10
 12:55  12:56  13:01  13:16  13:14  13:40
 13:20  13:21  13:26  13:41  13:39  14:05
 13:45  13:46  13:51  14:06  14:04  14:30
 14:30  14:31  14:37  14:52  14:50  15:17
 14:50  14:51  14:57  15:12  15:10  15:37
 15:20  15:21  15:26  15:41  15:39  16:05
 15:45  15:46  15:51  16:06  16:04  16:30
 16:25  16:26  16:31  16:46  16:44  17:10
 16:55  16:56  17:01  17:16  17:14  17:40
 17:25  17:26  17:31  17:44  17:43  18:07
 17:55  17:56  18:01  18:14  18:13  18:37
 18:30  18:31  18:36  18:49  18:48  19:12
 19:10  19:11  19:16  19:29  19:28  19:52
 19:35  19:36  19:41  19:54  19:53  20:17
 20:05  20:06  20:11  20:24  20:23  20:47
 20:30  20:31  20:36  20:49  20:48  21:12
 21:10  21:11  21:16  21:29  21:28  21:52
 21:45  21:46  21:51  22:04  22:03  22:27
 22:10  22:11  22:16  22:29  22:28  22:52
  

 6:55  7:03  7:17  7:35  7:40  7:42
 7:20  7:29  7:44  8:05  8:10  8:12
 7:40  7:49  8:09  8:32  8:37  8:40
 8:05  8:15  8:35  8:59  9:04  9:07
 8:40  8:50  9:10  9:34  9:39  9:42
 9:15  9:25  9:47  10:12  10:17  10:20
 9:45  9:55  10:17  10:42  10:47  10:50
 10:15  10:25  10:47  11:12  11:17  11:20
 10:55  11:05  11:25  11:49  11:54  11:57
 11:40  11:50  12:10  12:34  12:39  12:42
 12:10  12:20  12:40  13:04  13:09  13:12
 12:35  12:45  13:05  13:29  13:34  13:37
 13:10  13:19  13:40  13:58  14:04  14:07
 13:45  13:54  14:15  14:33  14:39  14:42
 14:10  14:19  14:40  14:58  15:04  15:07
 14:40  14:49  15:10  15:28  15:34  15:37
 15:20  15:29  15:50  16:08  16:14  16:17
 15:50  15:59  16:20  16:38  16:44  16:47
 16:15  16:24  16:45  17:03  17:09  17:12
 16:45  16:54  17:15  17:33  17:39  17:42
 17:15  17:24  17:45  18:03 18:09  18:12
 17:50  17:59  18:20  18:38  18:44  18:47
 18:15  18:24  18:45  19:03  19:09  19:12
 18:45  18:54  19:15  19:33  19:39  19:42
 19:15  19:24  19:45  20:03  20:09  20:12
 19:55  20:04  20:25  20:43  20:49  20:52
 20:25  20:34  20:55  21:13  21:19  21:22
 20:55  21:04  21:25  21:43  21:49  21:52
 21:20  21:29  21:50  22:08  22:14  22:17
 21:55  22:04  22:25  22:43  22:49  22:52
 22:30  22:39  22:59  23:17  23:22  23:25
 23:00  23:08  23:27  23:44  23:49  23:52
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FARMACIAS
DE GUARDIA

DE 9:30H. A 9:30H.

SÁBADO 31
BENALMÁDENA COSTA
Avda. Antonio Machado, 12

DOMINGO 1
BENALMÁDENA COSTA
Av. Las Palmeras Local 1 
Pueblo Evita 
(Frente Club De Raqueta)

LUNES 2
ARROYO DE LA MIEL
Ciudad De Melilla
Conj. Plaza Mayor 20-21

WWW.URBANOSDEBENALMADENA.COM



La edil  de Turismo y 
Urbanismo, Presi Aguilera, 
mantuvo ayer viernes una 
nueva reunión con los téc-
nicos municipales al objeto 
de seguir avanzando en la 
reordenación de las vivien-
das turísticas. Este encuen-
tro se enmarca en el amplio 
calendario de reuniones 
mantenidas desde hace 
meses con asociaciones de 
diversa índole, hoteleros, 
hosteleros, comerciantes y 
otros, así como afectados 
por este tipo de viviendas.  

Aguilera ha querido enfa-
tizar la necesidad de ver 
cómo evolucionan otras 
regulac iones  en  otros 
ayuntamientos que no han 
necesitado aplicar modi-
ficaciones puntuales a su 
Plan General de Ordena-
ción Urbana (PGOU), ya 
que estos no tienen que 
pasar por el complejo pro-
ceso que incluye aproba-
ción plenaria, ratificación 
por parte de otras adminis-
traciones y posterior apro-
bación definitiva. 

“Sabemos y conocemos de 
primera mano ya todas las 
opiniones y ahora trabaja-
mos en la elaboración de 

una foto fija que nos per-
mita tener totalmente des-
granadas y contabilizadas 
esas viviendas en cada zona 
de Benalmádena”, subrayó. 

Foto fija
“Esta fofo fija nos permi-

tirá entender en toda su 
magnitud el problema al 
que están haciendo fren-
te comunidades, hoteles y 
zonas de máxima afluencia, 
datos que sirven para todo 
tipo de cuestiones, no solo 
para aplicar cambios en el 
PGOU, sino también para 
ver la prestación de servi-
cios públicos como Limpie-
za, RSU, Playas y otros”. “A 
partir de ahora se va a abrir 
un nuevo proceso, siem-

pre de la mano de los téc-
nicos, hoteleros y otro tipo 
de asociaciones para ir de 
la mano a la hora de afron-
tar cambios que nos lleven 
a la solución que sea mejor 
para todas las partes”, con-
cluyó. 

Municipios vecinos como 
Fuengirola ya han anuncia-
do que limitarán el registro 
de nuevas viviendas turís-
ticas. Por otra parte, desde 
la Junta de Andalucía se 
anunció en julio que la Ley 
de Turismo, actualmen-
te en fase de tramitación, 
“abordará la situación de 
las viviendas de uso turísti-
co”, que actualmente repre-
sentan el 1,79% del parque 
inmobiliario andaluz.
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El Ayuntamiento trabaja desde hace meses en las soluciones 
de las viviendas turísticas repartidas por el municipio
La edil del ramo, Presi Aguilera, trabaja junto al equipo técnico en la elaboración de una foto fija que permita tener 
contabilizadas las viviendas zona por zona con el objetivo de introducir modificaciones, atendiendo a las múltiples 
reuniones mantenidas con colectivos hoteleros, comerciantes y empresarios

EMABESA comunica que, con motivo de las obras de mejora y 
mantenimiento en la red principal de la zona de BENALMADENA 
PUEBLO se producirá un corte en el suministro de abastecimiento 
de agua potable en la zona de TODO BENALMÁDENA PUEBLO el 
día 2 DE SEPTIEMBRE de 8.30 a 15.00 horas

Este corte de suministro se hace necesario por motivo de las 
obras de mejora descritas.

EMABESA lamenta este corte de suministro a las zonas 
afectadas.

CALLES AFECTADAS:
- BENALMADENA PUEBLO AL COMPLETO -

CORTE PROGRAMADO DE SUMINISTRO DE AGUA

Nosotros nos encargamos de llenarla 
siempre que abras el grifo.

Tú pásate a la jarra

#PásatealaJarra

emabesa.es

Agua del grifo. 
Más económica,  
más sostenible,  
más controlada.

Aparcamiento del Tívoli, S/N 
Arroyo de la Miel 
29639. Benalmádena 
(Málaga)

Jarra_emabesa_127x169.indd   1 28/2/23   9:17

La regulación en Benalmádena es más compleja de lo 
habitual respecto a otras ciudades cercanas porque 
obligaría a introducir modificaciones puntuales del Plan 
General de Ordenación Urbana (PGOU), aprobarse en 
pleno y recibir el visto bueno de otras administraciones 
para su aprobación definitiva
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Las calles más emblemáti-
cas de Benalmádena Pueblo 
registraron en la tarde-noche 
del jueves un lleno total para 
dar la bienvenida a un Zoco 
Árabe de ensueño que estará 
activo todo el fin de semana, 
con nuevas zonas llenas de 
rica gastronomía, todo tipo 
de artesanía y exhibiciones 
de cetrería. 

En la noche de ayer vier-
nes se pudo disfrutar de uno 
de los platos fuertes de esta 
edición: un concierto de la 
banda local Ziryab que rindió 
homenaje a Medina Azahara 
y a Triana. 

Así las cosas, no hay excu-
sas para no disfrutar este 
fin de semana de la inicia-

tiva promovida por el área 
de Comercio que dirige el 
edil Raúl Campos. Además, 
es un zoco apto para todas 
las edades y todo tipo de 
público gracias a los nuevos 
atractivos y oferta previs-
tos para llenar de vida todo 
Benalmádena Pueblo. El edil 
presidió la inauguración el 

jueves, acompañado de las 
ediles Lucía Camero y Jésica 
Trujillo, así como del conce-
jal José Miguel Muriel, con 
música y baile tradicional 
árabe como telón de fondo.

Campos destacó que se 
trata de una iniciativa que 
se supera edición tras edi-
ción, “cubriendo las calles 

del corazón de Benalmádena 
Pueblo como referente de la 
cultura árabe, con teterías, 
puestos de especias, gastro-
nomía de todo tipo, alguna 
de distintos países, precios 
populares y pasacalles reple-
tos de luz y color”.  

Como novedades, este año 
el Zoco Árabe gana dimen-
sión y se extiende desde calle 
Real hasta la Plaza del Algua-
cil, sumando otra plaza en la 
que se ha instalado un pues-

to de cetrería, con un cetrero 
profesional de máximo nivel, 
exposición de aves de incal-
culable valor, demostracio-
nes y alguna atracción para 
los más pequeños, además 
de otra tetería en la zona. 

“Este zoco árabe es ya una 
cita ineludible para muchos 
vecinos y visitantes en Benal-
mádena Pueblo”, recordó 
Campos. Como todos los 
años, “despedimos el mes 
de agosto con este mercado 

artesanal urbano en el cas-
co histórico de Benalmáde-
na Pueblo, un mercado muy 
bonito con sus calles estre-
chas engalanadas de temá-
tica árabe, amenizado con 
actuaciones y pasacalles, una 
oferta gastronómica diversa 
enfocada al mundo árabe, 
aunque también habrá car-
nes a la barbacoa, entre otros 
reclamos”. La iniciativa esta-
rá abierta al público hasta 
mañana domingo.

El Zoco Árabe registra 
un lleno total en su 
inauguración
Gastronomía de primer nivel, pasacalles, artesanía, atracciones 
para los más pequeños y un recorrido amplio recreando 
la época, llenan de vida este fin de semana el corazón de 
Benalmádena Pueblo

El edil de Comercio, Raúl Campos, fue el encargado de 
presidir el acto de inauguración con un pasacalles de 
música y baile tradicional árabe como telón de fondo
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COME SANO TODOS LOS DÍAS
Si no tienes tiempo, cocinamos para ti

www.lacocinadeelisa.es

¡NO COCINES MÁS!

Entra ahora en nuestra web 
y elige tus platos favoritos 

Pide tu comida para toda la semana
Comida casera a domicilio

Además tenemos nuevos packs semanales 
que que te gustarán mucho

Visita nuestra web o solicita más información en nuestro correo electrónico
www.lacocinadeelisa.es · info@lacocinadeelisa.es

(TELÉFONO)        (WHATSAPP)

PEDIDOS

Avda. del Gamonal nº11. Local 3
(entre Edificio Júpiter y Minerva)

BENALMÁDENA
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Avanzan a buen ritmo los 
trabajos de rehabilitación 
del edificio de La Tribuna, 
que comenzaron el pasado 
12 de junio y de los que el 
alcalde ha dado cuentas esta 
semana en sus redes socia-
les: “Avanzan los  trabajos 
de rehabilitación de La Tri-
buna destinados a la recupe-
ración de este enclave histó-
rico, un proyecto que estaba 
abandonado desde hace 5 
años”, señalaba, recordan-
do que “una de las apuestas 
claras de este gobierno es 
proteger e impulsar nuestro 
patrimonio histórico, nues-
tros monumentos y, en defi-
nitiva, nuestra historia”. En 
palabras del primer edil, “La 
Tribuna nos permite viajar 
en el tiempo hasta cuando 
esta zona de Benalmádena se 
convirtió en una gran fábri-
ca de papel creada por Félix 
Solesio, prestigioso empre-
sario italiano, considerado 
el fundador de Arroyo de la 
Miel”.

Los trabajos cuentan 
con un presupuesto de 
333.756,66 euros y se pro-
longarán durante al menos 

seis meses. La obra está con-
dicionada a ser un punto de 
información turístico y va a 
tener un proyecto museo-
gráfico.

Se está actuando tanto en 
la parte baja del inmueble 
como la de arriba. También 
se prevé la creación de un 
núcleo de comunicaciones 
a través del patio exterior, 
compuesto por una esca-
lera metálica y un ascen-
sor de vidrio que permitirá, 
mediante su transparencia, 
definir el volumen y la mate-
rialidad del edificio.

El objetivo de estos tra-
bajos es conectar el edifi-
cio mediante una pasarela 
liviana que sigue la misma 
filosofía de mínimo contacto 
con el edificio para resaltar la 
monumentalidad del mismo. 

Esta actuación permitirá 
igualmente, la accesibilidad 
a la planta alta mediante un 
núcleo de comunicaciones, 
situado en la parte trasera 
del edificio, compuesto por 
escalera y ascensor.

Sobre el edificio
El edificio de La Tribuna 

destaca por su construc-
ción rectangular de 13 x 6,5 
metros, realizada mediante 
muros pétreos de carga, con 
alguna inclusión de mate-
rial arcilloso, de mamposte-
ría ordinaria y sillería en las 
esquinas, mientras que parte 
de la bóveda se ha ejecutado 
con mampostería concerta-
da, a hilada, en la zona de 
apoyo de la misma, desde 
el arranque hasta el riñón; 
en el resto del intradós se ha 
empleado una mamposte-
ría ordinaria de escasa cali-
dad, incluso en la zona de 
clave, toda ella para revestir, 
con acabado de imitación de 
sillería en los paramentos 
exteriores, sobre el revesti-
miento..

La cubierta de planta alta 
se construyó sobre la ele-
vación de los restos de los 
muros portantes de la plan-
ta siniestrada. Tras estas 
actuaciones realizadas en 
2007, junto con las que se 
realizarán en esta actuación, 
se plantea implantar que se 
destine en orden a la cualifi-
cación del municipio como 
de interés histórico artístico.

Avanzan los trabajos de 
rehabilitación de La Tribuna
El enclave presentaba serias deficiencias que era 
necesario abordar en un proyecto cuyos trabajos 
suponen un coste superior a los 330.000 euros, sobre 
dos plantas y con patio exterior
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El apneista profesional 
Miguel Lozano ha visita-
do este mes de agosto las 
instalaciones del Hospital 
Vithas Xanit Internacio-
nal. El doble subcampeón 
mundial en dos de las tres 
disciplinas de profundidad 
(peso constante sin aletas e 
inmersión libre) se interesó 
por la cámara hiperbárica 
de Vithas Xanit y, acom-
pañado por Jesús Barrio-
nuevo Rodríguez, técnico 
en Medicina Subacuática 
e Hiperbárica, conoció de 
primera mano las instala-
ciones.

Concretamente, la medi-
cina hiperbárica es un 
tratamiento médico no 
invasivo que se basa en la 
administración de oxígeno 
en altas concentraciones 
dentro de un medio presu-
rizado, que actúa en todos 
los tejidos del cuerpo en 

forma sistémica, resultan-
do beneficioso para tratar 
un gran número de pato-
logías. El Hospital Vithas 
Xanit Internacional de 
Benalmádena dispone de la 
Unidad de Medicina Hiper-
bárica CMR-X, Centro de 
Medicina Regenerativa, 
que cuenta con una cámara 
hiperbárica Drager Hiper-
med 220 de tecnología ale-
mana y un gran equipo de 
profesionales para ofrecer-
le los mejores tratamientos 
de oxigenación hiperbárica.

La cámara hiperbárica de 
Vithas Xanit Internacional 
está indicada para múlti-
ples patologías, entre las 
que podemos citar rápida 
recuperación de lesiones 
deportivas (aumento de 
la condición física), esti-
mulación y aumento de 
los procesos de regenera-
ción celular, patología del 

buceo (enfermedades des-
compresivas), diabetes (pie 
diabético), grandes fractu-
ras, graves traumatismos, 
lesiones por radiaciones, 
quemaduras, etc.

Los beneficios de esta 
cámara hiperbárica son 
múltiples y hacen uso de 
ella desde deportistas con 
diferentes lesiones hasta 
ciudadanos con patologías 
como diabetes (lesiones 
tróficas), úlceras de mala 
evolución, etcétera

Por otra parte, el recono-
cido apneista a nivel mun-
dial también ofreció un 
curso de apnea en la sede 
Apnea Zero Gravity, que 
aportó una sólida base de 
conocimientos y técnicas 
para realizar inmersiones 
hasta los 20 ó 30 metros de 
profundidad. En esta acti-
vidad participó también el 
técnico en Medicina Suba-

cuática e Hiperbárica de 
la Cámara Hiperbárica de 
Vithas Xanit Internacional, 
Jesús Barrionuevo Rodrí-
guez.

Sobre Vithas
El grupo Vithas está inte-

grado por 20 hospitales y 
37 centros médicos y asis-

tenciales distribuidos por 
14 provincias. Los 12.600 
profesionales que confor-
man Vithas lo han conver-
tido en uno de los líderes de 
la sanidad española. Ade-
más, el grupo integra a la 
Fundación Vithas, Vithas 
Red Diagnóstica y a la cen-
tral de compras PlazaSa-

lud.
Vithas, respaldada por el 

grupo Goodgrower, fun-
damenta su estrategia 
corporativa en la calidad 
asistencial acreditada, la 
experiencia paciente, la 
investigación y la innova-
ción y el compromiso social 
y medioambiental.

El apneista profesional y doble subcampeón del mundo, Miguel 
Lozano, visita las instalaciones de Vithas Xanit Internacional
La cámara hiperbárica está indicada para múltiples 
patologías, entre las que se encuentran recuperación de 
lesiones deportivas y patologías del buceo, entre otras

De izquierda a derecha, Juan Carlos Marín, coordinador y director del centro Apnea Zero Gravity; Jesús Barrionuevo, 
técnico en medicina subacuática e hiperbárica y Miguel Lozano, apneísta profesional y doble subcampeón del mundo.
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Benalmádena celebrará mañana 
domingo, 1 de septiembre, el primer 
torneo  triangular de fútbol femeni-
no ‘La Niña de Benalmádena’. Será a 
partir de las 20.00 horas en el estadio 
municipal Francisco Alarcón Isco (El 
Tomillar).

Las anfitrionas, las jugadoras del 

Club Ben-Namiel, recién ascendido a 
Tercera, recibirán en casa al Málaga 
B Club de Fútbol y al Cártama. Las 
ganadoras de la competición se lle-
varán una estatuilla de ‘La Niña de 
Benalmádena’, emblema del muni-
cipio.

El edil de Deportes, Alejandro Carre-

tero, ha invitado a vecinos y visitantes 
a disfrutar de este evento deportivo, 
toda vez que se ha realizado un lla-
mamiento a todos los aficionados al 
fútbol en Benalmádena a acudir a 
esta cita para apoyar y conocer a las 
jugadoras del equipo sénior y su equi-
po técnico.

Benalmádena celebra su primer 
triangular de fútbol femenino

mín.      máx.

Cielos con intervalos nubosos. Brumas mati-
nales y ligera presencia de polvo en suspen-
sión. Temperaturas sin cambios. Vientos flo-
jos variables, con brisas.

 25ºC / 31ºC

EL TIEMPO

LOTERÍAS

La Primitiva
Jueves 29-08-2024
1-9-13-18-26-48 / C: 23 - R: 6
El Gordo 
Domingo 25-08-2024
2-8-35-38-48 / Nº CLAVE: 2

ARIES.- Este sábado todo lo relacionado con el trabajo cobrará especial 
importancia en tu vida, Aries, al igual que lo que tenga que ver con la salud.

TAURO.- Será un día perfecto hoy para disfrutar de la cara más lú-
dica de la vida, además, tendrás muy buenos aspectos para el amor. 

GÉMINIS.- Este sábado tenderá a las tensiones. Podrías salir con tus 
amistades o con tu pareja a disfrutar de una película, de un paseo, etc.

CÁNCER.- Ten mucho cuidado hoy con tu mundo emocional, porque 
podría sufrir un revés. Sería conveniente que pusieses un poco de orden. 

LEO.- Desecha de tu mente pasiones como los celos, el rencor o la vengan-
za, pasa la página y deja que otras experiencias y personas llenen tu vida.

VIRGO.-  Te espera un día complicado, Virgo, pero si suavizas un poco 
tus emociones y la expresión de las mismas, todo será más llevadero. 

LIBRA.-  Este sábado será un día para hacer lo que te apetezca, incluso para 
hacer un pequeño o largo viaje de fin de semana.

ESCORPIO.- Es hora de cerrar ciclos en tu vida, Escorpio, algo que significa que 
es necesario que dejes atrás a todo aquello que ya no necesitas o que te hace daño.

SAGITARIO.- Los lugares cercanos al agua hoy te ayudarán a conseguir el equi-
librio que necesitas. En un plano más íntimo, deberías prestar atención a los sueños.

CAPRICORNIO.- Este sábado podrá ser un día en el que comprobarás lo mucho 
que te quieren algunas personas. Si tienes pareja, recibirás su apoyo incondicional.

ACUARIO.- Hoy será un buen día para ir a cualquier acto social o artístico 
que te interese. Si tienes pareja, podrías compartir con ella este día.

PISCIS.- Las relaciones familiares se encontrarán potenciadas, al igual que las 
sentimentales... te sentirás bien. ¡Felicidades!.
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