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ORGANIZAN PARA EL 28 DE MAYO una 
jornada participativa sobre la 
importancia de la salud mental

La Tenencia de Alcaldía 
de El Boquetillo acogerá 
el próximo martes 28 de 
mayo, Día Internacional 
de Acción por la Salud de 
las Mujeres, una jorna-
da participativa sobre la 
importancia de la salud 
mental. Así lo dieron a 
conconocer la conceja-
la de Familias, Igualdad y 
Bienestar Social, Cristina 
Bornao, y la presidenta de 
la Federación Provincial de 
Asociaciones de Mujeres 

‘Ágora’, Josefa Sierras.
“El 28 de mayo se con-

memora el Día Interna-
cional de Acción por la 
Salud de las Mujeres y des-
de la Concejalía de Fami-
lias, Igualdad y Bienestar 
Social colaboramos con 
diferentes asociaciones 
deL municipio para lle-
var a cabo una jornada de 
carácter participativo que  
tratará sobre la importan-
cia de la salud mental”, 
explicó Bornao.       PÁG. 4

El CONSISTORIO intensifica las 
labores de desinsectación 
ante la llegada del calor

El Ayuntamiento retoma los baldeos 
diarios en los espacios públicos con 
agua no potable y frecuencia quincenal

El Ayuntamiento ha retomado los 
baldeos diarios en los espacios públi-
cos, que serán quincenales y con agua 
no potable. Se trata de una acción que 
los Servicios Municipales de Limpie-
za han venido realizando durante 
los últimos años y que tuvieron que 

interrumpir como consecuencia de la 
declaración del estado de sequía gra-
ve por parte de la Junta de Andalucía 
en la Costa del Sol Occidental.

“Recientemente, hemos pasado de 
grave a severa, lo que nos va a permi-
tir que podamos recuperar este ser-

vicio tan importante para mantener 
nuestra ciudad aún más limpia. Más 
aún ahora, cuando se acerca la tem-
porada alta y la población aumen-
ta de forma exponencial”, explicó la 
concejala de Limpieza, Carmen Díaz.

PÁGINA 5

PÁGINA 6

NUEVA REUNIÓN DE LA MESA DEL TURISMO
La alcaldesa de Fuengirola, Ana Mula, presidió en la 

mañana de ayer una nueva sesión de la Mesa de Turis-
mo, que tuvo lugar en el Salón Real del Ayuntamiento. 

El encuentro contó con la presencia de los principa-

les representantes del sector en la ciudad, y el objetivo 
de la sesión era planificar las acciones a desarrollar 
en Fuengirola de cara a la llegada de la temporada 
alta turística

El paso de sequía grave a severa, decretado por la Junta de Andalucía, ha ocasionado 
el levantamiento de esta restricción para reforzar la higiene en la vía pública



El PP registró ayer su 
ampliación de la lista 
de comparecientes en la 
comisión de investiga-
ción del Senado sobre el 
“caso Koldo”, en la que 
ha incluido finalmente 
al presidente del Gobier-
no, Pedro Sánchez, como 
ya había anunciado, a la 
vez que también ha incor-
porado las citaciones de 
la ministra de Hacienda, 
María Jesús Montero, y 
las exministras de Econo-
mía y Asuntos Exteriores, 
Nadia Calviño y Arancha 
González Laya, respecti-
vamente.

El plazo para que los 
grupos del Senado pudie-
ran ampliar la lista de 
comparecientes en esta 

comisión sobre el “caso 
Koldo” finalizó ayer  por 
la mañana y finalmente el 
PP consumó la citación de 
Pedro Sánchez, como ya 
había anunciado Feijóo.

Una vez se ha producido 
la ampliación de la lista 
de comparecientes, ahora 
corresponde a la Mesa de 
la comisión de investiga-
ción del “caso Koldo”, en 
la que el PP tiene mayoría 
absoluta, poner la fecha 
y la hora de estas com-
parecencias, aunque los 
‘populares’ han avisado 
que decidirá el momento 
oportuno para interrogar-
le en este foro.

En esta ampliación de 
la lista de comparecien-
tes, el PP no ha incluido 

finalmente a la esposa del 
presidente del Gobierno, 
Begoña Gómez, como 
habían amenazado los 
‘populares’ en varias oca-
siones.

Sánchez ya había dado 
por hecho de que le aca-
barían citando tanto a él 
como a su mujer y, des-
pués de certificarlo, recal-
có que él no tiene “ningún 
problema en responder” 
allí .  Eso sí,  a renglón 
seguido añadió: “Si quiere 
llevar a mi esposa a com-

parecer en el Senado, será 
su responsabilidad, pero 
irá también, encantada”.

Eso sí, la ampliación de 
la lista de comparecien-
tes que finalizaba ayer no 
tiene por qué ser necesa-
riamente la última que se 
haga, ya que el PP mane-
ja con su mayoría abso-
luta los tiempos y puede 
decidir llamar a Begoña 
Gómez en otro momento.

En cualquier caso, Feijóo 
ha afirmado que su par-
tido esperará al desarro-
llo del sumario para ver si 
citan o no a la esposa del 
presidente a la comisión 
de investigación,  aunque 
hay voces dentro del PP 
que no creen que la aca-
ben convocando.
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El PP reclama a Sánchez, Montero, Calviño y Laya a la 
comisión de investigación del Senado del “Caso Koldo” 

TRAGEDIA EN PALMA | Cuatro personas, una navarra de 23 
años, dos turistas alemanes de unos 20 años y un hombre 
senegalés de 44 años, resultaron muertos el jueves por la tar-
de como consecuencia del derrumbe de un local en Playa, en 
Palma de Mallorca,. cuyas causas investiga la Policía Nacio-
nal, aunque todo apunta a que el colapso de la estructura 
que soportaba la terraza que se vino abajo se pudo deber a 
que esta infraestructura no estaba habilitada para soportar 
la cantidad de público que registraba en ese momento.
En el siniestro también se contabilizaron 16 heridos, la 
mayoría de los cuales todavía permanecían ayer ingresa-
dos en varios hospitales de Mallorca, casi todos por cri-
sis de ansiedad, traumatismos craneoencefálicos leves o 
politraumatismos.
Según testigos presenciales, “sonó como una bomba”, 
en referencia al estruendo que, sobre las 20,00 horas, 
sorprendió a clientes del restaurante “Medusa Beach 
Club” y paseantes que en gran número caminaban en 
ese momento por el paseo junto al mar donde se ubica 
el inmueble siniestrado, una zona del corazón turístico 
de la capital, prolija en bares y restaurantes.

COPIA DEL DNI DE BEGOÑA GÓMEZ | El juez que abrió 
diligencias a raíz de la denuncia de “Manos Limpias” 
contra la esposa del presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, por presunto delito de tráfico de influencias ha 
solicitado a la Policía Nacional que “visto el estado de las 
presentes actuaciones” le remita “a la mayor brevedad 
posible una copia autenticada y 
de tamaño legible y visible del 
DNI de la investigada Begoña 
Gómez”.
Así consta en una providencia, a 
la que ha tenido acceso Europa 
Press, firmada por el juez ins-
tructor Juan Carlos Peinado, en 
la que expresamente se dirige a Gómez como “investi-
gada” pese a que formalmente no cuenta con esa condi-
ción en la causa. De hecho, fuentes jurídicas han subra-
yado que Gómez no cuenta con la condición formal de 
investigada, toda vez que no se ha dictado un auto en el 
que se le cite a declarar como imputada y se expliquen 
los hechos presuntamente delictivos que se le atribuyen.



La Costa del Sol lidera el 
ranking de zonas turísti-
cas del litoral entre enero y 
abril del presente año con 
más de un millón y medio 
de viajeros hoteleros

Según el balance del mes 
de abril que arroja el Bole-
tín de Coyuntura Hotele-
ra, la Costa del Sol regis-
tra 1.773.048 viajeros en 
los primeros cuatro meses 
de 2024, por lo que conti-
núa su tendencia de creci-
miento con un 7,9% más 
que en el mismo periodo 
de 2023.

El viajero español, por 
su parte, disminuyó un 
2,7% respecto a los prime-
ros cuatro meses del año 
anterior, y la Costa del sol 

superó el millón de viaje-
ros hoteleros extranjeros, 
lo que representa un cre-
cimiento de 15,7%.

De hecho, por volumen 
de mercado, los viajeros 
extranjeros lideran el ran-
king, con un aumento bas-
tante notable respecto al 
mismo periodo de 2023.

Los viajeros alojados en 

hoteles de Costa del Sol 
procedentes de Polonia 
(+64,9%), Irlanda (+48,5%), 
Finlandia (+26,9%) y Sui-
za (+20,2%), destacando 
igualmente el crecimiento 
en mercados prioritarios 
como Estados Unidos con 
un 19,3%; Reino Unido,  
con un 18,6%, y Alemania,  
con un 10,6%.

Respecto a las pernocta-
ciones hoteleras, la Cos-
ta del Sol ha registrado un 
aumento de 13,7% hasta 
llegar a los 5.708.667 via-
jeros entre enero y abril, 
destacando de nuevo el 
importante aumento de 
las pernoctaciones de los 
extranjeros en la provincia 
hasta llegar a los 4.291.665 
viajeros, 735.127 más que 
el mismo periodo de 2023.

E n  c u a n t o  a l  i n g re -
so medio por  habita-
ción (RevPar), el incre-
mento ha sido del 6,6%, 
con 4,08 euros más que 
en 2023, mientras que el 
precio medio por habita-
ción (ADR) también subió, 
situándose en 98,03 euros.

La Costa del Sol, líder de las zonas turísticas
con más de 1,5 millones de viajeros de hotel
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MORENO, AGRADECIDO AL UNICAJA | El presidente 
de la Junta, Juanma Moreno, recibió ayer en el Palacio 
de San Telmo al Unicaja Baloncesto de Málaga, cam-
peón de la “Basketball Champion League”, al que le dio 
las gracias por llevar el nombre de Andalucía por toda 
Europa “con deportividad, con talento y con grandeza”, 
además de elogiar su esfuerzo y trabajo incentivando 
un deporte como el baloncesto porque, según recalcó 
el presidente andaluz, “el Unicaja es un equipo de refe-
rencia donde se miran miles de niños”.

BALIZAMIENTO DEL LITORAL | La Mancomunidad 
de Municipios de la Costa del Sol Occidental ha recibido 
la autorización de la Junta de Andalucía para la instala-
ción del Plan de Balizamiento 2024. En este plan, que 
durará cinco meses, “se reflejan también las platafor-
mas flotantes, parques acuáticos de ocio y circuitos de 
motos náuticas que aunque no van a ser instalados ni 
gestionados por la Mancomunidad, se tramita su auto-
rización dentro del plan mancomunado”.
Así lo dio a conocer ayer el delegado de Turismo y Pla-
yas de la Mancomunidad, Francisco Cerdán, que tam-
bién detalló que “vamos a comenzar con la instalación 
tras la firma del contrato, debiendo estar totalmente 
instalado para este próximo mes de junio”.

“XII MÁLAGA CLÁSICA” | “Málaga Clásica” apela a la 
espiritualidad y la emoción humanas en una duodéci-
ma edición que comenzará el próximo lunes en el Teatro 
Echegaray con un concierto en el que se estrenará una 
obra del pianista y compositor valenciano Josu de Solaun.
El XII Festival Internacional de Música de Cámara conti-
nuará en el segundo escenario municipal hasta el viernes 
31 y se clausurará el sábado en el Teatro Cervantes con 
estreno mundial del saxofonista Ernesto Aurignac.

CORREDORES VERDES EUROPEOS | La junta de 
gobierno local de Málaga ha aprobado la solicitud de 
participación del Ayuntamiento en el proyecto de Corre-
dores Verdes para la Conexión Urbano-Rural en Euro-
pa (CoVertURe) en la segunda convocatoria de ayudas 
del Programa de Cooperación Territorial Interreg VI-B 
Europa Suroccidental. Se trata de un programa de coo-
peración transnacional entre España, Francia, Portugal 
y Andorra, con  el apoyo de la Unión Europea.



La Tenencia de Alcaldía 
de El Boquetillo acogerá 
el próximo martes 28 de 
mayo, Día Internacional 
de Acción por la Salud de 
las Mujeres, una jorna-
da participativa sobre la 
importancia de la salud 
mental. Así lo dieron a 
conconocer en rueda de 
prensa la concejala de 
Familias, Igualdad y Bien-
estar Social, Cristina Bor-
nao, y la presidenta de la 
Federación Provincial de 
Asociaciones de Mujeres 
‘Ágora’, Josefa Sierras.

“El próximo 28 de mayo 
se conmemora el  Día 
Internacional de Acción 
por la Salud de las Mujeres 
y desde la Concejalía de 

Familias, Igualdad y Bien-
estar Social colaboramos 
con diferentes asociacio-
nes de nuestro municipio 
para llevar a cabo una jor-
nada de carácter partici-
pativo, que en este caso 
va a tratar sobre la impor-
tancia de la salud mental”, 
explicó Bornao, señalan-
do que “esta iniciativa es 
promovida por la Fede-
ración de Asociaciones 
de Mujeres Ágora y van a 
participar las Asociación 
de Mujeres Internacional 
Costa del Sol, Mujeres en 
Igualdad y también vamos 
a contar con la asociación 
Apaffer de pacientes con 
fibromialgia”.

La cita se va a desarro-

llar el próximo martes 28 
de mayo en la Tenencia de 
Alcaldía de El Boquetillo, 
desde las 17:00 a las 20:00 
horas. 

Jornada participativa
“La idea es que sea una 

jornada part icipativa 
donde todas las personas 
que tengan inquietud por 
mejorar su salud mental o 
descubrir qué problemáti-
cas afrontamos las muje-
res en este sentido, pue-
dan asistir a esta cita en 
la que vamos a contar con 
una ponente de excepción 
y las voces propias de las 
mujeres que representan 
a las citadas asociaciones”, 
señaló Bornao.

La edil animó a partici-
par, señalando que para 
ello solo hay que inscri-
birse previamente, envian-
do un correo electrónico 
a infofederacionagora@
gmail.com o igualdad@
fuengirola.org.

Por su parte, Josefa Sie-
rras indicó que “Ágora lle-
va 20 años desarrollando 
un proyecto de aseso-
ramiento psicológico a 
mujeres y en este tiempo 
nos hemos encontrado 
muchas cuestiones que 
no tienen que ver con vio-
lencia de género sino con 
asuntos normales y coti-
dianos del día a día, pero 
que hay personas que no 
saben cómo resolverlas”.

En este sentido, Sierras 
señaló que “en muchas 
ocasiones los médicos, 
cuando vas con proble-
mas de este tipo, lo que 
hacen es mandarte pasti-
llas y entendemos que en 
la mayoría de los casos la 
pastilla te calma el dolor 

pero no te cura, con lo 
cual el trabajo que hacen 
las compañeras que ofre-
cen atención psicológica 
muchas veces es sacarle 
hacia fuera esas cosas que 
tienen guardadas y que se 
les están enquistando y 
molestando”.

En este sentido, la repre-
sentante de la Federación 
Ágora explicó que “vamos 
a contar con una psiquia-
tra que lleva muchos años 
trabajando en el servicio 
de Salud Mental, aunque 
ella no quiere que hable-
mos de salud mental, sino 
de salud de las emociones 
y sobre eso vamos a hablar: 
cómo gestionar las emo-
ciones, qué hacemos con 
ellas, cuándo tenemos que 
preocuparnos y saber que 
tenemos muchos recursos, 
tanto en el Ayuntamiento 
como en las distintas aso-

ciaciones, para atender a 
aquellas mujeres que no 
están para ir al médico”. 

La importancia del asociacionismo
Pa r a  c o n c l u i r,  S i e -

rras destacó que “gra-
cias al asociacionismo 
hay muchas mujeres que 
han salido de un pozo sin 
tener necesidad de acudir 
a un psiquiatra, porque su 
dolencia no era para tanto, 
pero sí tenían unos ciertos 
malestares que no sabían 
ponerle nombre y de eso 
va a tratar esta jornada. 
Animo a que toda la ciu-
dadanía de Fuengirola y 
del entorno asista, por-
que va a ser muy intere-
sante tanto para hombres 
como para mujeres, pues 
la depresión no es una 
enfermedad exclusiva de 
las mujeres, también afec-
ta a muchos hombres”.
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La Tenencia de Alcaldía de El Boquetillo 
acogerá el día 28 una jornada participativa 
sobre la importancia de la salud mental
La iniciativa, que se organiza con motivo del Día Internacional de Acción por la 
Salud de las Mujeres, comenzará a partir de las 17:00 horas. Es una actividad 
gratuita, aunque es necesario inscribirse previamente en infofederacionagora@
gmail.com o en igualdad@fuengirola.org 



E l  Ay u n t a m i e n t o  d e 
Fuengirola ha retomado 
los baldeos diarios en los 
espacios públicos, que 
serán quincenales y con 
agua no potable. Se tra-
ta de una acción que los 
Servicios Municipales de 
Limpieza han venido reali-
zando durante los últimos 
años y que tuvieron que 
interrumpir como conse-
cuencia de la declaración 
del estado de sequía gra-
ve por parte de la Junta de 
Andalucía en la Costa del 
Sol Occidental.

“Recientemente, hemos 
pasado de grave a severa, 
lo que nos va a permitir 
que podamos recuperar 
este servicio tan importan-
te para mantener nuestra 

ciudad aún más limpia. 
Más aún ahora, cuando se 
acerca la temporada alta y 
la población aumenta de 
forma exponencial”, expli-
có la concejala de Limpie-
za, Carmen Díaz.

De esta manera, como 
señaló, la planificación 
diaria abarcará diferen-
tes sectores, que tendrán 
una frecuencia máxima 
de quince días, aunque en 
puntos de mayor afluencia 
el espacio entre uno y otro 
baldeo será más reducido. 

En todo caso, tal y como 
subrayó la edil, se utiliza-
rá agua no potable, “pues 
aunque la situación ha 
mejorado algo, la sequía 
aún persiste y debemos ser 
responsables”.

De igual forma, la res-
p o n s a b l e  m u n i c i p a l 
recordó que el Consisto-
rio continuará prestando 
los dos servicios especia-
les que ahora mismo tie-

ne vigentes con el objetivo 
de reforzar la salubridad y 
la imagen de la localidad. 
Concretamente, el de eli-
minación de manchas, así 
como el dispositivo espe-

cial de atención a las con-
secuencias de la floración 
de las jacarandas.

En el caso el último, son 
trabajos que ejecutan cin-
co equipos de limpieza, de 

lunes a domingo, en tur-
nos de tarde y noche. En 
este sentido, como ocu-
rre con los baldeos, estas 
tareas se realizan con agua 
no potable.
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COME SANO TODOS LOS DÍAS
Si no tienes tiempo, cocinamos para ti

www.lacocinadeelisa.es

¡NO COCINES MÁS!

Entra ahora en nuestra web 
y elige tus platos favoritos 

Pide tu comida para toda la semana
Comida casera a domicilio

Además tenemos nuevos packs semanales 
que que te gustarán mucho

Visita nuestra web o solicita más información en nuestro correo electrónico
www.lacocinadeelisa.es · info@lacocinadeelisa.es

(TELÉFONO)        (WHATSAPP)

PEDIDOS

Avda. del Gamonal nº11. Local 3
(entre Edificio Júpiter y Minerva)

BENALMÁDENA

El Ayuntamiento de Fuengirola retoma los 
baldeos diarios en los espacios públicos
El paso de sequía grave a severa, decretado 
por la Junta de Andalucía, ha ocasionado 
el levantamiento de esta restricción para 
reforzar la higiene en la vía pública



E l  Ay u n t a m i e n t o  d e 
Fuengirola está intensifi-
cando las labores de desin-
sectación ante la llegada 
del calor, según anunció 
ayer el concejal de Sani-
dad, Francisco Javier Gar-
cía Lara, quien explicó 
que se ha puesto en mar-
cha una campaña en todo 
el subsuelo de la ciudad, 
que se extenderá durante 
algo más de un mes, con 
el objetivo de impedir la 

proliferación de insectos 
de cara al verano.

“Esta semana comen-
zamos la campaña de 
desinsectación de 2024. 
Vamos a estar trabajando 
durante un mes y medio 
aproximadamente, hasta 
finales del mes de junio y 
la vamos a realizar en el 
subsuelo de Fuengirola, en 
todo el sistema de alcan-
tarillado, porque las cuca-
rachas se reproducen en 

zonas húmedas, de som-
bra y oscuras y su ciclo 
biológico se acelera con 
las altas temperaturas. Por 
eso, todos los años, desde 
Athisa, que es la empre-
sa que realiza el servicio 
de fumigación, realizamos 
una campaña intensiva 
que recorre todas las par-
tes de Fuengirola”, explicó 
García Lara.

El edil señaló que “a pri-
mera hora de la mañana se 

actúa en las zonas urbanas 
donde hay comercios y hay 
más viviendas, para que los 
vecinos tengan los míni-
mos problemas y a media 

mañana nos desplazamos 
a los barrios de la periferia 
de Fuengirola, donde no 
hay comercios y las moles-
tias son mínimas”.

En este sentido, el conce-
jal de Sanidad indicó a los 
vecinos que “si encuentran 
en algún punto mayor pre-
sencia de cucarachas, pue-
den contactar con Sani-
dad a través del teléfono 
951 915 197 y avisarnos. 
Nosotros de todas mane-
ras este programa lo desa-
rrollamos en paralelo con 
el servicio de limpieza, de 
forma que cuando se actúa 
en el alcantarillado de una 
calle, después pasa el ser-
vicio de limpieza por si hay 
presencia de cucarachas 
muertas. Le recordamos 
a todos los vecinos que si 
tienen cualquier problema 
o ven la necesidad de que 
actuemos más a fondo en 
un punto en concreto, que 
nos avisen por teléfono o 
nos envíen un correo elec-
trónico a sanidad@fuengi-
rola.org”.

Para concluir, el conce-

jal explicó que en estas 
labores de desinsectación 
se está aplicando un pro-
ducto biocida microen-
capsulado, “que se libera 
en la red de alcantarillado 
y se va disolviendo poco a 
poco, de forma que su pro-
pagación es más lenta, su 
efecto es más duradero y 
tiene una mayor eficacia. 
Hacemos un tratamien-
to de choque en primer 
lugar, que es la campaña 
que estamos desarrollan-
do en estos momentos, y 
después a finales de junio 
hacemos una segunda 
ronda, repasando otra vez 
todo el subsuelo de la ciu-
dad, para hacer un trata-
miento a modo de recor-
datorio”.
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hm santa elena
Somos tu Salud

Hospital Internacional
HM Santa Elena

Hospital Internacional HM Santa Elena
C. Sardinero, s/n. Torremolinos

952 14 11 33

Pide tu cita: 

HM Santa ElenaHM Santa Elena

Hospital Internacional HM Santa ElenaHospital Internacional HM Santa Elena
Pide tu cita: 

Cuidamos de ti con profesionales de reconocida experiencia que garantizan un 
servicio sanitario de calidad, proporcionándote los últimos avances diagnósticos 
y terapéuticos, gracias a una amplia cartera de servicios formada por la mayoría de 
las especialidades médicas y quirúrgicas.

Concierto con las principales compañías aseguradoras. Ahora también con Adeslas.

El Ayuntamiento intensifica 
las labores de desinsectación 
ante la llegada del calor
El área de Sanidad inicia una campaña en todo el subsuelo de 
Fuengirola, que se extenderá durante algo más de un mes, 
para impedir la proliferación de insectos de cara al verano

Se está aplicando 
un producto biocida 
microencapsulado, que 
se va disolviendo poco 
a poco, para prolongar 
su efecto y mejorar su 
efectividad



E l  á re a  d e  Ma yo re s, 
que dirige la edil María 
Luisa Robles,  presen-
tó ayer viernes en rueda 
de prensa la celebración 
de la final del Curso de 
las Actividades del Cen-
tro de Participación Acti-
va Anica Torres, Silvestre 
González y de los centros 
sociales Carola y Doña 
Gloria, que se celebra-
rá el próximo martes, 28 
de mayo, a partir de las 
18.30 horas en el Audito-
rio Municipal de Arroyo 
de la Miel. 

Ro b l e s  s e ñ a l ó  a  l o s 
medios que para esta gran 
final del curso, el Ayunta-
miento y su delegación 
contarán con la colabora-
ción, dedicación y el tra-
bajo de los monitores de 
estos centros, de quienes 

destacó “la gran labor que 
realizan con vocación de 
servicio público duran-
te todo el año para que 
nuestros mayores dis-
fruten a lo grande de sus 
actividades y se sientan 
como en casa”.

Más de 60 talleres
L a  e d i l  d e  M a y o r e s 

recordó también que, en 
total, su delegación pro-
mueve más de 60 talle-
res con actividades que 
fomentan el desarrollo 
de hábitos de vida salu-
dable y el mantenimien-
to de una buena forma 
física como taichí y zum-
ba, además de cultura-
les y lúdicas como bai-
les de flamenco, canto, 
coros rociero y melódi-
co. Junto a estas inicia-

tivas,  también se han 
puesto en marcha talle-
res como el de informá-
tica para que los mayores 
puedan aprender el buen 
uso de las nuevas tecno-
logías, así como un canal 
de televisión de mayores 
con entrevistas.

Robles ha animado a 
los  usuar ios  de  estos 
centros, así como a los 
que no están inscritos, a 
participar de diferentes 
actividades organizadas 
por su área, del mismo 
modo que ha apelado a la 
máxima participación y al 
espectáculo previsto para 
este final de curso, don-
de el objetivo es “pasar-
lo bien y ser felices entre 
amigos y compañeros de 
día a día en los centros de 
mayores”.
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La edil del área invita a todos a disfrutar de esta fiesta, que será el 
28 de mayo, a partir de las 18.30 horas en el Auditorio Municipal con 
grandes espectáculos para cerrar un año de numerosas iniciativas y 
talleres de distintas vertientes, desde el fomento de una buena salud 
al aprendizaje de nuevas tecnologías con informática

BUSCAMOS INCORPORAR NUEVAS PERSONAS
VOLUNTARIAS TES Y MÁS PERFILES SANITARIOS EN LA
UNIDAD DE EMERGENCIAS DE LAS ASAMBLEAS LOCALES DE
MIJAS Y BENALMÁDENA. 

¿Quieres unirte al equipo?

Escanea el QR 

¡Inscríbete en el formulario!

Técnico en EmergenciasTécnico en Emergencias
Sanitarias (TES)Sanitarias (TES)
Enfermera/oEnfermera/o
Médica/oMédica/o

Gracias a tu participación voluntaria, 
¡Podrás recibir formación especializada en Emergencias!

Mijas y BenalmádenaUnidad de Emergencias (UE) de Cruz Roja

La persona responsable de la localidad elegida contactará contigo

Todo preparado para 
la gran final del Curso 
de Actividades de los 
Centros de Mayores
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El mejor equipo
con el mejor equipo.

Servicio de Cirugía General Vithas Xanit Internacional

Contamos con grandes profesionales dirigidos por los prestigiosos doctores 
Francisco Fernández García y Luis Lobato Bancalero, y nuestros quirófanos 
disponen de la tecnología más avanzada.

Hospital Vithas Xanit Internacional
Av. de los Argonautas, s/n (29630)

Pide cita

vithas.es 952 367 190

Mare no str um Fuengiro la  ha 
incorporado en su recinto la cam-
paña inmersiva de concienciación 
ambiental `El Mar empieza en mí´, 
tal y como dieron a conocer el con-
cejal de Cultura, Rodrigo Romero, 
y el responsable de la empresa de 
suministro de agua Gestagua, Enri-
que Sánchez. A través de una forma 
creativa y directa se activa así, en el 
ciclo de conciertos fuengiroleño, esta 
iniciativa para la sensibilización de 
los asistentes del uso en torno a los 
desechos en los desagües y el consu-
mo del agua del grifo. 

“Queremos dar a conocer esta cam-
paña de concienciación, promovida 
por Gestagua, en torno a los dese-
chos que finalizan en el mar y el con-
sumo saludable del agua del grifo 
bajo los lemas: `El mar empieza en 
mí´ y `Yo bebo agua del grifo. ¿Y tú 
cómo cuidas del planeta?”. Para la 
consecución de estas acciones, ha 
informó el edil, diferentes animales 
del ecosistema marino interactuarán 
con los asistentes en la zona de los 
servicios públicos del recinto presen-
tando su especie y lanzando mensa-
jes clave para la concienciación.

Por su parte, Enrique Sánchez 

explicó que la campaña lleva tres 
acciones diferenciadas: por una par-
te, la entrega de 800 botellas de acero 
inoxidable reutilizables que se darán 
al staff de cada uno de los concier-
tos, “es decir, a todas las personas 
que trabajan en el recinto, incluida 
artistas, montadores, iluminación,… 
Se calcula que equivale al ahorro de 
unas 10.000 botellas de plástico”.

Por otro lado, tal y como aseguró el 
responsable de la empresa, estaría la 
integración de toda la zona de baños, 
con la campaña citada ya. “Esta  se 

suma a la acción de las placas con 
forma de ballena que se instaló por 
toda la ciudad de Fuengirola junto 
a los imbornales, los sumideros que 
hay en las calles que recogen el agua 
de la lluvia”, señaló Enrique Sánchez, 
apostillando que “estas placas sirven 
para recordar a la gente que todo lo 
que se tira en la calle puede acabar 
en el mar con las lluvias. Integrán-
dola en la zona de baños tratamos 
de trasladar este mensaje de con-
cienciación de no arrojar sustancias 
al agua”.

Marenostrum incorpora en su recinto la campaña 
de concienciación `El Mar empieza en mí´

ARIES.- Hoy será un día que podrás dedicar en parte a la familia, pero 
también podrías planear una rica comida e invitar a tus amistades más íntima.

TAURO.- Buen día para expresar tus emociones, Tauro, pues tu forma de 
mostrarlas no dará pie a que los demás se sientan mal por ello, al contrario.

GÉMINIS.- Hoy tu estado mental tenderá a la imaginación, pero sin 
olvidarte de poner los pies en la tierra. Deberías observar tus sueños.

CÁNCER.- Este sábado será un día para estar con las personas a las 
que quieres, Cáncer, así que podrías optar por salir con tus amistades.

LEO.- Podrás expresar todo lo que hay dentro de ti sin temores, las per-
sonas del entorno cercano estarán abiertas a lo que quieras decirles.

VIRGO.- Hoy sería conveniente que hicieses una pequeña meditación, 
deberás analizar profundamente qué es lo que no te gusta de tu vida.

LIBRA.- Te sentirás a gusto hoy en medio de las personas que son importantes 
en tu vida, Libra, apreciarás otros valores que no son los estrictamente materiales. 

ESCORPIO.- Tu suerte estará activada positivamente durante todo el día, Es-
corpio, pero si vas a probar fortuna con los juegos de azar, que sea con mesura.

SAGITARIO.- Este sábado será un día para ti, para hacer lo que quieras, Sa-
gitario. Las relaciones con la familia serán agradables, os sentiréis más cerca.

CAPRICORNIO.- Este sábado será un día para ti, para hacer lo que quieras, 
Sagitario. Las relaciones con la familia serán agradables, os sentiréis más cerca. 

ACUARIO.- Todo lo relacionado con la espiritualidad hoy estará en uno de sus mejores 
días, por eso podrías sentir mucho interés hacia los temas que estén relacionados con ello.

PISCIS.- Las relaciones con la familia, con tus amistades, pareja... serán 
armoniosas hoy, Piscis, disfrutarás del contacto con estas personas.
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mín.      máx.

Cielos poco nubosos o despejados, con inter-
valos de nubes altas. En el litoral, no se des-
cartan intervalos de nubes bajas y brumas 
vespertinas, así como polvo en suspensión. 
Temperaturas en ascenso, localmente sin 
cambios en el litoral. Vientos flojos variables 
en régimen de brisas.

 17ºC / 25ºC

EL TIEMPO


