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BENALMADENA

benalmádena celebra 
hoy una nueva edición 
del maratón de cuentos

PÁGINA 6

Reunión con los vecinos de Avenida Cibeles para 
ultimar el proyecto previsto para su transformación 

El alcalde de Benalmádena, Juan Antonio Lara, 
acompañado del edil de Vías y Obras, José Luis Ber-
gillos, y otros miembros del equipo de gobierno ha 
mantenido una reunión con los vecinos afectados 
por la remodelación de la Avenida Cibeles en el tra-
mo comprendido entre Arroyo Hondo y calle Eros 
con el objetivo de informarles del proyecto en el que 
está trabajando en estos momentos el Ayuntamiento. 

La idea que está planteando el equipo de gobierno 
pasa por la remodelación de todo el tramo, cam-
biando saneamiento, abastecimiento, electricidad y 
fibra. Además, detalló Bergillos durante la reunión, 
se dejarán en reserva conducciones para agua rege-
nerada y cámaras de videovigilancia en previsión de 
actuaciones futuras.

La Fonda forma a cerca de 900 profesionales 
a lo largo de sus 30 años de historia PÁGINAS 4 Y 5

PÁGINA 3

El presupuesto estimado para esta actuación global sobre el terreno alcanzaría 
el millón y medio de euros con un plazo de ejecución aproximado de unos 9 meses, 
contando con poder empezar la obra a finales de 2025

La consejera de Empleo, Rocío Blanco, junto al alcalde Juan Antonio Lara, participan en un acto con motivo del XXX Aniversario de la Escuela.



TREN DE
CERCANÍAS

ARROYO DE LA MIEL
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Dirección Málaga

06.23; 06.58; 
07.34; 07.54*;
08.14; 08.34*; 08.54; 
09.14*; 09.34; 09.54; 
10.14; 10.34; 10.54; 
11.14; 11.34; 11.54; 
12.14; 12.34; 12.54; 
13.14; 13.34; 13.54; 
14.14; 14.34; 14.54; 
15.14; 15.34; 15.54; 
16.14; 16.34; 16.54; 
17.14; 17.34; 17.54; 
18.14; 18.34; 18.54; 
19.14; 19.34; 19.54; 
20.14; 20.34; 20.54; 
21.14; 21.34; 21.54; 
22.14; 22.33; 
23.03; 23.33; 
00.03; 00.33

Dirección Fuengirola

05,50; 06,25 
07.00; 07.22*; 07.41;
08.01*; 08.21; 08.41*; 
09.01; 09.21; 09.41; 
10.01; 10.21; 10.41; 
11.01; 11.21; 11.41; 
12.01; 12.21; 12.41; 
13.01; 13.21; 13.41; 
14.01; 14.21; 14.41; 
15.01; 15.21; 15.41; 
16.01; 16.21; 16.41; 
17.01; 17.21; 17.41; 
18.01; 18.21; 18.41; 
19.01; 19.21; 19.41; 
20.01; 20.21; 20.41; 
21.01; 21.21; 21.41; 
22.01; 22.31;
23.01; 23.31: 00.01
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FARMACIAS
DE GUARDIA

DE 9:30H. A 9:30H.

SÁBADO 25
ARROYO DE LA MIEL
Av. Garcia Lorca, 8 
Pueblo Quinta Fase II, Bq. 1

DOMINGO 26
ARROYO DE LA MIEL
C/ San Juan, 26 
(Junto Burguer King)

LUNES 27
BENALMÁDENA COSTA
Avda Antonio Machado, 12

WWW.URBANOSDEBENALMADENA.COM
M-103

ESTUPA - NUEVA TORREQUEBRADA NUEVA TORREQUEBRADA - ESTUPA

n AYUNTAMIENTO DE BENALMÁDENA: 952 579 800

n ALCALDÍA: 952 579 891 

n APERTURAS: 952 579 944

n EXTRANJEROS: 952 579 972

n PLUSVALÍA: 952 579 928 / 932

n INTERVENCIÓN FACTURAS: 952 579 948

n CATASTRO: 952 579 933

n PADRÓN: 952 579 805

n PERSONAL: 952 579 954

n PLAYAS: 952 579 961

n SANIDAD: 952 579 830

n TRANSPORTES: 952 579 881

n TESORERÍA: 952 579 809 /985

n URBANISMO: 952 579 876

n PUERTO DEPORTIVO: 953 577 022

n SERVICIOS OPERATIVOS: 952 562 214

n POLIDEPORTIVO ARROYO DE LA MIEL: 606 162 500

n POLIDEPORTIVO BENALMÁDENA PUEBLO: 606 162 501

n EMABESA: 952 577 070

n PROVISE: 952 561 182

n INNOBEN: 952 563 586

n INNOVA (FESTEJOS Y JUVENTUD: 952 57 60 23

n CASA DE LA CULTURA: 952 444 689

n BENALFORMA: 952 562 085

n CENTRO DE FORMACIÓN PERMANENTE (OVOIDE) 952 566 549

n BIBLIOTECA ARROYO DE LA MIEL: 952 574 151

n BIBLIOTECA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 448 592

n CENTRO DE EXPOSICIONES: 952 562 820

n MUSEO PRECOLOMBINO: 952 449 527

n CASTILLO DE BIL-BIL: 952 444 320

n CENTRO DE LA MUJER: 952 577 372

n OFICINA DE TURISMO: 952 442 494

n CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES COMUNITARIOS

Arroyo de la Miel. Tlf. 951922570

n CENTRO PARTICIPACIÓN MAYORES “ANICA TORRES”

Arroyo de la Miel. Tlf. 952 578 056

n CENTRO PARTICIPACIÓN ACTIVA PARA MAYORES ‘SILVESTRE 

GONZÁLEZ’, Benalmádena Pueblo. Tlf. 952 448 619

n GUARDERÍA ARROYO DE LA MIEL: 952 442 035

n GUARDERÍA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 562 132

n OFICINA TÉCNICA DE EMERGENCIAS - BOMBEROS: 952 57 

63 14

n RECOLTE (RECOGIDA DE MUEBLES): 952 577 275

n RESIDUOS SÓLIDOS URBANOS: 952 579 914

n EMERGENCIAS: 112 - 952 563 429
n POLICÍA LOCAL: 092 - 952 562 142
n BOMBEROS: 080 - 952 563 429
n GUARDIA CIVIL: 062
n POLICÍA NACIONAL: 091  
n EMERGENCIAS SANITARIAS: 061
n PROTECCIÓN CIVIL: 952 562 655

INFORMACIÓN DE INTERÉS BENALMÁDENA



El alcalde de Benalmá-
dena, Juan Antonio Lara, 
acompañado del edil de 
Vías y Obras, José Luis 
Bergillos, y otros miem-
bros del equipo de gobier-
no ha mantenido una 
reunión con los vecinos 
afectados por la remode-
lación de la Avenida Cibe-
les en el tramo compren-
dido entre Arroyo Hondo 
y calle Eros con el objeti-
vo de informarles del pro-
yecto en el que está traba-
jando en estos momentos 
el Ayuntamiento. 

La idea que está plan-
t e a n d o  e l  e q u i p o  d e 
g o b i e r n o  p a s a  p o r  l a 
remodelación de todo el 
tramo, cambiando sanea-
miento, abastecimien-
to, electricidad y fibra. 
Además, detalló Bergi-
llos durante la reunión, 
se  dejarán en reser va 
conducciones para agua 
regenerada y cámaras de 
videovigilancia en previ-
sión de actuaciones futu-
ras.

En este sentido, Vías y 
Obras contempla en el 

proyecto la adaptación a 
la normativa del ancho 
de la acera para que lle-
gue al metro y medio que 
exige la ley. Se procederá 
también durante los tra-
bajos al anclado de los 
pinos para evitar que sus 
raíces vuelvan a levantar 
el acerado, como viene 
sucediendo en la actua-
lidad, generando nume-

rosos problemas, tanto a 
peatones en la zona como 
a sus residentes.

Presupuesto
El presupuesto estima-

do para esta actuación 
global sobre el terreno 
alcanzaría el  millón y 
medio de euros con un 
plazo de ejecución apro-
ximado de unos 9 meses, 

c o n t a n d o  c o n  p o d e r 
empezar la obra a finales 
de 2025. 

“Dada la elevada densi-
dad de tráfico, las obras 
que afecten a la calzada 
se realizarán en periodo 
estival durante ese año, 
“con el objetivo de no 
coincidir con el perio-
do lectivo de los centros 
educativos”. 

Proyectos
Las obras de Avenida 

Cibeles forman parte de 
los proyectos de remo-
delación que anunció el 
equipo de Gobierno en 

noviembre del pasado 
año, cuando entraron en 
fase de contratación, y 
que estaban incluidos en 
su programa electoral.

Entonces se anunció la 
mejora del acerado de 
la avenida Cibeles, una 
zona, según el edil de Vías 
y Obras José Luis Bergui-
llos, “en muy mal estado 
y cuyos trabajos surgen a 
petición vecinal”.

E n t re  l o s  p r oy e c t o s 
a n u n c i a d o s  f i g u r a b a 
también la  redacción 
del proyecto de renova-
ción del acerado de la 
calle Esteban Martín, de 

la calle Los Naranjos, el 
proyecto de modificación 
del puente del FFCC en 
Béjar “para aumentar la 
capacidad peatonal”, la 
ejecución de obras en la 
zona de Santángelo Nor-
te, acometiendo el acceso 
al Cementerio de Arroyo 
de la Miel, la redacción 
del proyecto del vial de 
conexión de la avenida 
Juan Luis Peralta con Las 
Moriscas o la remodela-
ción del vial de la calle 
Mozart,  unos trabajos 
que el alcalde ha visitado 
recientemente para com-
probar su desarrollo.
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Reunión con los vecinos de Avenida Cibeles para 
ultimar el proyecto previsto para su transformación 
El equipo de gobierno prevé sacarlo adelante para el próximo año, 
adaptando todo su acerado a la normativa y actuando sobre el 
arbolado en la zona para evitar que sigan sufriendo los problemas, 
entre otros, de accesibilidad y rotura de tuberías en la zona

El presupuesto estimado para esta actuación 
global sobre el terreno alcanzaría el millón 
y medio de euros con un plazo de ejecución 
aproximado de unos 9 meses, contando con 
poder empezar la obra a finales de 2025



La consejera de Empleo, 
Empresa y Trabajo Autó-
nomo, Rocío Blanco, jun-
to al alcalde de Benalmá-
dena, Juan Antonio Lara, 
y la delegada territorial 
del ramo en Málaga, Car-
men Sánchez, participó 
ayer viernes en el acto 
conmemorativo por el 30 
aniversario de la Escuela 
de Hostelería La Fonda, 
que llega a esta efeméride 
habiendo formado en sus 
aulas y fogones a 872 pro-
fesionales entre los dos 
itinerarios que ofrece, 
servicios de restaurante 
y cocina, y con una inser-
ción laboral que roza el 
100% de sus alumnos.

Juan Antonio Lara  y 
Rocío Blanco tomaron 

parte en un acto en el que 
también estuvieron pre-
sentes la directora geren-
te del Servicio Andaluz 
de Empleo (SAE), María 
Victoria Martín-Lome-
ña, además de agentes 
económicos y sociales de 
Málaga, personal jubila-
do de la Escuela de Hos-

telería, antiguos alum-
nos, así como empresas 
y entidades colaborado-
ras y proveedoras.

Escuela de excelencia
La Fonda es “una escue-

la que inculca los valores 
de profesionalidad, dis-
ciplina, inclusión, igual-

dad, solidaridad, com-
pañerismo y trabajo en 
equipo”. El futuro es “ilu-
sionante y prometedor” 
para este enclave, señaló 
el alcalde, para incidir en 
que “un día como el de 
hoy, de reconocimientos 
y agradecimientos, nos 
invita también a mirar 
hacia atrás y recordar a 
todas y cada una de las 
personas que han for-
mado parte de esta gran 
familia: a todos los que 
se han desvelado y han 

dado lo mejor de sí mis-
mos para formar a gran-
des profesionales; a todos 
los que han elegido estas 
cocinas para formarse”.

Por su parte, la conseje-
ra ha querido reconocer 
la trayectoria y el traba-
jo de los alumnos y pro-
fesores que han pasado 
por la Fonda, “que son los 
verdaderos protagonistas 
del día de hoy”. “Aprender 
en La Fonda es garantía 
de éxito para el alumna-
do”, sostuvo Rocío Blan-

co, que hizo hincapié en 
que los profesionales que 
han cursado en este cen-
tro “llevan el nombre de 
Málaga y Andalucía por 
todo el mundo, poniendo 
en valor esa formación de 
prestigio que se hace en 
la Fonda”.

Es el caso Manu Balanzi-
no, chef, sumiller y asesor 
gastronómico, creador 
del periódico The Gour-
met Journal; José David 
Moreno Núñez, propieta-
rio del restaurante Radi-
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La consejera de Empleo, Rocío Blanco, junto al alcalde Juan Antonio 
Lara, participan en un acto con motivo del XXX Aniversario de la 
Escuela de Hostelería de referencia en la Costa del Sol

La Fonda forma a cerca 
de 900 profesionales en 
sus 30 años de historia

COME SANO TODOS LOS DÍAS
Si no tienes tiempo, cocinamos para ti

www.lacocinadeelisa.es

¡NO COCINES MÁS!

Entra ahora en nuestra web 
y elige tus platos favoritos 

Pide tu comida para toda la semana
Comida casera a domicilio

Además tenemos nuevos packs semanales 
que que te gustarán mucho

Visita nuestra web o solicita más información en nuestro correo electrónico
www.lacocinadeelisa.es · info@lacocinadeelisa.es

(TELÉFONO)        (WHATSAPP)

PEDIDOS

Avda. del Gamonal nº11. Local 3
(entre Edificio Júpiter y Minerva)

BENALMÁDENA



cal y Momo, en Mijas, o 
Rubén Subires Barrabés, 
maître sumiller en Hotel 
Globales Castillo de Ayud, 
entre muchos más.

Como recalcó la conse-
jera de Empleo, la Fonda 
ofrece “una formación 
360 grados”, combinan-
do la teoría con la prác-
tica en situaciones rea-
les de trabajo dentro del 
aula-restaurante de sus 
instalaciones que, junto 
a prácticas en empresas, 
aportan experiencia de 
gran valor, y muy en línea 
con la tan conocida For-
mación Dual. La Fonda 
cuenta con un aula-res-
taurante abierta al públi-
co con capacidad para 25 
comensales.

Y a esto se suma la mul-
titud de actividades que 
ofrece la Escuela para 
enriquecer la formación, 
tales como seminarios, 
catas, visitas a bodegas 
y un servicio de orienta-
ción profesional durante 

todo el curso que ayuda 
al estudiante a visualizar 
y focalizar su futuro pro-
fesional.

Rocío Blanco destacó 
que escuelas como La 
Fonda juegan un papel 
determinante en el sector, 
facilitando una formación 
de excelencia a la vez que 
flexible en un sector tan 
importante para la eco-
nomía andaluza y mala-
gueña como es la hoste-
lería, para responder a los 
cambios en la demanda 
de cualificación y estando 
en contacto permanente 
con el tejido productivo.

“La Fonda es el mejor 
e s p e j o  e n  e l  q u e  n o s 
podemos mirar para ver 
la fortaleza que tiene la 
formación”, concluyó la 
consejera.

Galardonados
En el transcurso del acto 

se entregaron galardones, 
en forma de bandejas 
conmemorativas, a seis 

personas que se jubilaron 
en la Escuela, entre ellos, 
profesores o administra-
tivos: Benito de la Osa, 
Manuel Mancebo Már-
quez, Natividad Martín 
Heredia, Valentín Ramos 
Vargas, Antonio Salas, y 
quien fuese director del 
centro, Rafael de la Fuen-
te Milanés.

A s i m i s m o,  t a m b i é n 
recibieron distintivos en 
agradecimiento varios 
exalumnos de sala y coci-
na que han colaborado 
en diversas actividades 
de la Escuela durante este 
curso lectivo: Diego Gar-
cía Arias, Aymric Guibet 
Zanella, Rubén Subires 
Barrabés, Gonzalo Gue-
rrero Garrido, José David 
Moreno Núñez, Alejandro 
Domínguez Ruiz, David 
Moreno Núñez,  Vane-
sa Pérez Molano y Juan 
Antonio Barrientos.

Escuelas de hostelería
La red de centros de for-

mación del Servicio Anda-
luz de Empleo (SAE) está 
conformada, además de 
por  La Fonda,  por  las 
escuelas de hostelería de 
La Cónsula y la Escuela 
Centro Andaluz de For-
mación Integral de las 
Industrias del Ocio de 
Mijas (CIO Mijas). 

Completan esta red la 

Escuela de Hostelería 
de Islantilla (Huelva), la 
Escuela de Hostelería de 
Cádiz y la Escuela de Hos-
telería Hacienda La Lagu-
na de Baeza, en Jaén. 

En otros sectores dis-
tintos, se encuentran la 
Escuela del Mármol de 
Fines (Almería), la Escue-
la de Joyería y la de la 

Madera de Encinas Rea-
les, en la provincia de 
Córdoba, y finalmente la 
Escuela de Formación en 
Artesanía, Restauración y 
Rehabilitación de Patri-
monio Histórico, Artísti-
co y cultural Albayzín, en 
Granada, y la Escuela de 
Formación de Artesanos 
de Gelves, en Sevilla.
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En el acto, en el que estuvieron presentes antiguos alumnos, así como 
agentes económicos y sociales, se hizo especial énfasis en la formación 
de calidad que ha brindado durante todos estos años el centro 
formativo, con una inserción laboral que roza el 100% de sus alumnos

Varias personas que se jubilaron en la escuela recibieron bandejas conmemorativas durante el acto.



Benalmádena vivirá hoy, 
desde las 11 de la maña-
na, uno de sus días gran-
des del año: el Maratón 
de Cuentos, una cita tra-
dicional en el calendario 
local para la que se han 
preparado multitud de 
actividades con la inten-
ción de vivir una jornada 
en familia.

Bajo la temática ‘Cuen-
tos desde la Luna’, “este 
M a r a t ó n  d e  C u e n t o s 
fomenta con su temáti-
ca el conocimiento de la 
Luna, satélite natural de 
la Tierra, desde la ciencia 
de la Astronomía, al mis-
mo tiempo que se disfruta 
de las interpretaciones y 
leyendas sobre la influen-
cia de la Luna en los seres 
vivos, desde los estudios 
de la Astrología”, destacó 
María Luisa Robles, edil 
de Educación. 

“Esta iniciativa prome-
te ser una experiencia 
que despierta los senti-
dos, la comunicación res-
petuosa, las emociones, 

los recuerdos, la sonrisa, 
que invita a leer, escu-
char, crear, transmitir y a 
compartir”, señaló por su 
parte la edil de Cultura, 
Jésica Trujillo. 

En esta ocasión, a tra-
vés de la Casa de la Cultu-
ra los asistentes viajarán 
hasta la Luna, para tomar 
conciencia de la inmen-
sa belleza de este saté-
lite y de la diversidad e 
inmensidad del Universo. 
Se han escrito millones 
de páginas sobre la Luna, 
desde la perspectiva cien-
tífica, astrológica, litera-
ria, mitológica y artística. 
Por eso, este maratón per-
sigue acercar a los benal-
madenses a la Luna y sus 
encantos, a través de los 
Cuentos Contados.

Pasacalle
La jornada arrancará 

las 11.00 con el pasacalle, 
compuesto por la Banda 
Municipal de Música y la 
Compañía Artística “La 
carpa Teatrola. Las ilumi-

nadoras de la Luna”.
El itinerario que seguirá 

será el siguiente: Salida 
desde la puerta de la Casa 
de la Cultura, Vicente 
Aleixandre, San Juan, Las 
Flores, Sierramar, Inma-
culada Concepción, Avda. 
La Constitución y Casa de 
la Cultura.

Aquellos interesados en 
formar parte de él debe-
rán acudir a las 10.45 
horas al exterior de la 
Casa de la Cultura. Quie-
nes además acudan dis-
frazados recibirán un 
obsequio sorpresa.

Acto Inaugural
De 12.00 a 13.00 horas 

tendrá lugar la presen-
tación del Maratón en el 
Salón de Actos de la Casa 
de la Cultura. Por razones 

de seguridad y organiza-
ción la entrada al espectá-
culo inicial será limitada 
según aforo, dando prio-
ridad a los niños y niñas.

En este acto inaugural 
se llevará a cabo la entre-
ga de premios a los tres 
ganadores del concurso 
de dibujo, con una parti-
cipación de 40 obras, que 
este año son: Rocío Cas-
tro, tercer premio; Genma 
Luna, segundo premio; y 
Julia Gallego Ruiz, primer 
premio de esta edición.

Seguidamente comen-
zará el espectáculo teatral 
“El sabor de la luna” de la 
compañía Camel Cat.

Lecturas
Y ya a partir de las 13.00 

horas comenzará la lec-
tura ininterrumpida de 

cuentos. Los contadores 
deberán haberse inscrito 
previamente para poder 
participar. Para asistir 
como oyente, el único 
requisito es acercarse a la 
Casa de la Cultura, sentar-
se en su salón a escuchar 
y disfrutar.

Entre las diferentes acti-
vidades previas a esta 
cita, destaca el concur-
so de dibujos para el car-
tel de esta edición, que 
prepara el camino para 
este día de convivencia 
y que este año ha conta-
do con 40 participantes 
de edades comprendidas 
entre los 4 años y los 14 
años, abarcando las eta-
pas de Infantil, Primaria 
y Secundaria, presentan-
do obras de gran creati-
vidad y calidad. Todos los 
dibujos participantes se 
pueden admirar en una 
exposición que acoge la 
Casa de la Cultura hasta 
el 1 de junio.

Objetivo
El Maratón de Cuen-

tos persigue fomentar la 
transmisión oral de cuen-
tos y narraciones; ayudar 
a conservar la tradición 
familiar de contar cuen-
tos; fomentar el desa-
rrollo de la atención y la 
comprensión verbal, la 
lectura; desarrollar acti-
vidades que potencien la 
comunicación y las rela-
ciones personales y fami-
liares ofrecer una activi-
dad lúdica, atractiva para 
todos los públicos, ade-
más de promover los valo-

res y actitudes positivas y 
el respeto a los demás. 

Origen
Cabe recordar que esta 

iniciativa comenzó en 
1996, con el equipo de 
t r a b a j o  p e r t e n e c i e n -
te a las áreas de Cultu-
ra  y  Educación (Casa 
de la Cultura y Bibliote-
cas Públicas) se encarga 
de poner en marcha la 
estructura, y las activida-
des que dan forma a esta 
macro-actividad, dirigida 
a todo el público en gene-
ral, y que hace tan felices 
a los niños en especial. Y 
a ello se unen los equipos 
de otros servicios cultura-
les y educativos, así como 
los centros educativos del 
municipio.

Ta n t o  Tr u j i l l o  c o m o 
Robles quisieron poner 
en valor y agradecer el 
esfuerzo  del equipo  de 
trabajadores de las Áreas 
de Cultura y Educación 
que desde los distintos 
servicios municipales 
apoyan y trabajan con-
juntamente en los pre-
parativos de este evento, 
(Casa Cultura, Bibliote-
cas Municipales, Escue-
las Infantiles Municipa-
les, Escuelas Municipales 
de Música, Danza y Tea-
tro, Equipo de conser-
jes de colegios públicos, 
Museo precolombino) y 
de los Servicios Opera-
tivos Municipales,  que 
apoyan  este evento con 
temas logíst icos  y  de 
decoración, así como de 
los voluntarios. 
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C/ Río Mesa, 13 
(Residencial Barbarela)

Tel. 95 238 69 44 - ToRReMolinos

BOUTIQUE DEL PAN 
PASTELERIA

La jornada arracará a las 11.00 horas con el 
tradicional pasacalle. Después, la actividad 
se trasladará a la Casa de la Cultura, donde 
tendrá lugar el acto inaugural y a las 13.00 
horas comenzará oficialmente la lectura 
ininterrumpida de cuentos

Benalmádena celebra hoy una nueva edición del 
Maratón de Cuentos con la luna como protagonista

Maratón de Cuentos 2023.



E l  á re a  d e  Ma yo re s, 
que dirige la edil María 
Luisa Robles,  presen-
tó ayer viernes en rueda 
de prensa la celebración 
de la final del Curso de 
las Actividades del Cen-
tro de Participación Acti-
va Anica Torres, Silvestre 
González y de los centros 
sociales Carola y Doña 
Gloria, que se celebra-
rá el próximo martes, 28 
de mayo, a partir de las 
18.30 horas en el Audito-
rio Municipal de Arroyo 
de la Miel. 

Ro b l e s  s e ñ a l ó  a  l o s 
medios que para esta gran 
final del curso, el Ayunta-
miento y su delegación 
contarán con la colabora-
ción, dedicación y el tra-
bajo de los monitores de 
estos centros, de quienes 

destacó “la gran labor que 
realizan con vocación de 
servicio público duran-
te todo el año para que 
nuestros mayores dis-
fruten a lo grande de sus 
actividades y se sientan 
como en casa”.

Más de 60 talleres
L a  e d i l  d e  M a y o r e s 

recordó también que, en 
total, su delegación pro-
mueve más de 60 talle-
res con actividades que 
fomentan el desarrollo 
de hábitos de vida salu-
dable y el mantenimien-
to de una buena forma 
física como taichí y zum-
ba, además de cultura-
les y lúdicas como bai-
les de flamenco, canto, 
coros rociero y melódi-
co. Junto a estas inicia-

tivas,  también se han 
puesto en marcha talle-
res como el de informá-
tica para que los mayores 
puedan aprender el buen 
uso de las nuevas tecno-
logías, así como un canal 
de televisión de mayores 
con entrevistas.

Robles ha animado a 
los  usuar ios  de  estos 
centros, así como a los 
que no están inscritos, a 
participar de diferentes 
actividades organizadas 
por su área, del mismo 
modo que ha apelado a la 
máxima participación y al 
espectáculo previsto para 
este final de curso, don-
de el objetivo es “pasar-
lo bien y ser felices entre 
amigos y compañeros de 
día a día en los centros de 
mayores”.
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La edil del área invita a todos a disfrutar de esta fiesta, que será el 
28 de mayo, a partir de las 18.30 horas en el Auditorio Municipal con 
grandes espectáculos para cerrar un año de numerosas iniciativas y 
talleres de distintas vertientes, desde el fomento de una buena salud 
al aprendizaje de nuevas tecnologías con informática

BUSCAMOS INCORPORAR NUEVAS PERSONAS
VOLUNTARIAS TES Y MÁS PERFILES SANITARIOS EN LA
UNIDAD DE EMERGENCIAS DE LAS ASAMBLEAS LOCALES DE
MIJAS Y BENALMÁDENA. 

¿Quieres unirte al equipo?

Escanea el QR 

¡Inscríbete en el formulario!

Técnico en EmergenciasTécnico en Emergencias
Sanitarias (TES)Sanitarias (TES)
Enfermera/oEnfermera/o
Médica/oMédica/o

Gracias a tu participación voluntaria, 
¡Podrás recibir formación especializada en Emergencias!

Mijas y BenalmádenaUnidad de Emergencias (UE) de Cruz Roja

La persona responsable de la localidad elegida contactará contigo

Todo preparado para 
la gran final del Curso 
de Actividades de los 
Centros de Mayores
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La Peña Virgen de la Cruz organiza 
mañana domingo en la plaza jun-
to a su sede, situada en calle Maes-
tro Santos Mareca, en Benalmáde-
na Pueblo, el “Encuentro de Coros 
2024”.

A partir de las 13.00 horas, y con 

la colaboración de la Delegación de 
Festejos del Ayuntamiento de Benal-
mádena, se dará cita en este encuen-
tro el Coro Nuevas Ilusiones, el Coro 
Rociero San Miguel de Torremolinos 
y el Coro de la propia Peña Virgen de 
la Cruz, entre otros, además de con-

tar con la actuación de Lucía Linero.
El Encuentro de Coros es una cita 

que lleva celebrando la peña desde  
2019, reuniendo a coros rocieros de 
toda la provincia de Málaga en una 
jornada de buen ambiente y mejor 
música para los amantes del género.

La Peña de la Virgen de la Cruz 
celebra su Encuentro de Coros

El mejor equipo
con el mejor equipo.

Servicio de Cirugía General Vithas Xanit Internacional

Contamos con grandes profesionales dirigidos por los prestigiosos doctores 
Francisco Fernández García y Luis Lobato Bancalero, y nuestros quirófanos 
disponen de la tecnología más avanzada.

Hospital Vithas Xanit Internacional
Av. de los Argonautas, s/n (29630)

Pide cita

vithas.es 952 367 190

Imagen de una edición anterior de este certamen.

ARIES.- Hoy será un día que podrás dedicar en parte a la familia, pero 
también podrías planear una rica comida e invitar a tus amistades más íntima.

TAURO.- Buen día para expresar tus emociones, Tauro, pues tu forma de 
mostrarlas no dará pie a que los demás se sientan mal por ello, al contrario.

GÉMINIS.- Hoy tu estado mental tenderá a la imaginación, pero sin 
olvidarte de poner los pies en la tierra. Deberías observar tus sueños.

CÁNCER.- Este sábado será un día para estar con las personas a las 
que quieres, Cáncer, así que podrías optar por salir con tus amistades.

LEO.- Podrás expresar todo lo que hay dentro de ti sin temores, las per-
sonas del entorno cercano estarán abiertas a lo que quieras decirles.

VIRGO.- Hoy sería conveniente que hicieses una pequeña meditación, 
deberás analizar profundamente qué es lo que no te gusta de tu vida.

LIBRA.- Te sentirás a gusto hoy en medio de las personas que son importantes 
en tu vida, Libra, apreciarás otros valores que no son los estrictamente materiales. 

ESCORPIO.- Tu suerte estará activada positivamente durante todo el día, Es-
corpio, pero si vas a probar fortuna con los juegos de azar, que sea con mesura.

SAGITARIO.- Este sábado será un día para ti, para hacer lo que quieras, Sa-
gitario. Las relaciones con la familia serán agradables, os sentiréis más cerca.

CAPRICORNIO.- Este sábado será un día para ti, para hacer lo que quieras, 
Sagitario. Las relaciones con la familia serán agradables, os sentiréis más cerca. 

ACUARIO.- Todo lo relacionado con la espiritualidad hoy estará en uno de sus mejores 
días, por eso podrías sentir mucho interés hacia los temas que estén relacionados con ello.

PISCIS.- Las relaciones con la familia, con tus amistades, pareja... serán 
armoniosas hoy, Piscis, disfrutarás del contacto con estas personas.
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La Primitiva
Jueves 23-05-2024
1-9-11-36-38-45 / C: 10 - R: 7
El Gordo 
Domingo 19-05-2024
7-9-11-16-36 / Nº CLAVE: 4

mín.      máx.

Cielos poco nubosos o despejados, con inter-
valos de nubes altas. En el litoral, no se des-
cartan intervalos de nubes bajas y brumas 
vespertinas, así como polvo en suspensión. 
Temperaturas en ascenso, localmente sin 
cambios en el litoral. Vientos flojos variables 
en régimen de brisas.

 17ºC / 25ºC

EL TIEMPO


